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ESENCIAS EL DESPERTAR

NOTA

Si esta informacién esta en tus manos, debes recordar que nada es casualidad. Todo el universo conspird para
que llegara a tus manos, ya que las ESENCIAS EL DESPERTAR son un regalo divino que no podria jamas explicar,
pero estan hechas del amor divino, del amor incondicional y de mucha fe en todos los procesos que me tocaron
vivir en mi vida para que ellas llegaran a manifestarse.

A lo largo de mis trabajo en todos los campos que aprendi a desarrollar, se provocé una simbiosis de aprendizajes
y unificacién de conocimiento y también recibi mucha ayuda y lecciones a través de las regresiones ,a través de
mis propios pacientes ,donde siempre aparecia el guia o0 maestro de ellos y me ensefiaba como sanarlos. Fue
una experiencia similar a la que cuenta el Doctor Brian Weiss en unos de sus libros: “Muchas vidas muchos
maestros”.

Estas esencias me eligieron a mi en esta vida....fue un recordatorio ya que en otra vida yo las habia creado y
sanaba a mis pacientes a través de ellas. Hoy todo se di6 para que ellas llegaran ya que si yo no hubiera pasado
por todos los procesos y pruebas que me ha tocado vivir, no se habrian manifestado en esta reencarnacion. Pero
gracias a Dios estan aqui presentes y vienen a ayudar a despertar las conciencias de todas las almas dormidas
que hay en la tierra.

En ellas se despertaron muchas energias y vibraciones. En el momento de prepararlas no sabia que estaban ahi
.Sdlo con el tiempo y la ayuda de una red de apoyo que tengo cerca, ha llegado mucha informacion, entendiendo
que era un proyecto creado con amor incondicional y que el Universo también quiso participar en él, ya que se
produjo una especie de simbiosis donde yo coloqué mi porcentaje y recibi la ayuda del Universo. Recibi la
vibracion de diferentes energias o conciencia que existe en cada una de ellas ya que son tan variadas que
encontramos la vibracién Maya, Tolteca, Maestros Ascendidos, Maria Magdalena, Delfinica, Geometria Sagrada,
sonidos como el OM, Esenia.

Es una lista inmensa y aun mucho por descubrir y ese descubrimiento me va llegando con la informacion
aportada por descubrimientos de las mismas terapeutas que las estan usando. Asi que mi alma cada dia se
asombra, con tantas noticias lindas que llegan sobre ellas. Es una larga historia que en anos venideros pienso
plasmar en un libro.
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Poseen una base previa de piedras semipreciosas y la suma de energias. Como la vibracién de
la geometria sagrada, geometria fractal, de los numeros, la vibracién y sonido de la naturaleza,
la vibracién de la luz y los colores, la sanacién de los minerales, la energia y vibracion de las
plantas y flores y el cielo estan en ellas .Son una gran mezcla. Estan con la vibraciéon de esta
nueva era, la cual esta viviendo esta generacion y adaptada a estos nuevos tiempos. Poseen la
vibracion de las melodias tonales, la vibracidn de la madre tierra, el plasma del sol, energia
piramidal, llegando su vibracién al ritmo del simbolo infinito y la energia escalar, geometria
sagrada, color, sonido toda esta mezcla es capaz de trasformar el ADN y llenarnos de luz.

La Vibracion es vida y vida es conciencia. Todas las formas de vida son emanaciones de la luz
Divina y fragmentos de la conciencia Universal.

El sonido, la musica, el color, los minerales, los arboles, las plantas, las hierbas, las flores, los
pensamientos, la oracion, las formas geométricas, todo vibra. Y nos regalan sanacién y todo esto
esta impregnado en estas esencias.

Estan cargadas de luz, es ella lo que da forma, vibracién, sanacion, equilibrio... iY color! La luz
blanca contiene todos los colores visibles y muchos de ellos pueden ser percibidos por el ojo
humano en funcién de su longitud de onda, en su amplio espectro, que varia desde la alta
energia en el color.

“Si quieres conocer el universo debes entender la energia, la vibracion, la frecuencia vy los
numeros”, dice Nicolas Tesla.

Hay muchos terapeutas que estdn trabajando con ellas y han llegado muchas experiencias
fantasticas y muchos pacientes que han tomado estas esencias siente mucho amor, ven colores,
las sienten en su alma, hay personas que son trasportadas a otros lugares, viendo personas o
situaciones .Trabajan muy rapido. En seis secciones ves milagros, comparados con otros set de
esencias florales.

Si tienes la herramientas del péndulo o la bioenergia podras tu misma chequearlas antes de que
estén en tus manos, las puedes calibrar con bioenergia o péndulo en el mapa de la escala de la
conciencia logrando una alta vibracién. Sélo conéctate con tu ser superior, él ya las conoce y te
podra guiar para descubrir su poder.
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MAPA DE LA ESCALA DE LA CONCIENCIA

Vision de Visiéon de uno Nivel de - - C—
Dios mismo conciencia
Yo Es lluminacion 700 -1000 Indescriptible Pura conciencia
Ser universal Perfecta Paz 600 Bendicion lluminacion
Uno Benigna Alegria 540 Serenidad Transfiguracion
Amoroso Completa Amor 500 Veneracion Revelacion
Sabio Significativa Razon 400 Comprension Abstraccion
Misericordioso Armoniosa Aceptacion 350 Perdon Trascendencia
Edificante Esperanzadora Voluntad 310 Optimismo Intencion
Consentidor Satisfactoria Neutralidad 250 Confianza Liberacion
Permisivo Factible Coraje 200 Consentimiento Otorgar poderes
NIVELES DE VERDAD A ——— V¥ NIVELES DE FALSEDAD
Indiferente Exigente Orgulio 176 Desprecio Engreimiento
Vengativo Antagonista Ira 150 Odio Agresion
Negativo Decepcionante Deseo 125 Anhelbb Esclavitud
Castigador Atemorizante Miedo 100 Ansiedad Remordimiento
Altivo Tragica Sufrimiento 75 Remordimiento Desaliento
Censurador Desesperacion Apatia 50 Renuncia Censurador
Vindicativo Malgna Culpa 30 Culpabilidad Destruccion
Desdefioso Miserable Verglienza 20 Humillacion Eliminacion

Estamos viviendo tiempos muy especiales .Ellas vienen a cambiar la conciencia, a conectarnos
nuevamente y estan adecuadas a este tiempo donde hay muchas personas calificadas para
poder conectarse y sacar lo mejor de ellas.
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Lleg6 el tiempo de reinventarse, ya que muchas terapias estan quedando atras. Es por eso que
se siente que ahora esta mas dificil equilibrar a nuestros pacientes o necesitas mas sesiones o
quedas con la sensacion de que pudiste hacer mas, pero... éCOmo? Lo primero es abrir mas
nuestra conciencia y salir de los esquemas. Muchos tienen grandes herramientas, pero no van
mas alla, se quedan con lo establecido y ahi nos estancamos como terapeutas y nos vienen las
pruebas a nosotros mismos, ya que al practicar todo tipo de terapias no puedes estancarte.
Debes ser libre y reaprender .Por eso este afio ha sido muy dificil para algunos terapeutas, que
se han enfermado gravemente por quedarse estancados.

Esto te puede traer problemas circulatorios y articulares ya que al no fluir con nuevos
conocimientos, tu energia y alma no avanzan .Te invito a investigar, creo que nadie en el
comercio da esta sefial, ya que estoy tan segura de lo que tengo, que sé que ellas se daran a
conocer solitas, al conectarte tu a ese nivel espiritual, con tu alma y tu ser superior .Sélo hazlo
con mucho respeto y amor .El te guiard y te dara las respuesta a través del péndulo o bioenergia
0 a través de los Registros akashicos.

Preguntale a tu ser superior si es una buena ayuda y puedes consultar todo lo que te he contado.
Sé que hay mucho que aprender, no esta todo dicho con ellas y sé que son muy magicas porque
se ajustan al problema que vas a encontrar en algun paciente, adaptandose completamente a
ese caso.

Ha sido increible, al consultar a la energia de mis pacientes, como ellas se posesionan en primer
lugar aunque haya muchas otras alternativas en terapias. Tienes ahora, las herramientas para
conocerlas y sacar tus propias conclusiones sin que esto se trasforme en algo comercial sino
respetando su esencia, su vibracion de ayudar, equilibrar y despertar la conciencia de nuestros
pacientes y aprovechando las nuevas vibraciones y conocimiento que alcanzamos en estos
tiempos asi que los invito a conectarse con ellas o0 me envias un correo y me cuentas tu
experiencia.
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Hay una pregunta muy importante, conéctate con tu yo superior y pregunta si muchas almas
estan esperando por ella, creo que ahi entenderds mas su esencia, energia y bendicién al estar
en esta tierra.

Hoy en dia ellas tienes personalidad, logrando tener sentimiento ya que muchas veces protegen
a su nuevo duefio o el espacio donde llegan a vivir. Les encanta estar cerca de minerales como
los cuarzos y amatistas. Poseen miles de féormulas en ellas mismas y son muy magicas. Si les
pides un deseo antes de tomarlas, las potenciards con tu propia energia.

Son tan potentes que sentirds que te llaman y es porque ti también necesitas tomar.

Su energia es muy linda, ya que parte de la creacion esta en ellas...yo solo pedi el deseo de que
fuera por el bien comdn y la magia se creé en ellas. Y hoy que llevo un tiempo usandolas, mi
mente humana no alcanza a dimensionar todo este proceso....solo crei en la magia de la vida
como una nifla pequeia y las bendiciones comenzaron a llegar.

¢Como trabajar con las Esencias El Despertar?
Se trabajan como todas las esencias, ocupando tu intuicién, tu amor por ayudar al préjimo, con
bioenergia o el péndulo.

Al comenzar siempre pide ayuda a tu ser superior, te resultara maravilloso ya que siento que
siempre somos guiados y los paciente que llegan a ti es porque necesitan de tu energia y de
todo lo que tu puedas hacer por ellos. Va a depender de todo tu amor y de la forma mas correcta
y transparente, el éxito en este tipo de terapias. Siempre pide llegar a la neutralidad para
comenzar a trabajar.

Son muy magicas, en la practica muchas veces me salia en la primera seccién que tal paciente
necesitaba 10 secciones y en la practica llegaba sbélo a 5 sintiéndose, el paciente,
maravillosamente bien, conectados en paz y felices.
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Normalmente la primera toma cuando el caso es mas complicado. saldra cada una horay el
segundo frasco ya comenzara a trabajar mas lentamente, de tres a cuatro veces al dia. Todo
esto depende de cada paciente.

No hay ninguna férmula especial ya que todos poseemos problemas totalmente diferentes y
nuestra resonancia o energia es distinta.

Con el s6lo hecho de tomar cualquiera, recibes el beneficio de equilibrar completamente los
chakras, equilibra tu campo magnético.

Las esencias realizan una sanacién onirica a través de los suefios para alcanzar el equilibrio entre
mente cuerpo Yy espiritu... los pacientes comienzan a verse en vidas pasadas...también en
situaciones de esta vida donde van a recordar y ver el problema pero desde otro punto de vista
o van a desatar nudos energéticos que quedaron atados con alguna persona en el pasado o
sencillamente suefios maravillosos y con colores flGor. Este punto alcanza un 90 por ciento de
sanacién en este campo asi que es muy milagroso. Los pacientes comienzan a contar muchas
situaciones, es una especie de sanacion chamanica a través del suefio, donde también van de-
sarrollando la conciencia en ensofiacion y estados de lucidez dentro de los suefios.

Carl Gustav Jung, psiquiatra suizo, descubrié que los suefios eran terapéuticos. También otro
psiquiatra aleman Frizt Perls usa los suefios de sus pacientes como parte importante en el
proceso de sanacion.

La esencia, activa nuestro ADN y las sanaciones llegan a nivel celular.

Asi que el s6lo comenzar a tomar cualquiera, serda una buena decision y estan adaptadas al
nuevo magnetismo que muestra la tierra el dia de hoy.
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COMO PREPARARLAS

DEBES TU HACERTE UNA FORMULA CON 7 GOTAS DE CADA UNA DE LAS QUE TENGAS LAS DE
LA O A LA 22 EN UN VASO DE AGUA....... Este punto es para que tu ser interno las reconozca y su
vibracién se impregne a nivel celular y de ADN.... Para despertar mas tu intuicién y conexién con
ellas. Y las tomas de una sola vez todas juntas.

COMO PREPARARLAS PARA NUESTROS PACIENTES

1.- Sélo coloca 7 gotas de todas las que sientas que necesita tu paciente o tU misma .No hay
maximo, podemos mezclar todas las que sintamos que necesita nuestro paciente .Si quieres
pueden ser las 23 todas juntas o sélo una, todas y cada una de ellas como base, equilibran todos
los chackras, nadis y el campo magnético .Asi que funcionan maravillosamente bien una sola o
potenciandolas con otras. Jamas habrd una reaccidon de sobredosis ya que seria sobredosis de
amor y buenas vibraciones....asi que no puede existir el miedo al equivoco con ellas ya que son
s6lo amor.

DOSIS Y USOS

1.- Se toman por via oral 7 gotitas 3 veces al dia y para potenciar mas al paciente 3 gotitas en
la coronilla para desbloquear su conexidn y unificarlo al universo y una gotita en cada planta del
pie para conectarlo mas rapido.

2.- Lo ideal es la primera dosis en la mafana, la siguiente al medio dia y la ultima antes de
dormir ya que ellas también sanan a través de los suefios.

3.- Se pueden tomar diluidas en un poco de agua.
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EN CASOS COMPLICADOS

En caso de ver o sentir muy mal al paciente la misma férmula, pero tomada cada 30 minutos.
Resultaria como un remedio de rescate y no dudes: cualquiera que le des, lo van a equilibrar
completamente.

Seguramente tu serds tu primer paciente ya que todos debemos sanarnos para avanzar y esa
ha sido mi experiencia y clave de todo eso. No hay dia que no tome esencias....y las tomo hoy
para fluir y ser feliz..todos nos merecemos ser felices. Venimos a experimentar el amor y
muchos nos perdemos en el camino...

Cuando te resulte ya estaras lista para testear de una forma muy facil las esencias “EL
DESPERTAR", podras conectarte con estas maravillosas esencias que vienen a ayudar a muchas
personas que sentian que ciertas terapias ya no estaban resultando.

Somos muchos los que sentimos este cambio, ya que con las terapias ya no se sentian los
resultados como antes y es porque las vibraciones de la tierra han subido tanto que muchas
terapias estan siendo poco efectivas. Tu misma podras colocar nota a estas esencias y a lo que
tu misma trabajas en este momento, sea cual sea y veras lo potente que son estas gotas.

También col6cale nota a otras esencias que hay en el comercio y sabras a través de la bioenergia
o péndulo, todo lo que te estoy contando.

Son tan especiales que son las Unicas que podran llevarte a un mundo increible porque podras
conversar con ellas y preguntarle a ellas mismas, lo buenas que son. Es un salto cuantico porque
te llevaran a otra forma de trabajar. Te dards cuenta que el punto al que te llevaran, dependera
mucho de tu curiosidad. Sé que falta mucho por descubrir y sé que no pararemos de aprender
con ellas ya que te ayudaran en todos los sentidos y cualquier cosa que se te ocurra, ellas te
ayudaran a solucionarlo. Con ellas no esta todo escrito ya que los puntos que describen a cada
una las esencias no han terminado. Se debe seguir investigando, hay mucho por descubrir y no
te quedes con lo que esta escrito sigue con tu intuicidon y veras que te llevan a trabajar de una
forma increible.
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éSon sintergéticas... que significa?

La medicina sintergética es un sistema terapéutico que trabaja con distintas disciplinas y
filosofias de la salud, en forma integrativa. Utiliza la fisica cuantica, la medicina energética y
vibracional, conocimiento alopatico, rescata lo mejor de cada una unificdndolas con la finalidad
de sanar al paciente y que tome conciencia para generar los cambios que su vida necesita.

Se considera al paciente como una unidad de conciencia, producto de diferentes campos de
energia y se ve la enfermedad como una consecuencia de la friccidn entre estos niveles de
conciencia.

La sintergética, aborda la vida como un sistema holografico, es decir, coherente invisible y
organizado .Considera la enfermedad como un proceso de crecimiento y el estado de salud como
un equilibrio dinamico de interacciones entre microcosmo y el cosmos, en el que esta inscrito el
hombre. Equilibra desde la quimica hasta la electromagnética y aporta luz a las células y ADN.

También logra equilibrar la geometria fractal del cuerpo ya que cuando ella se distorsiona, puede
surgir un cancer.

En cada una de las esencias esta presente también la geometria sagrada.
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ESENCIA EL DESPERTAR NUMERO 0 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA  ARAGONITA

1.- Aporta una increible fuerza interior.
2.- Deshace todas las estructuras interiores que te estdn limitando en este momento.

3.- Entrega iluminacion para que descubras que es lo que te esta debilitando y puedas llegar a solucionar ese punto de la mejor forma y resultado
para ti.

4.- Es un antidoto para esa persona cercana a ti que te hace tanto dafio con su pensamiento, su energia, su vibracién y su presencia.

5.- Aporta liberacién y gran crecimiento personal.

6.- Entrega la voluntad y el coraje para una auténtica trasformacion.

7.- Es un gran limpiador energético.

8.- Actlia como una vacuna que llega a todos los cuerpos sutiles y fisico para que ninguna energia interferente o negativa te afecte.

9.- Ayuda a desarrollar al maximo tu poder interior.

10.- Ayuda a una trasformacion, a través de la iluminacion y renovacion de lo que te estd impidiendo avanzar.

11.- Desarrolla la intuicion dandote el poder de la aceptacion.

12.- Es un gran protector energético para el terapeuta.

13.- Muchas veces si preguntas para sanar esta enfermedad, sea cual sea, que esencia elijo, te llevara a esta esencia.

14.- Este punto te dice que te ayudara mucho pero hay que seguir investigando, seguro que llegara la idea correcta a tu mente que indicara para
que te va a servir, hay que estar atenta.

15.- Sube la vibracion rapidamente.

16.- Es un gran sanalo todo.

17.- Nos ayuda con problemas de hongos, ejemplo Candidiasis.

18.- Nos ayuda con problemas circulatorios.

19.- Nos ayuda con problemas linfaticos.

20.- Ayuda con la mayoria de los dolores, desinflama y se lleva los dolores fisicos.

21.- Elimina las creencias que en este momento te estan complicando la vida, ya que lo que hoy te aflige, son creencias que te impusieron y que
te podrian enfermar y que no te dejan fluir.

22.- Es un desintoxicante emocional.

23.- Nos ayuda con dolores de rodillas, ya que siempre esta ligado al ego, que no nos deja ver la vida con otros 0jos y las emociones incorrectas
se atrapan ahi.

24.- Nos ayuda con nuestro pelo, ya que él también guarda emociones y lo que le decimos queda atrapado ahi, resecandolo o maltratandolo.
25.- Nos ayuda a aceptar nuestra dualidad, ya que es tan dificil ver nuestro lado oscuro o de luz, siempre es mas facil observarla y criticarla en
otros, pero es dificil vernos a nosotros mismos o sencillamente conocernos.

26.- Es un gran limpiador de la mente, se lleva esa nube negra y deja nuevamente pasar la luz.

27.- Se lleva los bloqueos que estan impidiendo manifestar nuestra realidad.

28.- Sube la vibracion al eliminar las vibraciones adheridas de miedo, rabias, angustia, etc.

29.- Activa la memoria celular para que despierte el ser divino que esta en ti.

30.- Estimula a que salgas de la matrix en la cual vivimos, viendo mas alternativas de vida, de cambiar nuestro rumbo y abrir nuestra conciencia.
31.- Potencia tu lado positivo.

32.- Te incentiva a que seas el creador de tu vida.

33.- Expande.

34.- Conecta con ese ser divino que eres.

35.- Sube la intuicion.

36.- Estimula a co-crear.

37.- Equilibra completamente los chakras.

38.- Equilibra el campo magnético del paciente.

39.- Trabaja a nivel del ADN

40.- Trabaja a nivel de células

41.- Purifica, elimina y limpia cualquier energia negativa que posea el paciente.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIA EL DESPERTAR NUMERO 1 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA AGUA MARINA...

1.- Purifican

2.- Protegen

3.- Transmutan

4.- Amor compasivo

5.- Sedante

6.- Sanacion espiritual

7.- Combate el stress

8.- Depresion.

9.- Ayuda en agotamiento mental.

10.-Favorece la intuicion.

11.-Favorece la inteligencia.

12.-Calma.

13.-Conecta con lo fisico mental y espiritual.

14.-Sana miedos y trauma.

15.-Fortalece la autoestima.

16.-Da vitalidad.

17.-Deshace nudos energéticos.

18.-Ayuda en casos de dependencia: droga, tabaco etc.

19.-Ayuda a liberarse de las culpas.

20.-Da la fuerza, el empuje para lograr lo que necesitas en este momento.

21.-Te dara el empuje para ser independiente y ser el creador de tu vida.

22.-Ayudara con la creatividad para desarrollar nuevas cosas en tu vida.

23.-Desarrolla la autosuficiencia.

24.-Desarrolla la superacion y empuje personal.

25.-Aporta equilibrio mental, madurez para ver el problema actual desde otro punto de vista y del cual
puedas crecer espiritualmente.

26.-Ayuda en procesos de ansiedad o molestias al estbmago, debido al sistema nervioso.
27.-Ayuda a limpiar el sistema linfatico.

28.-Previene edemas, desinflama.

29.- Da las pautas para que te perdones o perdones a los demas, ya que al no hacer este cambio, te puede
acarrear alguna enfermedad importante.

30.- Es un gran limpiador a nivel emocional y espiritual. Ayuda a combatir los miedos, aporta paz, esto
repercutira en tu salud fisica.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 2 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA DIAMANTE...

1.- Anticancerigena.

2.- Controla la ansiedad.

3.- Ayuda en casos de epilepsia.

4.- Calma los dolores.

5.- Combate los radicales libres.

6.- Reduce inflamaciones.

7.- Estimula las células.

8.- Favorece la memoria.

9.- Mejora el humor.

10.- Glaucoma.

11.- Ayuda en caso de Fibromialgia, artritis, artrosis.

12.- Equilibra la presién.

13.- Ayuda en caso de Alzheimer.

14.- Ayuda en casos de anorexia.

15.- Ayuda en casos de bipolaridad y esquizofrenia, neuropsiquiatrico.
16.- Mejora la presion intraocular.

17.- Ayuda a la memoria.

18.- Protege las neuronas.

19.- Ayuda en caso de esclerosis multiple.

20.- Regenera el pancreas.

21.- Aumenta el crecimiento de células neuronales.

22.- Te aporta equilibrio y paciencia en todo lo que emprendas.
23.- Te ayuda a ser mas sociable y conciliador.

24.- Te ayuda a que encuentres la paz, la tranquilidad para que vivas una vida simple, viendo las cosas
importantes de la vida. Te ayuda a sintonizar con ella.

25.- Sella el aura.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.

FONO 997997090
WWW.EEDM.CL




ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 3 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA  RUBI....

1.- Ayuda en un 100% en estados fisicos, ayuda con las inflamaciones
2.- Ayuda en estados depresivos

3.- Fortalece el aura.

4.- Sana el alma.

5.- Fortalece el Sistema Inmunoldgico.

6.- Tiroides.
7.- Pancreas.
8.- Bazo.

9.- Rifidn.
10.-Desintoxica.
11.-Laxante.

12.-Anti cancerigena.

13.-Protege el colon.

14.-Baja el colesterol.
15.-Previene infarto.

16.-Controla la presién arterial.
17.-Ayuda en flatulencia.
18.-Ayuda a controlar la diabetes.
19.-Ayuda a eliminar el liquido del vientre.
20.-Afecciones renales.
21.-Elimina toxinas.

22.-Ayuda en estados gripales.
23.-Fortalece el corazén.

24 .-Fortalece el sistema Circulatorio.
25.-Vérices.

26.-Fortalece el timo.

27.-Sist. Pulmonar.

28.-Sist. Rifiones.

29.-Sist. Suprarrenal.
30.-Relajante.

31.-Insomnio.

32.-Equilibra las emociones.
33.-Acidez estomacal.

34.-Mala digestion.

35.-Gastritis.

36.-Ulcera.

CATALOGO | 2019

ESENCIAS EL DESPERTAR
MULTIDIMENSIONAL

37.-Da el equilibrio, el movimiento, la percepcion, dinamismo, te conecta con el movimiento que tiene la vida.

38.- Desinflama.

39.- Alzheimer.

40.- Ayuda al oido medio

41.- Ayuda al cerebro en cualquier tipo de inflamacion.
42.- Cataratas.

Ejemplo:

Trabajo de una terapeuta con su paciente con Sindrome de Meniere donde los vértigos, vomitos, oidos, pérdida auditiva y aumento de la presidn interna son
sintomas persistentes. Al chequearla, su cuerpo le dijo que iba a a estar 1 mes con crisis curativas y asi fue y hoy lleva un 50 por ciento en su tratamiento
regenerando a nivel celular y sigue ahora con la segunda parte de su tratamiento 22 /04/2016.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 4 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA AMATISTA...

1.- Psoriasis.

2.- Purgante.

3.- Alergias a la piel.

4.- Resfrios.

5.- Desinflama el higado.

6.- Desengrasa el higado.

7.- Ayuda con el estrés.

8.- Antidepresivo.

9.- Antitumoral.

10.-Antibidtico.

11.-Depurativo de la sangre.

12.-Malestares cardiacos.

13.-Tiroides: equilibra o sana.

14.-Depurativo del organismo.

15.-Antiinflamatorio

16.-Antiespasmadico.

17.-Astringente.

18.-Ayuda en diabetes.

19.-Desinflama.

20.-Ayuda a la circulaciéon sanguinea de varices y cerebro.

21.-Ayuda a la memoria.

22.-Seca quistes, miomas, nddulos entre 3 y 4 meses.

23.-Equilibra presion.

24.-Ayuda higado, pancreas, vesicula, colon.

25.-Ayuda a la glandula hip&fisis, pineal, timo, suprarrenal.

26.-Ayuda en problemas relacionados con Ovario y testiculo, prostata.
27.- ¢Duplica células madre ?... este es un punto que sale por bioenergia. Hay que seguir investigando.
28.- Conecta con la realidad.

29.- Da perseverancia, firmeza, equilibrio.

30.- Da seguridad para buscar el equilibrio en tu vida.

31.- Aporta paciencia para tomar las situaciones de la vida paso a paso.
32.- Sube tu vibracion.

33.- Da tolerancia para poder trabajar bien en equipo.

34.- Da empuje y tenacidad para que logres el éxito en tu vida.

35.- Aporta equilibrio para nutrir todos los lazos emocionales que llegan a tu vida.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.
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ESENCIAS EL DESPERTAR
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ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 5 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA AMATISTA SUPER 7...

1.- Desarrolla una vision clara.

2.- Armonia dentro de nuestro mundo personal.

3.- Armoniza nuestros cuerpos sutiles.

4.- Despertar de la conciencia.

5.- Fluir con el cosmos.

6.- Elimina las creencias rigidas.

7.- Conectarse con la chispa divina.

8.- Conectarse con amor con toda la creacion.

9.- Equilibra los meridianos.

10.-Potencia el campo aurico.

11.-Ayuda a eliminar todo aquello que hoy te preocupa y te hace mal.

12.-Ayuda a despertar tus suefios y a perseguirlos.

13.-Ayuda a perdonar y llegar a sentir paz al sacar ese peso que llevas dentro.
14.-Ayuda a sacar la culpa que llevas dentro para liberar tu alma.

15.-Ensefia a no juzgar ya que todos cometemos errores y el que te dand esta viviendo su propio proceso de
aprendizaje.

16.-Te ensefia a amarte y a amar incondicionalmente.

17.-Ayuda a afianzar tu poder personal y tomar las riendas de tu vida.

18.-Da las fuerzas necesarias para comenzar, iniciar, emprender, es un “adelante, tli puedes”.
19.-Desarrolla la sensibilidad para disfrutar la vida y conectarte nuevamente con ella.
20.-Da energia y entendimiento para aplicarlo en todos los ambitos de tu vida.
21.-Ayuda a que te adaptes a este proceso que estas viviendo y lo comprendas.
22.-Aporta seguridad.

23.-Te aporta ingenio, empuje e inteligencia para que desarrolles tus talentos.
25.-Ensefia a amarnos sobre todas las cosas.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 6 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA MOOKAITA...

1.-Potencia todo lo que esté relacionado con el AMOR o amor incondicional, aporta luz a tu alma para que te vuelvas a amar, te conecta
contigo mismo y el entorno.

2.- Desarrolla el sentido de la amistad.

3.-Estrés.

4.-Depresion.

5.-Agudiza nuestros poderes espirituales.

6.-Eleva tu vibracion.

7.-Aleja los pensamientos negativos.

8.-Equilibra glandula pineal, tiroides, suprarrenal.

9.-Elimina nuestros miedos mas profundos.

10.-Transmuta la energia negativa en positiva. Es un gran transmutador.
11.-Ayuda a desarrollar la creatividad.

12.-Aumenta la comprension.

13.-Desinflama.

14.-Fortalece el sistema nervioso.

15.-Ayuda a ser comprensivo y tener entendimiento en los procesos que estan pasando en este momento, si no tienes la claridad para
avanzar.

16.-Agudiza los sentidos.

17.-Ayuda en depresiones cronicas.

18.-Ayuda a la memoria a retener la informacién, es un gran aclarador mental. Se lleva la nube negra que nos desconecta y no nos
permite estar atentos al dia a dia.

19.-Estimula el optimismo.

20.-Conecta con la vida y uno mismo.

21.-Equilibra los chakras.

22.-Equilibra el Sistema nervioso.

23.-Ayuda al Sistema Endocrino.

24.-Ayuda al Sistema Muscular.

25.-Ayuda al Sistema Oseo.

26.- Ayuda al sistema Circulatorio.

27.-Da energia y entusiasmo de vivir.

28.-Ayuda al pancreas, rifiones, higado, vesicula, colon, presion.
29.-Elimina parasitos.

30.-Refuerza el campo aurico, fisico, mental.

31.-Aleja las culpas.

32.-Promueve la paz y la armonia.

33.-Refuerza el sistema inmunolégico.

34.-Purifica el espiritu.

35.- Neutraliza campos energéticos negativos.

36.-Equilibra y purifica.

37.-Seguridad en si mismo.

38.-Da voluntad.

39.-Aumenta la fuerza interior.

40.-Fortalece la autoestima.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 7 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA MARCASITA....

1.- Protege el huevo aurico.

2.- Limpiador energético.

3.- Aleja cualquier negatividad.

4.-Limpia espacios y ambientes.

5.-Armoniza.

6.-Purifica.

7.-Limpia las energias negativas que el paciente tenga.

8.-Atrae energias positivas.

9.-Crea un campo protector.

10.-Transmutador

11.-Fortalece nuestro campo magnético.

12.-Fortalece nuestro campo aurico.

13.-Ayuda a transformar nuestra propia negatividad.

14.-Ayuda a transformar nuestros miedos y temores en coraje y comprender que nosotros le damos poder a esa negatividad.
15.-Nos aporta valor para enfrentar la vida.

16.-Ayuda a sellar los capilares mas pequefios para evitar sangramientos de narices.

ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 8 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA ESMERALDA....

1.- Aporta amor, paz, armonia, perddn, paciencia.

2.-Ayuda a descubrir cuéles son las cosas realmente importantes.

3.- Desarrolla la intuicién, claridad, libertad.

4.-Equilibra los chakras.

5.-Da la claridad para que veas que tienes todo lo que necesitas y te preocupas por cosas que no tienen valor o no importan.
6.- Da el valor para que logres grandes cambios importantes para tu vida, es el mejor momento hoy.

7.-Ayuda a que te aceptes, te ames a ti mismo.

8.-Trae abundancia y sube la vibracién para atraer cosas buenas a tu vida.

9.-Es muy especial, al comenzar a tomarla pide un deseo y verds que el Universo te lo traerd. Si sale este punto es porque el universo
te estd diciendo pide un deseo y del resto me encargo yo.

10.-Aporta comprension al momento que estas viviendo hoy.

11.- Ayuda a vivir en armonia contigo mismo y el resto que estéa a tu alrededor.

12.-Da la fuerza, la decision y la determinacion para terminar esto que comenzaste y dejaste a medias.

13.-Ayuda a lograr sensibilidad e integraciéon al mundo donde vives.

14.-Te da la visidn que necesitas en este momento, para que veas que estds gastando tu energia en cosas que realmente no tienen im-
portancia y las que si la tienen, las estas dejando de lado.

15.-Ayuda a ser sincero contigo mismo.

16.-Da energia, entusiasmo, vitalidad.

17.-Ayuda a ver la simplicidad de la vida.

18.-Aclara tus ideas y te ayuda a reflexionar.

19.-Desarrolla tu sabiduria interior alcanzando todo tu potencial.

20.-Este punto lo necesita tu paciente, pero hay que seguir investigando.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 9 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA DUMORTIERITA....

1.-Aporta coraje para esos momentos que solo quieres desaparecer ante cualquier conflicto, ten fe, todo va a estar bien.
2.-Ayuda a que te equilibres y veas de otro punto de vista tu preocupacion excesiva.

3.-Ayuda a eliminar el veneno que esta dentro de ti, todas esas emociones negativas que has acumulado por tanto tiempo y quedaron
atrapadas en tu corazdn, 6rganos y sistemas.

4.-Elimina la amargura y las rabias acumuladas por afios.

5.-Da la claridad para que veas la vida de otra forma y no tan rigida como la has visto hasta hoy.

6.-Elimina toda la oscuridad que quedod en ti, y estéd carcomiendo tu interior y enfermando tu alma.

7.-Llena de luz divina tu interior equilibrando tu cuerpo, alma y espiritu.

8.-Ayuda en estados de hiperactividad.

9.-Ayuda a eliminar los miedos mas profundos.

10.-Ayuda a soltar o cortar el cordén con los hijos a las mamas sobreprotectoras.

11.-Conecta con la paciencia.

12.-Ayuda a ser mas tolerante.

13.-Te hace mas consciente y fuerte para enfrentar este momento donde te sientes abrumado, llegando al limite de lo soportable.
14.- Da confianza y seguridad para enfrentar tu trabajo de forma adecuada.

15.-Te ayuda a tener control en tu vida.

16.- Ayuda en estado de alergias al ambiente, personas, alimentos etc.

17.-Tiene efecto limpiador en nuestro organismo, sobre todo en el aspecto emocional.

18.-Te adapta a todos los cambios que vienen o estédn en este momento.

19.-Ayuda a sanar la nostalgia.

20.-Aporta seguridad en casos de timidez para enfrentar a otras personas.

21.-Ayuda en casos de estrés en nifios, cuando el colegio se vuelve un castigo para ellos.

22.-Para nifios que no saben compartir, ayuda a ser mas empatico con su compafiero o amigos.

23.-Aumenta tu intuicién.

24.-Da la confianza, para que confies en ti mismo y tus procesos.

25.-Te ayuda a salir de estados depresivos.

26.- Da fuerza y entereza para enfrentar este conflicto.

27.-Ayuda en casos de timidez, que nos impide avanzar en la vida.

28.-Trae consuelo en momentos dificiles.

29.-Aporta calma para ver la situacion que estas pasando desde otro punto de vista.

30.- Te da la seguridad en ti, para no dejarte influir por los demas.

31.- Desarrolla la voluntad.

32.- Aporta luz a tu vida, para sanar tus enfermedades ya que la raiz de ella es un 100 % emocional y quedaran atrapadas en algin
organo o sistema.

33.-Este punto se muestra porque el paciente va a recibir una sanacion de la esencia pero falta mucho por descubrir, te invito a seguir
conociéndola.

34.- Da la capacidad de decidir el propio destino.

35.- Da el poder para cerrar este ciclo, ya que estds repitiendo los mismos errores.

36.- Reafirma tu personalidad para comenzar a abrir puertas en lo laboral y social.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.
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ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 10 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA CUARZO TRASPARENTE....

1.- Desarrolla y potencia nuestros dones.

2.-Da la energia para comenzar y conectar con el universo.

3.-Mejora nuestra memoria.

4.-Duplica la capacidad de aprendizaje.

5.- Te ayuda en la parte sexual, te hace ver de forma diferente la sexualidad, de una forma mas espiritual. A veces nuestras parejas
son el reflejo de nosotros mismos, son un espejo. Hace que la veas como un todo unificado.

6.-Te ayuda a entrar en lo mas profundo de ti, llenandote de tu presencia, amandote. Te ensefia que todos somos uno.

7.-En este momento de tu vida estas siendo una rueda o chocando con la misma piedra y es el tiempo de salir de ahi, ya que estas
repitiendo los mismo patrones. Te da luz para que veas el error y salgas de ese laberinto eliminando esa oscuridad.

8.- Ayuda a salir de tu propia oscuridad siendo ti mismo la luz.

9.-Te ayuda a salir de la depresion en la cual estéds ahora, puede ser que estas viviendo lo mismo que viviste en una vida pasada. Estas
siendo un espejo de algo que estd guardado en lo mas profundo de ti, llegd el momento de sanar tu alma.

10.-En este momento tu energia esta bloqueada, ayuda a que vuelva a fluir todo tu ser, “ya es suficiente de todo esto”, es hora de
cambiar. Te ayuda a fluir con fortaleza.

11.- Te ayudara a encontrar tus propias raices, porque perteneces a un arbol genealdgico y en este momento estas perdiendo lo
fundamental en tu vida, tus raices.

12.-Ayuda a emerger, a nacer de nuevo, da alas para volar.

13.- Ayuda a ver la vida en todas sus dimensiones y colores.

14.-Llegé el momento de hacer el cambio. Da fortaleza para hacer el cambio, te da fortaleza para cambiar de piel completamente,
dejando atras limitaciones ya que esas creencias que te inculcaron en tu familia, colegio, religion o sociedad, hoy no te dejan avanzar.
15.- Elimina bloqueos, barreras y dudas.

16.- Son antidepresiva y relajantes.

17.-Ayuda en estados de bipolaridad unificaindote ya que estas dividido en muchos aspectos. Hace como un puente unificando,
fortaleciendo, volviendo a que seas uno.

18.- Equilibra los grandes cambios de personalidad y de humor.

19.-Ayuda a sanar vidas pasadas, karma y vientre materno.

20.- Ayuda a que veas tu vida con otros ojos, dando claridad a tus ojos

21.-Despierta tu ser para que logres ser tu el propio maestro con tu propia luz y dandote el equilibrio para lograr tu iluminacién.
22.-Ayuda a que crezca un potencial maravilloso para que comiences a creer en ti, para que puedas ocupar ese potencial en muy poco
tiempo.

23.-Hace que nazca el amor verdadero en ti, para que te empapes de amor para ti y luego lo puedas entregar a los demas y logres
amar de una forma verdadera y nueva.

24.-Logra llenar ese vacio que tienes en el alma, ayuda a desarrollar esa conexidén contigo mismo y el universo.

25.-En este momento te sientes atrapado entre la espada vy la pared, la esencia te da fortaleza para que te atrevas a salir de este
momento y sigas tu intuicién.

26.- Te despierta para que vivas en el aqui y el ahora aprovechando al maximo este momento y no gastando energias en el futuro o
sufriendo por lo que pudo ser. Todo lo que has vivido hasta hoy era lo que tu alma necesitaba para su propio crecimiento, es hora de
conectarte y ver y disfrutar de todos los bellos momentos que esperan por ti.

27.- Limpia Miasmas
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ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 11 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA RODONITA....

1.-Sana y equilibra los chakras.

2.-Es un gran sanador del alma

3.-Sube las vibraciones en los pacientes para asi comenzar a armonizarlos

4.-Es un gran adaptador a las nuevas energias.

5.-Autorregenerador.

6.-Despierta tu médico interno para conseguir la auto sanacion.

7.-Disuelve el peso que traemos de vidas pasadas.

8.-Disuelve el peso que traemos de nuestro arbol genealdgico.

9.-Es un gran iluminador.

10.-Te conecta de nuevo a lo que realmente es mas importante.

11.-Te despierta para hacerte cargo exitosamente de nosotros mismos, de nuestra vida y de nuestro cuerpo respetandolo.
12.-Sana el karma cuando estad permitido y es el momento.

13.-Sana los miasmas de vidas pasadas que hoy estan activados en ti y te estan trayendo complicaciones .Ellas trabajan a nivel celular
en ti.

14.-Purifica tu cuerpo etéreo, se lleva todos las resistencias que estan en tus memorias de origen.
15.-Funciona como un canal de energias curativas.

16.-Sana el transgeneracional

17.-Sana el inconsciente

18.-Borra los malos efectos de las vacunas

19.-Sana ataduras energéticas pasadas, presente, futuras.

20.-Llegamos al punto donde seguimos investigando para que sirve esta maravillosa esencia........

ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 12 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA  ESPINELA....

1.-Es un gran sanador de todos los sistemas.

2.-Potente regenerador.

3.-Desbloquea nuestros 6rganos y sistemas de todos los malos pensamientos que nosotros mismos vamos alojando en cada uno de
ellos y nos impiden sanar.

4.- Es un gran regenerador a nivel celular.

5.-Actla como un reset eliminando todos los bloqueos a nivel celular que estan grabado en nuestro cuerpo, de nuestro arbol genealdgico
Yy que nosotros no necesitamos cargar.

6.-Trabaja limpiando el sistema circulatorio vy linfatico de todas las emociones que crearon barreras e impiden que fluyamos con la vida.
7.-Ayuda a eliminar el liquido que tu cuerpo esta reteniendo, es hora de soltar y eliminar todos los miedos y ansiedades y emociones
que quedaron atrapados ahi.

8.-Es un sUper limpiador del cuerpo fisico, sanando arterias, 6rganos y sistemas de toda la basura mental que ha quedado guardada en
ella por afios, causando enfermedades de cualquier tipo.
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ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 14 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA AMAZONITA....

1.- Trabaja en forma fisica en los érganos y en la parte psiquica del paciente.

2.- Te centra en tu vida para lograr lo que debes hacer en este momento.

3.- Da energia y vitalidad.

4.- Te libera de los bloqueos que colocaste a tus 6rganos.

5.- Libera de las memorias traumaticas alojadas en el cuerpo y el alma.

6.- Moviliza las fuerzas de la auto curacion.

7.- Establece un puente que favorece la reconciliacion definitiva del cuerpo y el alma, asi durante el tratamiento se libera la fuerza de
la vida consciencia y espiritu.

8.- Ayuda en casos de post-parto, dolor de espalda, trastornos circulatorios, trastornos digestivos .Trastornos funcionales como mi-
grafia, estrefiimiento, colitis, trastornos ginecoldgicos, mareos, vértigos, fibromialgia, depresion, fatiga, desequilibrios endocrinos, tras-
tornos de suefio, problemas musculares.

9.- Es un gran despertador de la conciencia ,

10.-Te libera de las corazas internas que tienes en el corazon. Este se puede estar dafiando con tantas emociones guardadas que estan
formando todo eso y el corazén en algiin momento de tu vida te lo va a expresar.

11.-Liberamos la energia que esta atrapada en la célula y que en algiin momento de nuestras vidas quedd contenida dentro de éstas,
como forma de proteccion y defensa frente a emociones ,sentimientos o circunstancias demasiado intensas o poderosas, frente a las
cuales no hemos podido o no hemos sabido como actuar.

12.-Al liberar nuestra barrera, nuestra energia se trasformara y empezara a fluir y tl a recuperar tu poder personal, equilibrando el
cerebro lado izquierdo y derecho

13.- Despierta ese maestro interno y te recuerda que el poder estd dentro de ti, te despierta para que tu seas tu propio guia

14.- Ayudara a equilibrarte con las nuevas energias que estan llegando a la tierra

15.- Permite que nuestras corazas caigan, al ir asumiendo poco a poco que nosotros somos los Unicos creadores de lo que nos pasa y
lo que ya hemos vivido. Si no estamos dispuestos a hacernos cargo de nuestras emociones, de nuestros sentimientos, de lo que deci-
mos y de lo que nos ocurre, entonces la trasformacion lleva mas tiempo.

16.- Es un gran protector del corazén y del sistema circulatorio, sanandolo.

17.- Sana el espiritu.

18.- Nos conecta con la felicidad y la alegria.

19.- Nos ayuda en estados de insomnio, equilibrando el estado del suefio.

20.- Ayuda a equilibrar la memoria, sana y desbloquea nuestras neuronas.

21.- Ayuda a sanar el sistema nervioso y el sistema inmunoldgico a través del timo.
22.- Sana las células del cerebro.

23.- Te conecta con tu médico interno.

24.- Ilumina y te ayuda a reconocerte nuevamente.

25.- Ayuda a equilibrar el sistema simpatico y los estados de stress.

26.- Es un gran sanador, desbloquea el corazon, aorta, timo, pericardio, vena cava, arteria subclavia, vago, sistema simpatico y para-
simpatico, sistema circulatorio.
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27.- Te conecta con tu divinidad interna.

28.- Activa y desbloquea el chakra cardiaco.

29.- Sube la vibracién de la voz, ya que muchas veces se bloquea al guardar emociones o no poder expresarte.

30.- Despierta las ganas de vivir, conecta nuevamente con la vida.

31.- Despierta nuevamente tu alma para conectarte con tu inspiracion y creatividad.

32.- Ayuda a que sueltes esa situacion que tienes arraigada en este momento y que te hace dafio.

33.- Ayuda a perdonar a esa persona que por cualquier situacién te dafié y al perdonar sanas tu alma.

34.- Ayuda a amar incondicionalmente y entender que el amor nada espera a cambio.

35.- Da confianza en el proceso de la vida.

36.- Da el coraje para que entiendas que todo esta bien y estas a salvo.

37.- Libera de pensamientos negativos.

38.- Libera de las pautas o creencias erroneas con las cuales estds creando esta situacion que te estd agobiando en este momento.
39.- Desbloquea para que comiences a amarte y entender que amandote a ti misma, podras amar a los demas y el amor fluira
maravillosamente sin bloqueos, sanamente.

40.- Da intuicidon para tomar la decisidon de cuidar tu cuerpo, mente y pensamientos.

41.- Da la claridad y fortaleza para que te liberes de tu pasado, perdonando todos los procesos que has vivido. Ya es hora y el momento
de avanzar sanando tu alma y tu corazén.

42.- Ensefia a fluir con alegria, conectarte y amar la vida.

43.- Ayuda a desprender y eliminar todo lo que esta en tu mente y que esta creando enfermedad o tristeza.

44 .- Ayuda para que entiendas que debes perdonarte, todo lo que pasoé era lo que debia suceder .Todo esta bien y es tiempo de avanzar
y volver a amarte.

45 .- Te da el coraje, la visidn y el entendimiento de que eres una persona maravillosa cumpliendo una misién en esta vida. Debes seguir
con ella, seguir aprendiendo y aprender a ver la vida de otra forma Descubrirds que la vida es maravillosa. Ayuda a despertar la vision
interna para ver todo lo que no estas viendo en este momento, la vida es segura, maravillosa y esta esperando por ti, todo estara bien,
el universo te ama.

46.- Despierta e ilumina esa autoridad interna que tienes, desde hoy tU debes sertu propio maestro tienes el derecho de elegir
libremente, eres la que manda y decides, desde hoy te amas y te apruebas.

47.- Ayuda en casos de artritis, reumatismo, artrosis. Desbloquea las emociones que te llevaron a bloquearte y causar este mal. La
mayoria de las veces ha sido por lo rigido que hemos sido en la vida, esa rigidez se va de los pensamientos al cuerpo.

48.- En caso de asma, problemas de ahogos, crisis de panico, problemas pulmonares, ayuda para que te sientas a salvo y seguro. Todo
va a estar bien. Lleva esta seguridad a tu inconsciente para que se grabe que todo estard muy bien. Podras crecer seguro en caso de
nifios y a los adultos les da la seguridad que estaran a salvo. En algunos casos le da la seguridad para liberarse de la situacion que los
esta asfixiando.

49.- Despierta tu interior para que cambies con seguridad, tranquilidad . Despierta la sabiduria interna para que avances en la mejor
direccion que te muestre la vida.

50.- Da la fuerza o fortaleza necesaria para atrevernos a mirar dentro de nosotros mismos e ir mas alla. Son condiciones necesarias e
importantisimas para reencontrarnos con la salud, la felicidad y la paz interior.

51.- Crisis curativa al ir sacando las corazas que nos hemos puesto durante tantos afios en el corazén .Podemos sentir cierto malestar
indefinible o puede ser dolor de cabeza, garganta, cansancio extremo, malestar general en el cuerpo o sencillamente mucho suefio o
llanto y a veces mucha rabia. Tu cuerpo es sabio y necesita eliminar todo esto, asi que tdmalo como viene y déjate llevar. La esencia va
a liberar patrones necesarios para un cambio profundo y muchas veces duele.

52.- Si llegaste a este punto es porque hay algo en este paciente en que la esencia va a ayudar. Puede ser en algo fisico como la enfer-
medad que trae o algo en su alma, pero que no esta en los nUmeros anteriores. Hay mucho por descubrir, ahora te toca a ti,
bendiciones.
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MULTIDIMENSIONAL

ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 15 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA AGATA CORNALINA....

Esta esencia es maravillosa .Va a dar las pistas con cada nimero que salga a tu paciente, de lo que él estd pasando, que esté bloqueando en su vida y te dice que llegd
el tiempo de sanar, de fluir con la vida. Al paciente le dard claridad mental, fuerza, entereza, lo conectard con la vida nuevamente, pero con otro modo de salir adelante
y se dard cuenta que tiene derecho a pedir y aceptar todo lo que el universo le va a mandar. Pero el primero que debe pedir estos deseos y convencerse de ello es él
mismo, es una maravillosa esencia con la energia de... YO ME LO MEREZCO.

1.- Yo merezco vivir en coherencia con lo que siento y hago

2.- Yo merezco una salud perfecta

3.- Yo merezco sanar mi mente para sanar mi cuerpo

4.- Yo merezco el amor

5.- Yo merezco ser feliz

6.- Yo merezco un buen trabajo

7.- Yo merezco ser el mejor en lo que estoy haciendo o voy a hacer.

8.- Yo merezco ser el mejor estudiante

9.- Yo merezco ser equilibrado.

10.- Yo merezco estar conectada nuevamente conmigo misma.

11.- Yo merezco desbloquear el dinero que en este momento lo bloquee por inseguridad, miedo o carencias.

12.- Yo merezco atraer vibraciones altas a mi vida.

13.- Yo merezco la abundancia de todo tipo en mi.

14.- Yo merezco hacer lo que mds amo.

15.- Yo merezco conectar mi alma nuevamente.

16.- Yo merezco ser libre de esta situacion que yo misma estoy creando.

17.- Yo merezco ser creativa.

18.- Yo merezco fluir nuevamente con la vida

19.- Yo merezco ser exitoso, merezco todo lo mejor.

20.- Yo merezco integrar a este ser maravilloso que soy en mi, me amo y me apruebo.

21.- Yo merezco vivir segura nuevamente, estoy a salvo .La vida es segura.

22.- Yo merezco comenzar con mi mision de vida hoy, ya es tiempo.

23.- Yo merezco ser valiosa, me convalido conmigo misma.

24.- Yo merezco estar plena y feliz

25.- Yo merezco fluir con la vida nuevamente.

26.- Yo merezco sanar mi pasado, es hora de avanzar y perdonar

27.- Yo merezco aprender a amar de una forma incondicional.

28.- Yo merezco conectarme con la energia del dinero de otra forma, dejandolo fluir, ganarme la vida de una forma entretenida y que yo sea feliz con lo que hago
29.- Yo merezco fluir con abundancia siendo quien soy.

30.- Yo merezco generar abundancia en mi vida, disfrutando de la vida.

31.- Yo merezco darme tiempo para mi, descansar sin culpa y disfrutar de la vida.

32.- Yo merezco comenzar a disfrutar de la vida y no tomar todo tan en serio. Cambia el prisma con que estds viendo la vida, ya es tiempo.
33.- Yo merezco conectarme con mi maravillosa esencia vy disfrutar de mi.

34.- Yo merezco crear una nueva vida y comenzar de nuevo, sabiendo que merezco todo lo mejor de la vida.

35.- Yo merezco eliminar estas creencias que estan limitando mi vida, pueden ser creencias heredadas por la familia o aprendidas segt’m lo que debia ser o era
correcto.

36.- Yo merezco conectarme con el universo, estd esperando por mi.

37.- Yo merezco cambiar mis pensamientos negativos ya que me estan dafiando cuerpo, mente y alma. Es tiempo ya que cambies y dejes de luchar contigo mismo, ya
que estds siendo tu mayor enemigo.

38.- Yo merezco saltar todo lo que estd pasando y que fluya sin esfuerzo y con amor. Te da la fortaleza para lograrlo y ver esta situacion de otra manera.
39.- Yo merezco vivir conectada con la plenitud de la vida.

40.- Yo merezco todo esto y més, el universo estd solo esperando tus deseos, él esta listo, solo faltas td.
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ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 16 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA  JASPE AMARILLO....

1.-Ayuda a salir de la cércel que es la mente, la cual estd llena de patrones aprendidos que no te dejan avanzar.

2.-Elimina los hijos mentales que hemos creado en que no te dejan vivir como el miedo, pesimismo, el desamor, inseguridad, prejuicios,
soledad, etc.

Este punto es el mas complicado como terapeutas. Los pacientes nos dejan sus vibraciones bajas que a la larga nos afectan. Las
esencias son un super limpiador mental en este punto tan denso.

3.-Desbloquea nuestra mente para poder estar mas en sintonia con tu vida.

4.-Equilibra nuestro cerebro.

5.-Nos entrega la luz necesaria para poder darnos cuenta que hemos sido nuestros peores enemigos.

6.-Es un gran limpiador mental. Muchas veces el paciente pareciera estar intoxicado o envenenado mentalmente por todos sus propios
pensamientos. Esto los hace vivir una existencia muy dificil y todo se vuelve negativo. Es como si fueran un gran iman negativo,
atrayendo toda esa vibracion.

7.-Desarrolla nuestra mente a un estado positivo, haciéndonos mas conscientes.

8.-Regenera nuestras neuronas.

9.-Nos aporta todas las vitaminas que estaria necesitando nuestro cerebro, para desarrollar nuestra inteligencia.

10.-Elimina todos los bloqueos psicoldgicos, mentales y emocionales que en el trascurso de la vida hemos acumulado.

11.-Nos ilumina para ver con que hechos debemos conectarnos para aprender rapidamente las lecciones de vida.

12.-Nos hace estar conscientes en el aqui y en el ahora. Nos baja cuando sentimos que estamos en otro lado y no con los pies en la
tierra.

13.-Sana todas las enfermedades mentales, llega a la raiz del problema que la origind. Esta es siempre una gran pena profunda que no
pudimos superar.

14.-Sana en caso de mala memoria o Alzheimer.

15.-Este punto es delicado porque nos muestra que el paciente puede estar formando un tumor en el cerebro. Esta toda la energia
necesaria: las penas profundas o traumas alojados en un lugar del cerebro a punto de desarrollarlo. Puede ser un tumor energético.

En mi experiencia, me ha tocado ver muchos casos, y al llegar a la raiz del problema me lleva al vientre, al momento en que se sabe
de la llegada del bebé y éste es rechazado por algunos de sus padres. Si el consultante en su vida de adulto se siente rechazado, vuelve
el inconsciente a conectarlo a ese momento donde estaba en el vientre de mama y sintié lo mismo. Si sabes bioenergia debes borrar
todas las emociones atrapadas desde el vientre, eliminar los focos de Hammer, sacar los bloqueos y darle las esencias. Al preguntar
en la segunda seccién por bioenergia, podras darte cuenta que ha desaparecido la energia que habia ahi, pero debes seguir con esta
esencia para sanar la raiz del problema.

16.- Limpia y destapa las arterias del cerebro, evitando asi alzas de presién o aneurismas.

17.- Es un gran regenerador a nivel celular y cerebral.

18.- Es una esencia vital para el terapeuta ya que al trabajar con tantos pacientes, energéticamente se nos pega la vibraciéon emocional
de ellos. Son las veces que sentimos escalofrios, dolores de cabeza o pesadez. Al preguntar con el péndulo o bioenergéticamente, te
saldrd que estds contaminado con los hijos mentales que dejé el paciente. Esto a la larga te enferma, ya que debilita tu sistema
inmunoldgico. Asi que es una buena forma de limpiarnos energéticamente, debes estar atento todos los meses, preguntando si
necesitas este punto.
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19.- Saca bloqueos y emociones del consciente, inconsciente, subconsciente y supra conciencia, es un gran limpiador, pero es tan fuerte
esta situaciéon para nuestro organismo, que puede provocar esta limpieza una crisis curativa. Tienes que advertirle al paciente que es
muy necesario sacar esto ya que estd impidiendo sanarlo y puede sentirse extrafio, dolores de cabeza, taquicardia, indigestién, mucho
suefio, dolor al cuerpo o un estado gripal y puede durar casi tres dias.

20.- Desbloquea los neurotransmisores como la serotonina, aumentandola (la serotonina es la hormona de la felicidad), regulando los
estados de animo y regulando el suefio. Aumenta la memoria, combate la depresion, aumenta el deseo sexual, elimina la ansiedad.
21.- Aumenta el triptéfano que forma la melatonina.

22.- Desbloquea y sana neuronas, endrinas, dopamina, sistema nervioso central.

23.- Desbloquea y sana sistema nervioso periférico, sistema nervioso parasimpatico y simpatico.

24.- Desbloquea y sana los doce pares craneales, nervio olfativo, nervio optico, nervio motor ocular, nervio patético, nervio trigémino,
nervio espinal, nervio vago, nervio hipogloso, nervio facial.

25.- Es un gran sanador en caso de hiperactividad o déficit atencional.

26.- Es un sanador en caso de autismo autoimpuesto por nosotros mismos, cuando hay momentos en que no queremos interactuar con
la sociedad y preferimos estar en nuestro metro cuadrado que es mas seguro. Nos saca de este momento.

27.- Es un gran limpiador, eliminando cualquier virus, bacteria, hongo o parasito que esté dafiando nuestro cerebro.

28.- Ayuda a sacarnos de estado adictivos de todo tipo, emocional la mayoria de las veces, drogas o alcohol, es un gran sanador.

29.- Si llegaste a este punto es porque debes preguntar codmo darle la esencia ya que hay casos extremos en que su organismo te pide
darselo de una sola vez.

30.- Ayuda a que el ego mental sea domado por un nuevo paradigma, una nueva vision de vida, nueva actitud.

31.- Elimina habitos mentales dafiinos y concentra la mente para que logres con éxito lo que desees hacer.

32.- Funciona como el computador el cerebro y muchas veces debemos respetarlo ya que todo lo aprendido esta limitando tu vida.
33.- Te ayuda a que desde hoy estés consciente de tus pensamientos automaticos y prejuicios que llevas enraizados y poder observarlos
desde afuera para que despiertes de las trampa en que tu mente te hace caer ,ya que muchas veces chocamos con la misma piedra o
experiencia sin aprender la leccion.

Ejemplo 21 gotas para 30 ml tomados de una sola vez por siete dias es una limpieza extrema que necesita el paciente.

Debes tener presente que no hay recetas pre escritas en esto ya que cada paciente y organismo trae una historia diferente. La forma
de tomar las esencias es diferente para todos, pero la mayoria es de multiplo de siete 7, 14, 21, 28, 35, hasta 70. Esto varia
dependiendo del paciente y en casos graves te llevara a darle las 70 gotas para sacarlo rapidamente, ya que llegan pacientes que llevan
mas de 30 aflos con psicélogos y siquiatras, sin poder superar sus traumas. Asi que sera de mucha ayuda que estén atentos a este
punto.
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ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 17 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA CUARZO AHUMADO....

Esta esencia es muy especial ya que se comporta como un stper complemento vitaminas, minerales, probidticos , etc.
Todo es energia y energéticamente se comportan como si fueran un suplemento en nuestros 6rganos Yy sistemas. Necesitan de la
energia que tiene esta esencia, para potenciar y sanar a otro nivel.

Te va a salir cuando la energia del paciente sienta que debe tomar esta esencia, que le dard vitalidad y potenciara su organismo. Si no
sale, es porque el paciente necesita otros complementos. Lo ideal seria testear marcas que conozcamos y estén en resonancia con él,
ya que hoy en dia hay muchos productos en el mercado con etiquetas maravillosas y siendo muy quimicos en el interior. Lo Unico que
logran es enfermar mas .Si vas a recomendar algo, testea lo que se te ocurrié antes de decirlo o recomendarlo al paciente ya que te
llevaras muchas sorpresas de lo que seglin nosotros seria bueno para ellos y en realidad en la practica, no lo es. Todo lo que expongo
aca esta basado en mi trabajo que ha sido una gran practica.

Este punto nos ensefia que todos los organismos son diferentes y hasta una inofensiva hierbita podria subir presiéon o provocar
taquicardia. Asi que atencion y si sabes bioenergia tienes una sUper herramienta de testeo a tu disposicion, no la desperdicies.

La bioenergia es maravillosa ha sido una gran maestra .Me ha llevado a niveles inimaginables y muchas veces salia un gran NO en la
energia y en el momento no entendia pero después siempre llegaba la respuesta .Como por ejemplo una vez recomendé un complejo
B a una paciente y en mi pais esta en forma de pastillas e inyectable, me salia en pastillas y a ella se le olvidd y se la inyectd y le dio
una alergia muy fuerte. Me llamoé y yo le recordé que era para tomarla una vez al dia. Bueno, ahi supe el porque me decia NOOO
inyectable. Son muchos los ejemplos, pero si tienes este conocimiento es maravilloso, te puede llevar a diferente niveles.
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ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 18 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA LARIMAR....
[Remedio tiroides] Sistema Endocrino

Esta esencia trabaja como un remedio enfocado en la tiroides desbloqueando, sanando.

La limpia de todo lo que la pudo bloquear emocionalmente. Ademds limpia de toda las toxinas, metales y toxicos que la dafian ya que la tiroides es muy sensible al medio
ambiente y todo lo que comemos hoy la bloquea.

Es comun que esta esencia aparezca en la primera seccidén donde ird a limpiar y equilibrar energéticamente la tiroides. Te saldra tanto en nifios como adultos por todo lo
que queda atrapado ahi y en casos que la persona ya esté bajo algin tratamiento, ayudard a sanar. Funciona como los remedios que hay en el comercio, pero de una
forma natural y abarcando lo fisico, emocional y siendo un gran limpiador, sacando todas las toxinas alojadas en ese momento y equilibrando energéticamente la tiroides.
Debes saber que el 90 % de las veces que se trabaja este punto el bloqueo es emocional ya que las penas profundas, miedos, rabias, todo lo que no dijo la persona se
aloja en esta gldndula y la bloquea. Muchas veces los pacientes tienen los sintomas de la disfuncion a la tiroides pero se hacen los exdmenes y salen bien y ellos no
encuentran la explicacién a sus molestias.

1.- Equilibra nuestro sistema nervioso central

2.- Equilibra el hipotdlamo

3.- Equilibra el sistema linfatico

4.- Equilibra el sistema circulatorio

5.- Equilibra a nivel emocional y mental

6.- Equilibra nuestro sistema cardiovascular

7.- Combate la irritabilidad

8.- Nos ayuda en caso de crisis de pdnico

9.- Ayuda en casos de manias que nos complican la vida

10.-Ayuda en casos depresivos

11.-Nos ayuda con la caida del pelo

12.-Nos ayuda con nuestros problemas de memoria.

13-Nos ayuda a estimular nuestra sexualidad que ha sido bloqueada por la mala funcién de la tiroides.
14.-Nos aporta mayor oxigenacion a nivel del cerebro.

15.-Aumenta la serotonina

16.-Aumenta la concentracion

17.-Sube el dnimo

18.-Nos ayuda a combatir el cansancio crénico

19.-Equilibra nuestro estados animicos

20.-Nos ayuda a un buen dormir

21.-Ayuda en caso de vision borrosa.

22.-Ayuda en caso de debilidad muscular

23.-Equilibra nuestro termostato en periodos de frio o calor

24.-Aporta fortaleza

25.-Induce a subir la conciencia de manera natural.

26.-Armoniza al cuerpo con vibraciones altas

27.-Nos ayuda a ver nuestro camino en la vida

28. Se lleva todos los bloqueos de vidas pasadas que se hayan grabado en la tiroides a nivel celular
29.-Ayuda a asumir el control de nuestra vida.

30.-Disuelve las energias que tenemos de auto sabotaje.

31.-Disuelve las conductas de martirio que presentan ciertos pacientes.
32.-Disipa el miedo

33.-Se lleva las culpas

34.-Aporta serenidad y claridad en el pensamiento.

35.-Sana traumas del corazén

36.-Nos reconecta a nuestro espiritu jugueton.

37.-Nos conecta con la alegria.

38.-Estimula especificamente los chakras a nivel del tercer ojo, corazén, garganta y coronilla.
39.-Disuelve los bloqueos energéticos del pecho, cabeza y cuello.
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ESENCIAS EL DESPERTAR NUMERO 19 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA CUARZO VERDE....
[ANTIDOTO]

Esta esencia surgié del trabajo e investigacién de afios. Al trabajar con muchos pacientes, me daba cuenta que se estaban envenenando con sus
pensamientos y las esencias que yo tenia en ese momento no eran suficientemente fuertes para sacar toda esa carga energética que traian,
muchas veces era tan fuerte que yo quedaba con nauseas al sentir esa energia.

1.-Contrarresta nuestra propia energia ya que al tener este veneno que nosotros hemos creados con nuestros propios pensamientos, bloqueamos
nuestros dérganos, sistemas y también llega a bloquear nuestro consciente e inconsciente. Por eso no somos capaces de ver la salida, porque nos
estamos destruyendo a nosotros mismos y también nuestro entorno. Los pensamiento crean energéticamente una nube negra que se expande
en ellos y estoy segura que se expande a nuestra tierra. Al ver el reportaje de los pensamientos del agua del doctor Masuro Emoto te daras cuenta
de este punto ya que al estar envenenados internamente bloqueamos todo nuestro cuerpo, mente y espiritu. Nuestro cuerpo posee mas de un
70 por ciento de agua y esa agua es el veneno que recorre todo nuestros sistemas, bloqueando nuestros meridianos y chakras. La fisica cuantica
hoy nos dice que creamos nuestra propia realidad y eso es lo que estd viviendo el paciente: creando de una forma destructiva su realidad donde
él es su peor enemigo. Cuantas veces nos castigamos, maltratamos y no nos respetamos a nosotros mismos, nos convertimos en imanes negati-
vos atrayendo situaciones de este tipo. Hemos creados un gran muro el cual nos tapa la luz y ya no podemos ver lo maravillosa que es la vida y
vivimos en un mundo lleno de miedo y pensamientos negativos atrayendo todo lo que pensamos como el desamor, la mala suerte, gente toxica,
hasta los mismo ladrones. Si le damos el poder al miedo nos convertimos en blanco facil vibrando de una manera negativa. Este veneno que lle-
vamos nos puede llevar rapidamente de una depresion a un cancer al bajar nuestra vibracion y debilitar nuestro sistema inmunoldgico.

2.-Este antidoto sacara todo lo que nos esta enfermando ya que hemos llegado al punto de enfermar nuestra alma. En ciertos casos mas comple-
jos o graves traera crisis curativas, llanto, o vendra la cura del suefio donde sera necesario dormir mucho para que esta esencia realice esta limp-
ieza profundamente. Puede dar dolores de cabeza, pero también puede ser todo lo contrario, aportando paz y tranquilidad. Llegara tanta luz a
nuestra mente que veremos todo con calma y pensando positivo. En muchos casos hay que comenzar con esta esencia para hacer una limpieza
profunda y luego comenzar con las otras para potenciar las virtudes de cada paciente a iluminar nuevamente su alma, sanarla y despertarla y
cambiar toda la vibracion de negativa a positiva.

3.- Nos ayuda a desaprender ya que tenemos muchas creencias que nos estan impidiendo avanzar, que han sido impuestas por la familia, socie-
dad y hoy en dia la television que trae mas angustias y desaliento que buenos aprendizajes. Al ver este tipo de paciente, en casos graves ha sido
como que se estan dejando morir interiormente. Su vida es so6lo un reflejo del estado de sus mente, muchas veces veo esto, la ausencia de vida
en cada ser.

Los pensamientos son energia, vibraciones que viajan en el espacio a través de ondas; aqui mismo en este espacio, aunque no las vemos, hay
varios tipos de ondas o sefiales viajando. Esta presente la sefial de los celulares, la de radio, la de television, estan las ondas sonoras de la voz.
Si estuviera usando uno de esos pitos que usan para llamar a los perros, nosotros no lo oiriamos, pues su frecuencia esta fuera del alcance del
oido humano. Asi mismo funciona nuestra mente: cuando pensamos, enviamos una sefial al espacio que tiene una determinada frecuencia o lon-
gitud de onda. Se han hecho observaciones donde se muestra que los pensamientos “positivos” o agradables tienen una frecuencia mas alta que
los pensamientos “menos positivos” o negativos. De la misma manera como emitimos estas ondas, también percibimos las ondas que estan en
el espacio, como si nuestra mente fuera una antena de radio. Si estamos “sintonizados” de una manera positiva percibimos los pensamientos pos-
itivos, atraemos gente y eventos que percibimos como positivos. Por otro lado, en ciertos dias “malos”, donde nada nos sale bien, percibimos “de-
sastre tras desastre”, es decir, nos percatamos de todo lo negativo de afuera y asi vivimos nuestra vida.
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4.-Nos conecta de una forma muy potente a la energia positiva y el pensamiento positivo que es tan importante.
Es porque nos convertimos en lo que pensamos; los pensamientos llevan a la accién, por eso los Yoguis dicen que
los pensamientos son los “ladrillos silenciosos” que construyen nuestra vida. Si pensamos que somos timidos, en-
tonces dejamos de ir a las reuniones, de llamar a esta persona, etc. Y “evidentemente” nos convertimos en per-
sonas timidas. Si nos pensamos fuertes, seremos fuertes. Tendemos a “validar” nuestro pensamiento. Por esto
se dice que lo que somos ahora es el resultado de nuestros pensamientos pasados, y que nos convertiremos en
lo que estemos pensando en el presente. Es mas, la filosofia de Yoga dice que todo el mundo que nos rodea es
simplemente la materializacidon de los pensamientos de la Energia Creadora, el Absoluto, el Ser o Dios, como nos
sintamos mejor llamando a la Fuerza Creadora del Universo. Este punto es importante aprenderlo como terapeu-
ta, practicarlo para poder explicar bien a nuestros pacientes y poder ayudarlos a que entienda que el poder esta
dentro de ellos y dentro de nosotros .Esta esencia es maravillosa ya que tiene un gran poder limpiador llegando
a todos los niveles.

5.-Regenera las glandulas endocrinas, glandulas suprarrenales, y algunas células de 6rganos tan importantes
como el corazén, timo, sistema inmunoldégico y los pulmones que han sufrido con este ataque o auto sabotaje.

6.-Es un gran aliado para los problemas digestivos y también aliviar las nduseas.
7.-Limpia y mejora todos los 6rganos y fortalece todos los sistemas del cuerpo.

8.-Es particularmente Util para la fatiga cronica, artritis, fibromialgia, depresion, lesiones dseas y problemas in-
testinales ya que limpia profundamente las energias bloqueadas en ella.

9.-La esencia ayuda en la parte Mental y emocional, proporciona claridad de pensamiento y concentracién. Tam-
bién puede ayudar a retener la informacion, lo que hace que sea especialmente Util para la ayuda en el estudio.
Puede ayudar a impulsar el pensamiento claro y por lo tanto es de gran ayuda en los recuerdos olvidados.

10.-Es un gran curador emocional en casos graves.
11.- Es bueno para aliviar la ira, suavizando los impulsos irracionales

12.-Espiritualmente es excelente para la curacién psiquica. Puede ayudar en el equilibrio de todos los chakras, la
alineacidn de los cuerpos sutiles y es ideal para ayudar en la comunicacién espiritual.

13.-También protege el aura y mejora en las habilidades psiquicas.
14.- Absorbe energias negativas incluyendo la radiacién y la contaminacion electromagnética.
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ESENCIA NUMERO 20 [ MILAGROS]

Esta esencia esta inspirada en la creacién de milagros. Somos capaces de hacer milagros dia a dia, pero el gran
problema es que estamos tan dormidos que no lo vemos, los milagros son consecuencia del amor en accion.
Comienzan a suceder cuando le damos poder a nuestra imaginacion e intencién, cuando creemos en nosotros
mismos, cuando le damos energia a nuestros suefios. Cuando cambiamos la forma de ver las cosas, las cosas
cambian de forma. Somos seres ilimitados. Somos nosotros mismos los que colocamos a nuestra vida los limites
que nos impiden avanzar con esa gran frase [Yo no puedo].

Cuantas veces en situaciones dificiles ha llegado la ayuda de personas que jamas habrias pensado, esos son los
milagros que dia a dia estan sin darnos cuenta. Y el milagro que todos los dias comienza al abrir tus ojos y conec-
tarte con la vida, el milagro de ver ese maravilloso cielo azul, el milagro de verle el rostros a tus hijos como van
creciendo y ver lo hermosos que estan. Y eso sucede porque tienes unos ojos sanos para ver el dia a dia, los mi-
lagros son sencillos pero estamos tan dormidos que no los vemos.

La esencia te aporta:

1.- Luz e iluminacién para lograr lo que quieres

2.- Confianza y fe en ti mismo para lograr todo lo que quieras

3.- Te conecta con tu fuerza interior

4.- Aporta claridad a tu mente para que veas los milagros que la vida tiene para ti dia a dia

5.- Te conecta con tu lado espiritual para desarrollarlo y que entiendas que todo esta dentro de ti, en tu interior.
6.- Te dice ten fe en ti todo estard muy bien

7.- Aclara tu vista para que veas los milagros que dia a dia te da la vida

8.- Te despierta y conecta para esperar por ellos dia a dia

9.- Sube tu energia para que lo que desees en este momento se cumpla.

10.-Te abre la conciencia, logra ese despertar.

11.-Abre tu corazon

12.-Nos activa y desbloquea nuestra glandula pineal para conectarnos con el universo y hacer la conexidon con no-
sotros mismos.

13.-Te hace que te empoderes de ti mismo, ya que tu también puedes crear milagros dia a dia.

14.- Fortalece la comunicacion a través del chackra garganta, ayuda a todo aquel que tiene dificultades en recibir
o procesar la informacion y poder explicarla de la mejor manera posible.
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ESENCIA 21 [REMEDIO PARA EL RINON y MAS ]

Esta esencia ayuda en algo muy comun que todos estan sufriendo y es que nuestros rifilones estan bloqueados
por todas las toxinas y metales pesados que estan llegando a nuestro cuerpo, es un gran limpiador a nivel fisico
y emocional.

Si usas la bioenergia podras sacar historia de todos nuestros érganos y sistemas, esta esencia actua :

1.- Ayuda a la expulsion y desaparicion de quiste y tumores, verrugas

2.- Ayuda a todas las afecciones a nivel cutaneo

3. -Es antihelmintico porque provoca la erradicacion de lombrices parasitarias del cuerpo.
4.- Es antinflamatoria.

5-. Antihemorragica.

6.- Elimina pdlipos en uréter y vejiga.

7.- ayuda en casos de sinusitis.

8.- Ayuda en caso de bronquitis.

9.- Ayuda en caso de quiste sebaceo.

10.- Antirreumatico y problemas articulares.

11.- Equilibra los ciclos menstruales dolorosos.

12.- Alivia neuralgias.

13.- Ayuda en casos de depresiones.

14.- Ayuda en casos de infecciones urinarias.

15.- Ayuda en caso de celulitis.

16.- Ayuda en retencion de liquido y edemas.

17.- Caida del cabello.

18.- Calculos de rifion.

19.- Casos de complicacion en la prostata.

20.- Ayuda en caso de mala circulacion.

21.- Elimina las emociones atrapadas que quedaron alojadas ahi, volviendo energéticamente a funcionar.
Esta esencia es muy especial potenciara al resto subiendo la vibracion y si la compararamos con alguna terapia
seria hoponopono.
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ESENCIA NUMERO 22 (Madre Tierra)

1.- Es un potente conector en todo sentido, te conecta con la madre tierra y hace ver la simpleza de la vida y que es
realmente importante. Es una de las esencias que siempre piden los pacientes por bioenergia, ya que todos estamos
casi como autistas, viviendo una vida sin propdsitos verdaderos. Al conectarnos a la madre tierra comenzamos a ver los
pequefios detalles maravillosos que nos regala ella dia a dia y que hoy no somos capaces de ver. Entrega la alegria de
vivir nuevamente, te conecta con tu alma, te conecta nuevamente a la vida de una forma equilibrada y en paz des-
pertando los sentidos,

2.- Ayuda a encontrar tu propia luz, para que alumbres tu propio camino dentro de esa oscuridad en la cual estas atrave-
sando sin compafiia, sin mapas. Ayuda a que seas consciente de ver cdmo estas tomando este camino.

3.-Da la energia y la fuerza ya que es suficiente la situacién que estds viviendo, no mas. Debes tirar la carga y las re-
stricciones que te estan limitando ya que si no lo haces, amenazas con sofocar tu energia de vida. Da la energia para
destrozar tus viejos patrones. Al hacerlo te asombrards de la vitalidad y fortaleza que llegara a tu vida.

4.- Ha llegado el tiempo de una profunda trasformacion, debes cambiar de piel como lo hace la serpiente y comenzar
de nuevo .Debes dejar ir cualquier pena, afliccién o dificultad aceptando lo que fue ya que no hubo nada mas que hacer,
esta trasformacion te llenara de luz nuevamente después de tanta busqueda.

5.-Ayuda a integrarte a la auto creacién, a la uniéon. Muchas veces este punto también se refiere a personas que estan
con una fuerte depresion, donde estan actuando casi de una forma de bipolaridad. Ayuda a unificar la mente a unir nue-
vamente a ese paciente para que vuelva a ser, sintiéndose nuevamente.

6.-Da la entereza y la claridad para que te empoderes de ti mismo .Ya eres como el cuento zen del ledn que fue criado
por una oveja .Vivido muchos afios asi, sin saber que era un ledn hasta que aparecié otro ledn y le ensefio su imagen en
el agua para que descubriera el poder que estaba dentro de él. Es el momento de mirar tu reflejo y sacar todo esos
acondicionamientos impuestos por todos. Ayuda a que despiertes a ese ledn que llevas dentro.

7.-Da claridad mental y fluidez, para que veas que este terremoto interior que estas viviendo, es tremendamente impor-
tante ya que te fortalecerd y emergera de ti un nuevo ser muy fuerte e integro.

8.-Te da paz, resonancia para que comiences a disfrutar de ti, del silencio interno, para que te conectes con tu casa inte-
rior y te deslumbres con lo que encontraras ahi, algo maravilloso un regalo de la vida :TU.

9.-Ilumina y te muestra todo aquello que se manifiesta en ti. Sentiras mucha paz, amor y plenitud. Ayuda a evolucionar,
a superarte a ti mismo. Te da luz para iluminar tu alma y mostrarle que la vida tiene sentido y que el amor es la base
de todo, aumentara la luz que hay en ti para que veas ahora bien el camino ya que hoy se abre una nueva puerta en tu
vida.

10.- Es un curalo todo sdlo tienes que chequearlo ya que se adapta a todas las enfermedades que veas. Siempre va a
salir el en tu ayuda...

Ayuda a sanar la anemia, problemas de circulacion, trombos, varices , todo lo que esta relacionado con la sangre, la pu-
rifica . También ayuda en alergias a la piel, o algin problema a la piel, descongestiona la garganta, laringe, tiroides,
ayuda en problemas respiratorios, resfriado, gripes ,neumonia. Ayuda en caso de vértigo y también en relacion a prob-
lemas de presién etc.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
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11.- Es un potente desinflamatorio.

12.- Equilibra la glandula timo y potencia el sistema inmunoldgico.

13.- Ayuda a sanar los problemas relacionados con el vaso e higado.

14.- Ayuda en caso de problemas de audicién y vértigos.

15.- Baja la fiebre

16.- Potente restaurador de sistemas

17.- Ayuda en casos de insomnio.

18.- Potente antidepresivo

19.- Armoniza los cuerpos sutiles con el cuerpo mental, equilibra los chackras.

20.- Aumenta el poder espiritual, ayuda en casos de timidez y comunicacion.

21.- Ayuda en casos de enfermedades mentales y psicoldgicas te ayuda a que veas el camino de la iluminacién,
la expresion y la capacidad mental se desbloquean, te prepara para que de una forma natural se active la glandu-
la pineal

22.- Saca a la luz los bloqueos inconscientes que provocaron traumas.

23.- Previene la depresién y trastornos psicoldgicos.

24.- Es una esencia muy protectora de nuestros campos magnéticos, subiendo la vibracién logramos alejarnos
de las energias negativas, incluidas las magnéticas.

25.- Posee vibraciones muy altas y pacificas, calmando inmediatamente al paciente, notaras el cambio en la
siguiente seccion.

26.- Armoniza y elimina los desequilibrios de los niveles fisicos, mentales y emocionales.

27.- Ayuda a que desarrolles tus propios y maravillosos dones.

28- Es un gran limpiador de las toxinas, quimicos y aditivos que se quedan en nuestro cuerpo enfermandolo.
Este punto es muy importante ya que ti misma te puedes chequear y ver qué porcentaje eres alérgica a: azucar,
aditivos, gluten, metales pesados. Coloca siempre en porcentaje donde el 100% sea lo maximo y en tres meses
al chequear nuevamente este punto, veras que subid tu resistencia y aumentd tu capacidad para limpiar tu
cuerpo en forma natural.

29- Elimina virus, bacterias, hongos y parasitos equilibra el pH del paciente para que rapidamente recupere su
salud.

30.- Te conecta nuevamente a la madre tierra ya que por la vida tan rapida que llevamos hemos dejado de lado
lo mas importante: a nosotros mismos. Al conectarnos nuevamente nos hacemos conscientes de lo que es real-
mente importante.

31.- Limpia energéticamente de todos los miasmas que llevamos en nuestro ADN. Esta esencia se trasforma en
un potente remedio homeopatico dandole fuerza interior al cuerpo y eliminando los miasmas principales como
miasma tuberculosis, miasmas del cancer, miasmas de la sarna que provoca alergias de muchos tipo a la piel y
derivan en otras enfermedades descritas por Hahnemann.

32.- Estimula y restaura las células para aumentar su capacidad de absorcién de las sales inorgdnicas contenidas
en los alimentos, es algo parecido a las sales de Shussler.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
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33.- Sana los enegramas para equilibrar cada personalidad que se situan del 1 al 8, cada uno mostrando algun hecho que lo
esta enfermando:

Existen 9 tipos de personalidades basicas, aunque cada persona es Unica, a grosso modo podria decirse algunas cosas co-
munes. Son las siguientes:

1. PERFECCIONISTA. - Son personas que reprimen su IRA, pues no la consideran una cualidad perfecta. Buscan la perfeccion
y hablan en términos de bien / mal.

2. AYUDADOR. - Son personas que fingen humildad para tapar un profundo ORGULLO. Es el tipo de personalidad que requiere
sentirse necesitada. Dan fingiendo no esperar, pero precisan agradecimiento.

3. EXITOSO. - Son mascara pura. Se desarrollan en funcion de brillar para el resto de personas. Una profunda VANIDAD. Estan
muy identificados con su trabajo, y suelen conseguir lo que se proponen, brillando en ello.

4, INDIVIDUALISTA. - Su compulsién mas profunda es la ENVIDIA. Estan muy pendientes de los demas, y creen que nunca ten-
dran aquello de lo que carecen. Enganchados al pasado.

5. INVESTIGADOR. - Cientificos de gran profundidad, son muy ascetas. Los observadores por antonomasia. Se caracterizan por
la AVARICIA, porque no saldran de su escondite hasta estar bien seguros de que tendran suficiente energia. Muy autosuficien-
tes.

6. DUDOSO. - Se basan en el MIEDO. Suelen imaginar siempre los peores escenarios. Buscan la autoridad y al tiempo huyen
de ella. Fingidores de autoconfianza, que oculta un profundo miedo por lo que les pudiera pasar.

7 ENTUSIASTA. - Huyen del presente, planificando futuros, y lo hacen constantemente. La GULA de experiencias en la vida.
Como no se quieren perder nada, no profundizan tampoco en nada. Mdscara de alegria, evitan el dolor en todas sus formas.

8. EL LIDER. - Se basan en la LUJURIA, mucha autoconfianza, van por la vida avasallando y teniendo muy claro lo que desean.
Fuerte personalidad, y defensores de " los suyos " (el padrino).

9. EL PACIFICADOR. - Son la PEREZA. Se funden con el entorno y les cuesta mucho expresar sus necesidades. Entienden todas
las opciones y es muy dificil discutir con ellos, pues evitan como pueden el conflicto.

El enegrama es una herramienta facil de estudiar, de encontrar y de utilizar. Si lees estas descripciones arriba mencionadas,
facilmente puedes identificar al paciente con alguna de ellas, aunque hace falta investigar un poco para lograr comprender la
personalidad que predomina en cada uno de ellos.

Normalmente, estos puntos estédn enfermando al paciente y su entorno. Se va ahogando con alguno de estos puntos o tipo de
personalidad. Es un tema muy amplio para estudiar.

La esencia va a trasformar cualquiera de estos puntos en algo positivo, despertando al paciente para que vea la vida de otra
forma, sanandolo a él y su entorno.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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34.- Sana el vientre de las emociones que traemos de nuestra madre y propias.

35.- Ayuda a cerrar ciclos.

36.- Te conecta a la madre tierra, para que te adaptes a su nueva vibracion y nuevos procesos, ya que muchos estan sufriendo
con el apego (trabajo, pareja, bienes materiales, religiones). Ayuda a desapegarte y entender el proceso en el cual estas, ya
que tu alma debe seguir aprendiendo y al quedarnos en esta situacion dejamos de crecer, es un periodo de desaprender ya que
mucha informacién en nuestro cerebro le impide al alma aprender.

37.- Activa y desbloquea el canal de acupuntura RENMAI. El meridiano Renmai es la Luna en nuestro organismo, es nuestra
parte femenina (en el hombre y en la mujer), equivalente al Kundalini Yoga.

Inicia su recorrido en el cerebro (en el hemisferio derecho) desde donde desciende a la punta de la lengua, pasa a la garganta,
desciende por la linea media frontal del cuerpo, va a la region anterior del pubis.

Estimula la expansién de la estructura fisica, mediante el estrégeno y la de manejar las emociones en el hemisferio derecho del
cerebro.

Controla también las funciones y actos involuntarios (parasimpatico) y estimula la produccién de la hormona melatonina (Pine-
al).

Cuando el Renmai se altera, engorda el paciente y comienza a retener liquidos, Aqui se dice que al estar dafiado da origen al
cancer.

El Renmai, es el meridiano de la «emocion», del hemisferio derecho del cerebro y por consiguiente de la mitad izquierda corpo-
ral.

Es por esta razén que las emociones fuertes y descontroladas exacerban al Renmai que estimula una sobreproduccion de es-
trégeno y ese fuego emocional rebasard la capacidad controladora del Vaso Gobernador o Dumai e invadira todos los puntos
de alarma que se encuentran en la parte frontal del cuerpo de preferencia ubicados en el recorrido del canal Renmai.

LAS EMOCIONES.

Las emociones, son energias de fuego o calor, equiparables a vapor de agua que se condensan al contacto con nuestros liquidos
corporales, aumentando con ello el volumen en nuestro cuerpo. Por lo tanto... subimos de peso al estar estancadas las emo-
ciones. Si lo vemos por bioenergia te contara que tiene emociones atrapadas.

Cuando hay muchas emociones provenientes del exterior, esta energia emocional condensada generara crecimiento de tejido.
Si la persona no consume la emocion o genera demasiadas, engordara o se producird un anémalo crecimiento de los tejidos en
algun érgano.

Estas emociones, que son como agua caliente o vapor de agua, son controladas y apagadas por el Canal Dumai que es fuerte,
conectado al hemisferio izquierdo del cerebro (no emotivo). Este meridiano impulsa a la accién y al gasto energético activando
a las suprarrenales y al simpatico y con ello reduce el volumen que crean las emociones.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
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BIOENERGETICA DEL CANCER.

El cancer comienza cuando el meridiano Dumai disminuye seriamente su energia defensiva y estructuradora de la forma y reproduc-
cion celular.

Cuando la emocionalidad del Renmai (hemisferio derecho) se exacerba profundamente, crea fuego y desequilibrio estrogénico. La ac-
tividad expansiva del estrégeno aumenta sin restriccion ni control en aquellas partes del cuerpo en las que se concentra mas fuego
emocional, potenciando a su vez la actividad del estrégeno.

Y si la energia del Dumai - controlador - esta disminuida, los tejidos aumentan con el exceso de la actividad emocional o del Renmai.
Si no hay este control, el estrégeno del Renmai no parara de hacer tejido anémalo.

Se necesita pues, la adecuada armonia y equilibrio entre ambos canales o meridianos. Esto lo logramos con esta esencia 22

38.-Sana los registros arquetipicos que llegaron contigo a través de muchas reencarnaciones que estan en el inconsciente colectivo,
a nivel de familia, educacion, religion, pais etc. Es un potente limpiador en este punto.

39.- Conecta la pineal y el perineo siendo glandulas maestras para nuestro despertar de conciencia, despertando nuestro origen
divino. Al sincronizarte con el universo vas a despertar la conciencia contigo mismo y los demas.

40.- Te conecta con tu interior, diciéndote que ahi estan todas las respuestas de todo lo aprendido en tus vidas anteriores. Te activa
para que reconectes con tus memorias ancestrales dandote sincronia para que llegue a tu vida momentos y personas que apoyaran
tu despertar.

41.- Desarrolla la intuicion para trasformar y tomar el poder de tu vida y recuperar tu maestria.

42.-Desarrolla la creatividad y la intuicidn, ya que ahi descansa un potencial maravilloso que posees y que por el ego no has podido
descubrir ya que él te lleva a no salirte de los parametros ya establecidos o conocidos. Hoy tienes la oportunidad de crear una nueva
vida.

43.-Desarrolla la paciencia que es una virtud increible de la creacion, para que veas las oportunidades perfectas en el momento justo.
Hoy eres una semilla: ten paciencia que te convertirlas en un gran arbol. Paciencia y sabiduria para disfrutar cada etapa y momento
y sobre todo vivir en el momento presente.

44 .- La madre tierra posee un campo magnético con polo positivo y otro negativo. Nuestro cuerpo es igual a ella también poseemos
un campo magnético propio y muchas veces se bloquea. Esta maravillosa esencia es capaz de desbloquear los puntos magnéticos
para lograr equilibrarlos. Es como que hiciera biomagnetismo. Si pudieras preguntarle por bioenergia o testearlo y le preguntaras el
cuerpo del paciente que terapia prefiere entre biomagnetismo y esta esencia, va a elegir esta esencia. Yo realizo biomagnetismo hace
muchos afios y lo amo. Me san6 de una fibromialgia hace afos atras. Pero hoy ha sido increible, cada vez que he realizado esa pregun-
ta la energia del cuerpo elige la esencia.

45 .- Fertiliza y potencia nuestras plantas y arboles.

46.- Tiene efectos muy benéficos en el cuerpo y es muy Util para los terapeutas ya que purifica y recarga de energias positivas. Es
muy limpiadora y es capaz de absorber la energia negativa de nuestro cuerpo

47.- Equilibra nuestra pineal, con ello nuestros periodos de suefio

48.- Estimula y desarrolla facetas inexploradas y desconocidas de nuestra personalidad haciendo que tomemos conciencia de ellas.
Hace asomar a la superficie deseos latentes y despierta el valor y la voluntad para enfrentarnos a nuevas experiencias. Al abrir la
imaginacion, ella extiende nuestro espacio interior, amplia nuestros horizontes y trasciende nuestros limites destruyendo las cadenas
de los prejuicios y el miedo.

Si llegaste a este punto es porque todavia hay mucho que descubrir y seguro que el paciente que te llevd a este punto puede tener
alguna enfermedad que lo tiene complicado donde la esencia va ayudarlo a sanar. Asi que atenta a lo que puede decirte la esencia.

Esta esencia es muy especial ya que se comporta como si ella hiciera muchas terapias en una sola esencia. Investiga y te asombraras,
es realmente asombrosa es un gran sanalo todo.
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BENDICIONES Y RECUERDA QUE ELLAS TE ELIGIERON A TI y ESTAS PREPARADA PARA TRABAJAR A OTRO NIVEL.
ESENCIA NUMERO 23 VIBRACION DEL METODO YUEN

1.- Es un gran sanador. Se adapta a cualquier problema que tengas que sanar en algln paciente, llega a niveles celulares, ADN,
6rganos y sistemas asi que si estas en este punto debes relacionarlo con la enfermedad o sintomas que tenga el paciente.

2.- Es excelente para llevar al cuerpo a un equilibro. En especial a niveles de hongos como la Candidiasis que hoy es el mal del
siglo 21 por todas sus complicaciones y la forma dificil de detectarla ya que no hay examenes tan sutiles aqui en Chile. Equilibra
la candidiasis llevandose dolores lumbares, dolores en el hombro derecho, mano, tunel carpiano, depresiones, casos de bipolar-
idades leves, falta de apetito sexual e hinchazones a nivel del cuerpo y panza.

3.- Sube nuestra vibracion a nivel fisico y de alma.

4.- Ayuda a deshacer quistes, diverticulos y en algunos casos tumores.

5.- Estimula los centros vitales otorgando plenitud y paz.

6.- Aporta fortaleza para expresar lo que quieras y fortalece a nivel fisico.

7.- Potencia y aclara nuestra memoria atrayendo situaciones pasadas para que las veas de otro punto de vista y sanarla hoy
en el presente.

8.- Recupera el equilibrio interior del paciente.

9.- Unifica la mente logrando una comprension profunda.

10.-Sana desilusiones y desdichas amorosas.

11.-Sana problemas cerebrales como enfermedades, desordenes etc.

12.-Actla como un despertador espiritual.

13.-Aumenta la conciencia de los chakras superiores.

14.-Limpia intestino delgado y grueso.

15.-Alinea cuerpo mental y etéreo

16.- Limpia y purifica los liquidos del cuerpo.

17.-Hace que la fuerza vital actué mas facilmente como agente de relajacion y penetra a nivel celular.

18.-Revitaliza nuestros érganos internos.

19.-Limpia nuestro cuerpo de todo tipo de drogas quimicas, remedios, azucares y cualquier droga que consuma el paciente.
20.-Limpia al cuerpo de cualquier vibracién negativa que este adherida al cuerpo y no lo deje desarrollarse.

21.-Su limpieza es tan profunda que elimina todas las herencias de nuestros antepasados en relacion con grabaciones que ten-
emos en nuestro ADN o herencias como drogas, depresiones, enfermedades, miedos, fobias etc.

22.-Desengrasa nuestro cuerpo y nos lleva al peso ideal.

23.-Sube la vibracion de cada 6rgano y sistema de nuestro cuerpo.

24.-Nos aporta conviccion y discernimiento.

25.-Equilibra los centros de energias, chakras.

26.-Elimina los liquidos de nuestro cuerpo, eliminando las emociones que lo retienen.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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27.-Restituye el equilibrio de la personalidad en casos graves como bipolaridades.

28.-Revierte los estados de distraccion, confusion, desérdenes mentales, déficit atencional fijando la atencién y desarrollando
nuevamente las actividades mentales normales.

29.-Desarrolla la intuicion.

30.-Te lleva a un estado neutro para poder analizar mejor las situaciones.

31.-Equilibra sana y resetea el sistema nervioso central que es como una gran biblioteca donde guarda mucha informacién in-
necesaria de tu propia vida o de herencias de tu arbol genealdgico.

32.-Al desbloquear al paciente lo conecta con el sentir e intuicion para que el mismo piense en los puntos que lo llevaron a este
estado y lo lleven a cambiar de pensamientos y actitudes.

33.-Elimina impresiones en el Sistema Nervioso Central que no son conscientes y nos provocan debilidades y nos impiden de-
sarrollarnos libremente. Pueden ser de vidas pasadas o de esta vidas o heredadas de nuestros ancestros.

Ejemplo miedo inexplicable al mar, a sonidos fuertes, temblores, animales etc.

34.-Te ayuda a recuperar tu poder creador para que el paciente se fortalezca en todo los sentidos salud, vida diaria, emocional,
psiquica, psicolégica, espiritual.

35.-Te conecta con tu divinidad con tu potencial infinito. Al terminar las secciones (lo maximo son seis sesiones muy cortas), al
comparar con otras esencias vas a observar a un nuevo y diferente paciente: conectado con su alma y empoderado de si
mismo.

36.- Elimina creencias insanas.

37.- Es un potente desbloqueador. Al comprender muchas cosas, el paciente comienza a cambiar sus debilidades eliminandolas
y entendiendo su proceso.

38.-conecta con la intuicion nuevamente, ella normalmente se bloquea de pequefios, cuando nos dicen que hacer o que pensar.
39.- Desbloquea la energia del dinero.

40.- Potencia tu mente para desarrollar poder y capacidad mentales y de auto sanacion.

41.- Te lleva a tu centro nuevamente al encender el ordenador interno. Funciona como un reset eliminando lo que te desequili-
braba.

42.- Equilibra en casos de fobias comunes, sociales, crisis de panico, comportamiento repetitivo.

43.-Sana a nivel Karmatico.

44.- Elimina las influencias de los ancestros que hoy no nos dejan avanzar o nos hacen repetir los mismos errores heredados
de ellos.

45.- Si llegas a este punto es porque el paciente va a recibir una sanacién cuantica que abarcara todos los niveles.

46.- Tiene el beneficio del cobre coloidal dando elasticidad a los tejidos potencia el coldgeno a nivel de tejidos conectivos como
la piel, arterias, venas, articulaciones.

47.- Ayuda al sistema nervioso equilibrandolo.

48.-Equilibra a nivel neuronal.

49.- Refuerza el sistema inmunoldgico.

50.-Ayuda en casos de gastritis y desordenes hepaticos.

51.-Baja el colesterol.

52.- Ayuda en variados puntos como anemias, varices, alergias, calambres.

53.- Aclara el pensamiento porque acelera la sinapsis del cerebro.

54.- Sana y equilibra nuestro cuerpo mental y emocional.

55.- Equilibra los nadis que son canales etéricos distribuidos en todo el cuerpo ellos se entretejen y a través de ellos pasa la en-
ergia vital. Nos aporta equilibrio
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56.- Equilibra nuestra dualidad.

57.- Equilibra los ganglios linfaticos.

58.- Equilibra el sistema nervioso central.

59.- Desengrasa el higado

60.- Ayuda a bajar de peso.

61.- Desengrasa los 6rganos

62.- Desbloquea los dolores lumbares y de coxis, ya que la mayoria siempre observamos miedos alojados ahi y
sobre todo el dinero ,escasez o problemas relacionados con él. En ocasiones puede venir una crisis curativa antes
al desbloquear, pero a los dias desaparece completamente el dolor.

63.- Ayuda al sistema linfatico equilibrandolo y limpiandolo

64.- Ayuda a sanar las alergias, sanando desde la raiz que la produjo

65.- Ayuda a todos los problemas que estén relacionados con los pulmones desde una simple gripe a una neu-
monia.

66.- Ayuda en todos los casos de pacientes inseguros desde cualquier punto de vista.

67.- Fortalece el sistema nervioso

68.- Fortalece los rifiones. Los limpias de todas las toxinas emocionales.

69.- Ayuda a bajar la edad bioldgica al limpiar todos los érganos y sistemas de nuestro cuerpo, muchas veces al
preguntar por bioenergia o péndulo puedes ver que un paciente de 20 afios esta tan intoxicado de quimicos que
eso lo estd envejeciendo y enfermando al dafiar su sistema inmunoldgico. Al preguntar por su edad bioldgica
puedes descubrir que su cuerpo interno tiene 70 afios y se sienten asi.

70.- Si llegas a este punto la esencia te estéd mostrando que por algin motivo hay un diente o molar que esta blo-
queado. Siempre es por motivos emocionales es increible que puedes encontrar miedos, enojos, penas profun-
das, etc. en cada uno de ellos y muchas veces no se ve la necesidad de ir al dentista si no que esta ahi molestan-
do y conectado con algun érgano.

Ejemplo: con las muelas del juicio ves muchas molestias el mds comun dolor de hombro, estd también el oido
medio, el codo , medula espinal ,problemas sanguineos y problemas cerebrales como dolores fuertes de cabeza,
sistema nervioso. Al llegar a uno de ellos, la esencia te dice que va a desbloquear el molar afectado y magica-
mente se van a pasar las molestias. Es increible lo rapido que funciona, muchas veces el bloqueo es fisico ya que
hay alguna carie y debe ir al dentista. Pero igualmente has desbloqueado la causa energética de ese problema.
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MULTIDIMENSIONAL

ESENCIA NUMERO 24 DRUZA AMATISTA

1.- Equilibra la presion.

2.- Es un potente TRASMUTADOR.

3.- Aporta energia y claridad para que todo lo que estas viviendo el dia de hoy. Hace que lo veas muy consciente y
puedas tu mismo clarificar tu situacién.

4.- Hace que evolucione tu consciente y te desarrolles como un ser nuevo, con nueva consciencia. En este punto vas a
ver grandes cambios en los pacientes, es muy asombroso como llegan y como los vas a ver al terminar las secciones
5.- Fortalece tu espiritu generando grandes cambios. Sirve para salir de los estados conformista y da la energia para
decir NO a los pedidos de otros, nos hace ser espontaneos y nos da fortaleza para vivir como tu alma realmente quiere.
6.- Te equilibra para concentrarte en lo mas importante que tengas que hacer, ya que debes tener presente que al hacer
tantas cosas estas perdiendo energia. Lo mas importante no es lo que hacemos, sino como lo hacemos. Ya que podem-
os estar barriendo solamente, pero es importante si eso lo estas haciendo consciente feliz y con amor.

7.- Saca las energias que se bloquearon en este momento. Estds a punto de hacer erupcién como un volcan. Esto puede
estar subiendo tu presion o desestabilizandola. Estas pasando por un momento muy exigente en tu vida, ya tu cuerpo
y alma no dan mas.

8.- Te da equilibro emocional, tranquilidad, serenidad para enfrentar todo lo que estas viviendo permitiendo fluir sentirte
libre.

9.- Te desarrolla la confianza, para que confies en ti, desarrolles la intuicion y sigas el camino correcto.

10.-Aporta Fortaleza para que ninguna situacion te corrompa.

11.-Es un gran limpiador de toxinas y quimicos del cuerpo.

12.-Es un gran desinflamador del cuerpo e influye en nuestras sensaciones fisicas para lograr bienestar corporal.
13.-Te ilumina para que comiences a fluir y te sientas parte de todo, para que fluyas y te sientas de maravillas contigo
mismo.

14.-Es un potente equilibrador energético y vibracional. Cuando estas descompensado por todo lo que te rodea, como
sentimientos, sonidos, densidades, materias etc.

15.-Aporta creatividad, logra grandes cambios dando equilibro a las fuerzas internas de nuestro cuerpo.

16.-Equilibra a niveles del yin y yang logrando plenitud en nuestra alma y espiritu.

17.-Nos limpia y equilibra nuestras aguas, ya que nuestro cuerpo es un reflejo de la madre tierra. Nuestro porcentaje
de agua corporal, es un 70 %. Al tener bloqueos, emociones y quimicos, podemos subir de peso al retener agua o infla-
mar nuestras piernas o nos puede estar bloqueando el caminar en la vida. Al equilibrarnos comenzamos a conectarnos
con la creatividad a todos los niveles.

18.-Nos ayuda a un buen dormir y nos aleja de las pesadillas.

19.-Equilibra todos tu ritmos corporales y cerebrales comenzando la magia en sus vidas, ya que provoca cambios a
nivel celular. Produce una resonancia y los cambios se ven en el campo aurico ya que todo esta escrito ahi. Y después
lo reflejamos en nuestra vida, logrando una potente sanacién al restaurar un patrén de resonancia armonico.
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Al subir la resonancia del cuerpo conectamos nuevamente con el campo magnético de la tierra( frecuencia Schumann)
y desarrollamos una respuesta curativa interna
20.-Equilibra nuestro lado negativo y positivo. Al estar en equilibrio, entramos en un estado de armonia y nos conecta-
mos con nuestro lado espiritual, percibiendo mejor las sensaciones y emociones. Unimos en nuestro interior el cielo y
la tierra ya que muchas veces estamos desconectados de una de estas partes o desconectados de todo. Al conectarnos
con nuestro universo interno comenzamos a llevar una vida plena.
21.- Este punto es especial para el terapeuta ya que al tomar esta esencia te desbloquea y elimina energias discordantes
y te sintoniza con las ondas cerebrales del paciente para poder tener mas resonancia con ellos.
22.-Logra subir y equilibrarnos con el ritmo de la tierra o resonancia Schumann. Al hacer esto sube nuestro campo mag-
nético y nos conectamos a la madre tierra, a su ritmo, ya que éste influye en nuestro sistema nervioso central, patrones
de suenos, rendimiento de nuestra memoria, sensibilidad, depresiones, ataques cardiacos etc. Al estar en armonia con
esta resonancia, podemos influir en la conciencia colectiva y en la propia ya que nos enfermamos cuando perdemos ese
ritmo.
Esto fue medido en la universidad de Princeton donde crearon un proyecto de estudio de conciencia colectiva a nivel
mundial, ya que la resonancia cambia dia a dia, es como el pulso de la tierra.
En el afio 2001 con el accidente de las torres gemelas, salié el resultado mas asombroso, al medir el consciente colectivo
a nivel mundial.
Este experimento concluye que nos conectamos con la tierra y en forma global a nivel de conciencia colectiva.
Al equilibrar el campo magnético del paciente logramos equilibrar las glandulas que estan conectadas directamente con
él como las gonadas, ovarios, testiculos, pineal, timo.

23.-Te aclara trayendo recuerdo de
lo que has vivido y de que lo que verbalizaste, lo viviste. Eso incluye tus miedos, culpas, y no merecimientos. Para que
te des cuenta de que todo lo que has vivido no ha sido el destino que quiso que fuera asi, sino que se han seguido tus
ordenes. Tus deseos son ordenes.
Empieza a pensar qué has creado hasta hoy y que el poder estd dentro de ti, asi que a pensar que quieres vivir los préx-
imos afios, estando consciente de que TU ESTAS CREANDO.
24.- Es un gran sanador y potenciador del alma. Al subir la vibracién y sacar los bloqueos que tienen en este momento,
los pacientes comienzan a sentirse muy contentos al conectarse nuevamente con la vida.
25.- Ayuda a limpiar el sistema linfatico sacando las toxinas y quimicos que estan alojados ahi.
26.-Ayuda a limpiar los rifiones sacando las toxinas que pueden estar formando arenillas en ellos, los limpia de lo emo-
cional que quedo guardado ahi también.
27.-Si llegas a este punto es porque llegé el momento de disfrutar la vida acompainada o en pareja. Puede ser de amis-
tad o una pareja, el universo te premia ya que al subir tu vibracién y estar equilibrada es tiempo de recoger los frutos
de tanto esfuerzo
28.- Si llegas a este punto, el paciente la necesita como un profundo limpiador del problema que tiene en este momento.
El problema viene de vidas pasadas y le esta impidiendo avanzar en la vida. Va a limpiar cualquier recuerdo que haya
quedado grabado vibracionalmente o guardado en su subconsciente.
29.- Es muy sanadora en casos de pacientes que estan sufriendo por la pérdida de un ser amado, ensefiandoles que no
hay muerte sino una transiciéon y un cambio de forma.
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30.- Aporta un gran cambio de conciencia trasformando la forma de pensar rigida de algunos pacien-
tes.

31.- Aporta estabilidad y equilibrio emocional.

32. Estimula la sexualidad.

33.- Desbloquea y sube la vibracién de las glandulas endocrinas y sistema nervioso, al igual que la
tiroides.

34.- Es un potente transmutador de la negatividad que hay en cada paciente, pasan de estar dormidos
a estar despiertos.

35.- Calma los miedos y las tormentas emocionales, eleva las esperanzas, aleja las culpas y evita que
el paciente se autoengafie.

36.- Mejora la memoria y la inteligencia.

37.- Ayuda en todo tipo de adiccidn, especialmente la alcohdlica.

38.- Facilita el proceso de toma de decisiones aportando sentido comun e intuicidn, ayuda a trasmitir
las sefales neuronales del cerebro.

39.- Restaura el equilibrio perdido a nivel de salud, favoreciendo la curacién. Trabaja a nivel de esta-
dos depresivos, ayudando al paciente a superar cualquier desequilibrio externo que se le presente ya
que le aporta otra mirada del mismo problema.

40.- Desbloquea el séptimo chakra relacionado con el crecimiento espiritual, por lo que ayudara a que
avancen por este camino.
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ESENCIA 25. AGUA MARINA ENERGIA DE LOS DELFINES

1.- Es una esencia muy especial ya que aporta esperanza, entusiasmo amplia tus pensamientos y horizontes, te ayuda a tener
confianza en esta nueva etapa, aporta fortaleza y fertilidad en todo lo que te propongas.

2.- Nuestro cuerpo funciona como un computador estamos conectados o desconectados, este punto habla de que el paciente
esta desconectado y si esta sintiendo dolor en alguna parte de su cuerpo es porque hay un flujo de energia corporal bloqueada,
la esencia va a trabajar en desbloquear a nivel de energia corporal.

3.- Es un potente corrector energético

4.- Esta esencia trabaja a nivel de energia cuantica ,va mas alla de niveles de consciente y subconsciente, llega al campo en-
ergético del paciente y envia la informacion al pensamiento y corrige y modifica el pensamiento del y se empieza a ver a las
secciones siguiente a un paciente totalmente diferente, es un cambio asombroso

5.- Alivia en trastornos de la sinusitis.

6.- Alivia el dolor de dientes y mandibula.

7.- Ayuda en casos de alergias y problemas cutaneos.

8.- Fortalece la vista

9.- Promueve el amor propio

10.-Potente purificador.

11.-Fortalece el timo y sistema inmunoldgico

12.-Promueve la tranquilidad y la paz en el paciente

13.-Aporta luz sobre las incertidumbres que tiene el paciente, aclarando sus problemas.

14.-Da confianza en el futuro y los reconforta.

15.-Aporta fe y esperanza en el proceso.

16.-Es un potente trasformador interior e incrementa la esperanza.

17.-Desbloquea las tensiones del cuerpo.

18.-Favorece la comunicacion y expresion.

19.-Fortalece la tiroides, actla sobre el chackra garganta y plexo solar, desbloquea la tiroides de todos los pensamientos im-
puros que quedaron alli.

20.-Ayuda en caso de timidez

21.-Equilibra nuestras vibraciones a nivel fisico y espiritual y mental.

22.-Aporta coraje para el momento que esta viviendo el paciente.

23.-Reduce el estrés.

24.-Relaja la mente.

25.-Nos ayuda a ser mas tolerantes.

26.-Rompe los patrones derrotistas guardados en el subconsciente...

27.-Combate los miedos

28.-Incrementa la percepcion, afina el intelecto y aclara la confusion.

29.-Favorece la auto expresion.

30.-Tiene un efecto tonificante.

31.-Contrarresta la miopia y otros problemas visuales.

32.-Calma las reacciones excesivas del sistema inmunitario.

33.-Ayuda a calmar dolores de estdmago e infecciones y espasmos.

34.-Ayuda al buen dormir.
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35.-Ayuda a equilibrar y refuerza el campo magnético.

36.-Supera los estados depresivos y melancélicos.

37.-Fortalece el sistema nervioso central, el higado, rifiones y el bazo.

38.-Limpia el pasado para liberarlo y conectarnos con el presente.

39.-Aporta inspiracién espiritual.

40.-Nos aporta energia para todo momento de enfermedad, decaimiento o  agotamiento fisico.
41.-Abre los canales de energia para ascender a los centros superiores para dar mayor claridad y amplitud de
conciencia y de criterio. Es un potente activador.

42.-Suelta y desbloquea la voz para estimular la expresion verbal.

43.-Ayuda a superar la ansiedad -

44 -Aporta creatividad, intuicidon y pureza al corazon.

45.-Protege los vasos sanguineos

46.-Protege el sistema de nervioso.

47.-Abre tu corazoén para verte y ver a los demas

Suerte en todo y muchas bendiciones tienes todo el apoyo del universo asi que confia que todo saldrd muy bien
con la persona que tienes al frente. Lo podras ayudar mucho con esta esencia. Es muy especial ya que se com-
porta como si ella hiciera muchas terapias en una sola. Investiga y te asombrards ya que si preguntas con péndu-
lo o bioenergia ella siempre saldréa con NOTA 7 antes que cualquier terapia. Es realmente asombrosa, es un gran
sanalo todo....

Recuerda hacer la férmula de 7 gotitas de cada una disuelta en un vaso de agua y tdmalas de una vez...para que
comiencen a impregnarse a niveles fisico y sutil.

BENDICIONES Y RECUERDA QUE ELLAS TE ELIGIERON A TI 'y ESTAS PREPARADA PARA TRABAJAR A
OTRO NIVEL.

CON MUCHO AMOR... ANDREA FLORES.
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ESENCIAS NUMERO 26 AMBAR

1.- Ayuda en estado de depresiones cronicas desequilibrios cronicos y estados compulsivos, porque favorece el equilibrio emo-
cional. Integra nuestro espiritu y alma en equilibrio

2.- Aporta energia y vitalidad al cuerpo, alivia dolores, potencia la salud y elimina el stress provocado por vivir esta situacion,
estabiliza el organismo.

3.- Mantiene un estado mental positivo.

4.- Es un potente anticancerigeno.

5.-Achica quiste y nédulos.

6.- Potente analgésico.

7.-Desinflama y regenera dérganos, sistema y piel.

8.- Ayuda en problemas de hemorragia nasal.

9.- Favorece el equilibrio emocional del paciente

10.- Agudiza los sentidos, asi ayuda a pacientes con desordenes emocionales

11.-Alivia dolores de cabeza sobre todo cuando proviene de estados emocionales.

12.-Ayuda en estados convulsivos.

13.- Ayuda en estados de amigdalitis, bocio, inflamaciones.

14.- Ayuda en problemas de vejigas, higado, problemas gastrointestinales, fiebre.

15.-Ayuda al paciente a integrarnos con el resto de la gente en beneficio de nuestro propio desarrollo espiritual.

16.- Trasmite la energia yang, la activa y purifica el espiritu, absorbe la energia negativa.

17.- Ayuda al cuerpo a curarse solo.

18.-Revitaliza los érganos internos.

19.- Ayuda a pacientes con depresiones cronicas.

20.- Combate la angustia.

21.-Equilibra al paciente y los ayuda con complejos de inferioridad.

22.- Equilibra en estado de miedos profundos, ayuda a resolver contradicciones, sanas rupturas.

23.- Nos conecta con la madre tierra, nos pone los pies en la tierra, nos ayuda a potenciar nuestra energia positiva.

24.- Equilibra los chakras y vincula nuestro yo con la realidad espiritual superior.

25.- Estabiliza al paciente, motiva y lo impulsa a conseguir lo que se ha propuesto, estimula el intelecto, lo estimula a tomar
buenas decisiones.

26.-Ayuda a recuperar la memoria y la expresion creativa

27.- Promueve la paz, desarrolla la confianza, aporta sabiduria, disuelve la oposicion del paciente que guarda en su inconsciente
y evita la sanacion. Se lleva cualquier bloqueo que esté impidiendo la sanacién, aportandole vitalidad.

28.-Da estabilidad emocional espiritual y terrenal, armoniza el ying y el yang equilibrando completamente al paciente.
29.-Ayuda a la piel a curarse de problemas que esté presentando.

30.-Fortalece tiroides y corazon.

31.-Transmuta la negatividad de pacientes muy negativos o inmersos en algun tipo de enfermedad mental o depresiva.
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32.-Serena nuestra alma y estabiliza de forma permanente nuestras emociones y paz interior, equilibra nuestra conexiéon con
la tierra y el cielo, es un poderoso estabilizador y aporta confianza en nuestras capacidades y nos muestra que vamos a ser ca-
paces de superar cualquier obstaculo que aparezca en nuestro camino.

33.-Ordena nuestros pensamientos, nos libera de pensamientos destructivos y de este modo elimina los didlogos internos y la
sensacion que algo malo va a pasar, nos conecta con la realidad de un modo suave y paulatino.

34.- Es un gran potenciador para entender que debemos amarnos, hace que entendamos que el amor propio es primordial en
este momento.

35.- Ayuda a muchas enfermedades de la sangre, como problemas de coagulos, corazoén, taquicardias, Reynad, Crest, varices
etc.

36.- Reduce el estrés

37.- Sana el alma.

38.-Proteccion

39- Vias respiratorias

40- A nivel cerebral, ayuda a aumentar la concentracion.

41- Equilibrio hormonal

42- Resfriados

43- Dolor de muelas

44- Artritis

45- Higado / Bilis

46- Molestias e infecciones en vias urinarias.

47- Alivio al agotamiento del corazon.

48- Ayuda en casos de falta de aire al desbloquear las energias negativas que estén y no nos dejan fluir.

49- Enfermedades del oido y nerviosas.

50- Quita miedos que estén guardados en nuestro subconsciente.

51- Ayuda a la oxigenacion y propicia nuestras tendencias curativas.

52- Ayuda en caso de Migrafia.

53- Ayuda en casos de dolores de garganta y oidos.

54.- Lucha contra los radicales libres.

55.- Regula las alteraciones del ritmo cardiaco

56.-Estimula la recuperacion del sistema neurolégico.

57.- Refuerza el sistema inmune.

58.- Es un ténico que ayuda a recuperar la energia vital.

59.-A nivel cerebral ayuda a aumentar la concentraciéon

60.-Reduce el estrés

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIA NUMERO 27

Nuestra vida actual forma parte de un bagaje de aprendizajes que has acumulado por muchas vidas anteriores. Al sanar este punto nos libera-
mos, nos reajustamos a estas nuevas energias de la vida actual, abriendo los caminos nuevamente.

1.- Libera cargas que traemos de vidas pasadas, ya que muchas veces sentimos una sensacién de dolor interno y que por mucho que analicemos
no sabemos de dénde viene. La esencia se va a llevar esa energia.

2.- Nos libera de lazos kdrmicos que hoy podemos tener con alguna persona. Esto nos trae obsesién y nos ata esa persona etc....Los lazos son
promesas hechas en vidas pasadas que quedaron vigentes y al reencontrarse en esta vida se activan, pero muchas veces son dafiinos ya que no
podemos ser libres y no podemos avanzar.

3.-Nos libera de creencias que traemos arraigadas en nuestro interior y que en esta vida nos esta impidiendo avanzar.

4.-Libera la carga energética que traes de tus ancestros y que hoy puede estar presentandose como alguna enfermedad o dolor fisico. La esencia
va a trabajar esa informacion de tus ancestros y el proceso de sanacién va a durar 28 dias en los cuales, al liberarte tu, vas a liberar a tus ances-
tros. Puedes tener crisis curativa. Al movilizarla puedes tener suefios o recuerdos que no estaban presente en ti o sencillamente molestias en tu
cuerpo.

5.- La esencia va a sanar tus memorias inconscientes para no vivir situaciones espejo que hoy se te estan presentando mucho. Te va ayudar a
trasmutar a liberar ya que hoy no las necesitas y debes avanzar.

6.-Elimina los hilos de tus bagaje o vinculos que quedaron grabadas en tu ADN y hoy se ha convertido en una mochila muy pesada que alteran
tu vida como miedos, rabias etc.

7.-Sana fobias vinculadas a vidas pasadas, donde lo pasaste mal en otra vida con algin elemento como agua, animales, etc.

8.-Elimina migrafias que estan grabadas en tu subconsciente y que es una energia que esta en ti de vidas pasadas. Este punto lo veo en regre-
siones ya que muchos de los dolores fisicos que tenemos estan relacionado un 70 % con energias o improntas de vidas pasadas y solo el 30 %
de esta vida. Todo es energia y todo estd en nosotros, conviviendo en una especie de simbiosis pasado / presente / futuro.

9.- Sana problemas psicosomaticos. Es el tipico paciente que cae en un dolor, después llega otro y otro y esta relacionado con el punto anterior,
es la misma dindmica.

10.-Reordena la ubicacion que tomaste en tu familia. Por ejemplo, la hermana mayor pasé a ser la madre de sus hermanos. Esto genera una
carga vibracional inmensa, ya que cargas con tu propio peso mas el de esa madre ausente. La esencia te va a limpiar energéticamente de esa
energia y peso que llevas que no te corresponde.

11.-Elimina ese comportamiento inconsciente que llevas heredado y trasmitido de tu clan o ancestros y que hoy impide autorrealizarse.
12.-Elimina el sindrome del aniversario ya que también esta guardado en el inconsciente y cada vez que llegan fechas importantes de tu clan tu
cuerpo fisico lo recuerda con dolores fisicos o emocionales o sensaciones de no saber porque no te gusta el afio nuevo o navidad, por ejemplo.
13.- Elimina lealtades invisibles que tienes con tus ancestros o clan y que hoy te estan desequilibrando ya que tu inconsciente lo sabe, pero tl no
lo recuerdas, la esencia se va a llevar toda esta energia guardada en ti y que hoy no te dejan avanzar.

14.-Sana la fibromialgia ya que muchas veces esta enfermedad es porque estds cargando inconscientemente tu carga ancestral que es un grupo
de energia y el peso es tan grande que ya no puedes mas y tu cuerpo lo traduce en dolor. En esta vida son personas que les es imposible delegar,
siempre terminan haciendo todo por los demas y no se dan tiempo para si mismos, cargan lo de sus vidas pasadas y lo de esta existencia.

15.- Elimina quistes o miomas que en su raiz fueron fetos que no alcanzaron a incluirse a tu clan familiar, dejando una energia implantada en tu
Utero. La esencia se va a llevar esa energia ya que es dafiina para ti si estas en edad fértil para un futuro bebé. Esta energia se lee en regresiones
como una muerte.

16.-Al tomar la esencia vas a producir una sanacion en el clan familiar o consciente familiar. Es impresionante como este punto ayuda a sanar
nuestro pasado, haciéndonos libres de tantas cosas que traemos como herencias un poco fuertes como crimenes, abusos, marginaciones, divor-
cios, etc.

Hay familias muy karmaticas. A veces, traemos huella de esos hechos, pueden ser lunares, manchas o un dolor fisico, cuya causa que ningun
doctor ha podido determinar.

17.-Sana cualquier conflicto bioldgico que este presentando tu cuerpo y que este siendo espejo de alguna situacion similar que vivio el paciente
en vidas pasadas...la esencia va a limpiar toda esa energia que hoy te hace dafio fisicamente...sin saber de donde proviene.

18.- Da rigurosidad, impetu, disciplina. Idea para ejecutar y concretar de manera clara.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIA NUMERO 28 "AURA" TURMALINA AZUL

El aura es un campo magnético que desprenden todos los seres vivos, es una radiacién electromagnética que nos rodea. Todos tenemos un aura
incluidos la madre tierra, los animales, plantas etc. Todo es energia. Somos seres energéticos y nuestra aura cambia por nuestros estados de
animo y de salud. El aura muestra estos cambios que produce nuestro cuerpo variando su color, puede estar brillante u oscura y gris.

La esencia va ayudar a:

1.- Va a limpiar el aura de todas las energias negativas que estén en ella.

2.- La esencia va a ir a equilibrar todos los chakras y nadis de nuestro cuerpo trayendo con ello mucho equilibrio, tranquilidad y paz.
3.-Ayuda a que te organices en todo sentido. Desde nuestro pensamiento desenreda las ideas, cuando en ciertos momentos no sabemos qué
hacer.

4.-La esencia aporta fuerza y energia.

5.- Potencia la auto sanacién al incrementar el color verde de nuestra aura.

6.-Nos equilibra espiritualmente

7.-Armoniza.

8.- Aporta vitalidad.

9.-Ayuda a aumentar la concentracion.

10.- Aporta fortaleza para los momentos dificil que estés pasando en este momento.

11.-Nos aporta crecimiento, renovacion.

12.-Aporta equilibrio en nuestro mundo material y da claridad para entender muchas situaciones que estemos viviendo.
13.-Aumenta la intuicién.

14.- Es un potente protector para el aura.

15.- Nos aporta perseverancia.

16.-Conecta con lo positivo nutriéndonos de esta vibracién y expandiéndonos.

17.- Recarga el cuerpo energéticamente.

18.- Trabaja potenciando tu cuerpo a nivel celular.

19.- Elimina los bloqueos que hoy puedan estar impidiendo tu crecimiento potencial.

20.- Sana el cuerpo energético del paciente ya que en él quedan alojadas las penas profundas que luego el cuerpo fisico muestra.
21.-Renueva nuestras energias.

22.- Nos alivia de alguna enfermedad psicoldgica que esté viviendo como stress o estado depresivo. Pero en caso de depresiones siempre es
bueno llegar a la raiz, que puede estar en el vientre materno o nuestro nifio interno.

23.-Nos va a limpiar de las energias interferentes que se adhieran a nosotros en lugares, trabajo, calle o sencillamente a través de alguna persona
que discute y nos llena de su fuerte energia negativa.

24.- Nos ayuda con los dolores de cabeza.

25.- Nos ayuda con las congestiones nasales.

26.- Nos conecta con el discernimiento.

27.- Te conecta con tu ser superior.

28.- Es un balsamo para el espiritu.

29.- Nos aporta serenidad.

30.- Ayuda a conectarnos con la intuicién.

31.- Nos aporta inspiracion.

32.-Desbloquea el centro de la garganta, ayudando con afecciones generadas por energias que se ubican ahi.

33.-Para personas que son incapaces de decir NO. Ayuda a tomar confianza para debatir sus puntos de vista.

34.- Serena la mente agitada

35.- Equilibra la tiroides.

36- Ayuda a desbloquear nuestra parte emocional. Al estar bloqueada, no pensamos bien 0 nos cuesta tomar decisiones correctas.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIA NUMERO 29 TURMALINA WATER MELON
(si la comparamos con otra terapia, seria parecida a la sanacion PRANICA en un 80%)

1.-Aporta confianza.

2.-Apertura de corazon.

3.-Fortalece.

4.-Permite liberar todo lo que te genere duda para tener un corazoén tranquilo.

5.- Este punto nos muestra un paciente que tiene una herida por falta de amor que sucedié en el momento de su estadia en el
vientre. Muchas veces son personas con sobrepeso que les quedo guardada la informacién en su subconsciente y esta relacio-
nada con la falta de leche de mama, el no haber sido amamantado con amor y hoy relaciona la comida con gratitud y amor.
Ama comer y se siente tranquilo. La esencia va a ir a limpiar esta informacion que quedd guardada en su cerebro.

6.- Este punto nos habla de una paciente que se esta castigando y es de una forma inconsciente porque muchas veces en su
nifiez fue castigado .Ahora, él o ella sigue con ese patrén de castigo a sus parejas o autocastigo. La esencia se lleva estos pa-
trones de castigos que quedaron guardados en el inconsciente y que pueden estar afectando su cuerpo, pensamientos, emo-
ciones no dejan avanzar a la persona.

7.-Nos aporta coraje para enfrentar las situaciones que estén pasando en este momento.

8.- Nos ayuda a eliminar los liquidos del cuerpo.

9.- Ayuda a sobrellevar una crisis emocional que esté viviendo el paciente.

10.-Transforma la energia negativa en positiva y de alta frecuencia.

11.- Mejorara los estados de humor, se lleva los estados de tristeza.

12.- Mejora la auto comprension.

13.- Mejora la autoconfianza.

14.- Nos conecta con el amor.

15.- Nos conecta con el buen humor.

16.-Nos conecta con la autoconfianza.

17.- Nos ayuda con el equilibrio emocional.

18.- Atrae la inspiracion

19.-Ayuda a disminuir el miedo.

20.- Promueve el entendimiento y genera autoconfianza.

21.- Ayuda a balancear el hemisferio masculino y hemisferio femenino del cerebro.

22.- Nos ayuda a comprendernos a nosotros mismos y a los demas.

23.-Te lleva hasta lo mas profundo de ti mismo, para que puedas conocer tu interior.

24.-Disipa los sentimientos de victimizacion.

25.-Atrae la inspiracion, compasion, tolerancia y prosperidad.

26.-Fortalece

27.- Regenera células

28.- Ayuda a el sistema circulatorio

29.-Revitaliza los tejidos.

30.-Mejora las vias respiratorias.

31.- Disuelve quistes.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIAS NUMERO 30 TURMALINA ROSA DESCODIFICADOR

Esta esencia es un descodificador que llega a sanar el conflicto que se produjo a nivel bioldgico, psicoldgico y a nivel de células
cerebrales, que quedaron dafiadas por alguna pena profunda o algin shock. La esencia comienza a conectar los circuitos que
se desconectaron por alglin hecho fuerte vivido por el paciente.

1.- Equilibra completamente al paciente.

2.-Equilibra el campo magnético del paciente.

3.- Mejora aspectos fisicos del paciente.

4.-Mejora aspecto conductuales.

5.-Mejora aspectos animicos.

6.-Nos conecta con nuestro médico interno.

7.-Conecta a nivel cerebral y elimina las vibraciones que quedaron atrapadas cuando se produce el shock en el paciente.

Ejemplo paciente xxx 25 afios con un tumor hipofisario, al descubrir la raiz del problema vemos que fue a los 3 meses de
gestacion donde el feto reacciona al hecho que su padre quiere que lo aborten. Ese hecho lo siente y dafia su cerebro. Ademas
el feto guarda penas profundas, shock, ansiedad, miedo, trauma y desconexidon con su mision de vida aca en la tierra.

8.- Desinflama.

9.-Equilibra y reprograma a nivel mental.

10.-Si llegas a este punto la esencia te dice que va a ir a desprogramar la enfermedad con la cual se presenta el paciente, cuya
su raiz es 100% emocional ya que el cerebro lo vio como una manifestacion bioldgica

11.- Es un potente conector a la conciencia ya que llega a la mente y se lleva todas las creencias que te impiden sanar.

12.- La esencia va ayudar a que veas la vida de otra forma, mas simple, sin tanta angustia o desespero.

13.-La esencia trabaja a niveles del ADN potenciandolo y despertando al ser divino que eres

14.-La esencia llega a nivel mental eliminando todas las barreras que has puesto ahi. Al cambiar la forma de ver la vida y cam-
biar nuestros pensamientos, cambiamos las funciones corporales y modificamos nuestros genes y nuestro cuerpo. Este punto
ya esta comprobado por el Doctor y cientifico Bruce Lipton.

15.-Trabaja mucho a niveles cerebrales borrando patrones que el mismo paciente cred a niveles bioldgicos.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIAS NUMERO 31 “ENERGIA TOLTECA”

1.- Llego el momento de que analices tus acuerdos familiares, sociales, tu sistema de valores. Todo lo que esta en tu mente, sobre todo de lo que
es bueno y malo. Ver tu complejo sistema de creencias que hoy estd obsoleto y es lo que no te deja ser feliz. La esencia va a eliminar toda esa
estructura que te estd limitando hoy la vida. Puedes sufrir nauseas, vomitos o indigestién al tomarla. Ayudara a desintoxicarte de todo esto.

2.- Nos ayuda a perdonar, ya que es una forma de sanar.

iiYa basta!! No seas ese juez que actla tan duro contra ti mismo, muchas veces te agredes tanto y te maltratas... La esencia te da la fuerza para
conectarte con el perdén de una forma muy amorosa para dejar que esa energia inunde tu cuerpo.

3.- Nos aporta luz y sabiduria para guiar nuestras vidas.

4.-Equilibra nuestras polaridades unificando la dualidad en nuestras vidas.

5.-Aporta fertilidad a nuestro propio cuerpo para iluminarnos y hacer florecer nuestro ser.

6.-En este momento de tu vida estas siendo muy racional, ocupas mucho tu lado izquierdo. La esencia va a ir a equilibrar nuestro lado femenino
y masculino para ver la vida desde otro punto de vista.

7.-Nos aporta fluidez y crecimiento.

8.- Te da fuerza para que tomes las riendas de tu vida para que seas libre y

a través de ese camino llegar a la felicidad, disfrutar, amar.

9.-La esencia te conecta al desapego, solo tu puedes hacerte feliz y libre de preocupaciones, tu mente con apego a tantas cosas te esta diciendo
que no puedes ser feliz.

10.-Te da fortaleza para que te hagas inmune al qué diran, a las opiniones de los demds y a sus actos. Cada uno debe ser responsable de sus
actos y no cargar con los ajenos.

11.-Alinea los cuerpos sutiles.

12.-Alinea y equilibra todos los chakras y nadis.

13.- Trabaja sanando nuestra voz ya que muchas veces bloqueamos o dafiamos nuestra voz o tiroides al no poder expresarnos . La esencia limpia
y sana toda la energia que qued6 ahi.

14.-Promueve la autoconfianza.

15.-Equilibra nuestros hemisferios cerebrales.

16.- Nos ayuda a superar nuestros complejos de inferioridad.

17.- Equilibra los patrones energéticos asociados con el cerebro.

18.- Es un potente antiinflamatorio.

19.-Trabaja con el desapego ya que este punto no te deja ser feliz, solo ti puedes hacerte feliz, este punto no esta a cargo de una pareja o hijos
etc.

Tu decides, eres una computadora y tienes un software que dice infelicidad y es por los apegos que tienes en este momento que pueden ser a lo
material, a alguna persona que segun tu punto de vista esta encargada de hacerte feliz etc.

La felicidad esta en tu interior. Cuando te conozcas y te ames todo va a cambiar.

20.-Te da claridad mental para que veas que estas sufriendo innecesariamente. Este punto te llevara a la libertad personal que tanto quieres,
podras ver este problema desde otra perspectiva.

21.- Aporta comunicacion clara y valentia para que luches por lo que quieres y quieras decir, ya que muchas veces hacemos tantas suposiciones
a una situacién, que traemos tristeza y enredos a nuestra vida.

22.- Aclara la mente para que interpretes la vida de otra forma ya que hoy estds domesticado mentalmente y piensas lo que te han ensefiado a
pensar. Necesitas comenzar a ver de otra forma la vida, buscar en tu interior. La esencia va a actuar como una lamparita en tu mente, buscando
la forma de aclarar los pensamientos y que comprendas que hay otras alternativas al mismo problema.

23.- Desinflama.

24.- Da energia.

25.- Potencia nuestro sistema inmunoldgico.

26.- Potencia nuestro sistema 6seo.

27.- Potencia nuestro sistema muscular.

28.- Trabaja a nivel de rabias guardadas en nuestro interior

29.- La esencia ayuda a bajar la ansiedad de todo tipo.

30.- Nos ayuda a eliminar el miedo.

31.- Trabaja a nivel del subconsciente-inconsciente sanando todos los bloqueos que te impiden avanzar el dia de hoy.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIAS NUMERO 32 BASE DE CRISOLITO ( Energia Esenia )

1.-Esta esencia combate las alergias alimentarias. Hoy en dia la mayoria tiene una intolerancia, por ejemplo al gluten o celi-
aquias. Todos tenemos un porcentaje en este punto, podemos tener desde un 10 % en adelante, pero al hacernos los ex-
amenes no va arrojar esta alergia. Pero tu cuerpo si te lo va a mostrar. La esencia se va a llevar las alergias a la piel, vaginal y
anal de los nifios ya que muchas veces no son parasitos, sélo alergia en esa zona.

2.-Ayuda y potencia tus virtudes

3.-Trabaja los miedos de todo tipo

4.- Trabaja especialmente el miedo a la muerte, haciendo sentir que sélo es parte de la vida.

5.-Te ayuda a unificarte

6.-Te conecta con tus raices para sanarlas. Puede ser relaciones con tu madre o padre .Si no sanamos nuestras raices, seremos
un arbol débil que no tiene sus raices bien puestas en la tierra...hay que sanar el vinculo que te une a tus padres para que la
confianza y el amor puedan volver a fluir a través de ti y puedas abrirte a una relacién de pareja, o mejorar la que ya tienes.
Y aprenderemos a reconocer y abordar meditativamente la herida del abandono, la causa principal de la codependencia

7.- La esencia se lleva el resentimiento que te mantiene alejado y al mismo tiempo atado a los padres o alguna pareja. El resen-
timiento te debilita y te impide estar realmente disponible para una relacion de pareja

8.- La mayoria de las relaciones de pareja que desembocan en amargura y decepcion, fracasan porque en el individuo hay un
bloqueo o una desconexidn con las raices de su vida. Esta esencia se lleva todas esas vibraciones negativas de amargura y fra-
caso.

9.- La desconexion con nuestras propias raices imposibilitara que podamos establecer una relacion de pareja duradera. La es-
encia sana este punto para que podamos fluir con nuestra pareja.

10.-La esencia elimina todas esas creencias que no nos dejan ver mas alld y nos responsabiliza de nuestra herida, no podemos
darnos o entregarnos, porque la posibilidad de ser rechazados o de no recibir el amor que necesitamos, hace que nos proteja-
mos con una coraza que impide crear verdadera intimidad. Este temor, a menudo inconsciente, nos hace vivir desconectados
de nuestra vulnerabilidad y nuestra esencia y se manifiesta constantemente a la hora de relacionarnos: cada vez que una situ-
acion activa nuestra herida, reaccionamos desconectandonos, juzgando o culpando al otro, o nos volvemos muy exigentes,
controladores, manipuladores o victimas. Cuando reaccionamos de este modo saboteamos la relacion y a nosotros mismos, de-
struyendo la posibilidad de que el amor pueda crecer y florecer.

11.-Nos conecta nuevamente a la madre tierra, al universo, a darte cuenta que eres parte importante de un TODO, te ayuda a
ver las cosas que realmente importan y no lo que hoy ves. Quita la venda que esta en tus 0jos...y te conecta nuevamente.
12.-Te conecta con la paz interior y exteriormente.

13.- La esencia te conecta con tu lado espiritual.

14.-Incrementa la fuerza vital.

15.-Equilibra completamente los chakras.

16.-Potencia nuestro sistema inmunoldgico.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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ESENCIA 33 . BASE DE AGATAS

1.-La esencia nos conecta con la bondad, la pureza vy la luz.

2.- Son muy potentes ya que acttan en las sustancias materiales del cuerpo de una forma sutil, pero poderosa, para llevarlo a la sanacion.
3.-La esencia lleva a equilibrar y encontrar la medida apropiada para actuar y nos hace valorarnos, amarnos y ver el gran potencial que somos
como persona.

4.-Nos aporta serenidad y fortaleza para el momento que estamos viviendo, para salir victoriosos y lograr tus metas.

5.- Nos ayuda a salir de estados perjudiciales que estemos viviendo.

6.-Nos ilumina para que veas que es real para ti. Ayuda a discernir la situacién en que estas y guia para ver el sendero correcto.

7.-Ayuda a potenciar la intuicién para seguir el camino correcto.

8.-Aporta entendimiento y claridad mental para que puedas ver la leccién que te estad aportando la enfermedad que te aqueja hoy.

9.-La esencia nos ayuda a estados de mas concentracién.

10.-Alinea y equilibra los cuerpos sutiles.

11.- Depura o limpia las impurezas y miasmas de los cuerpos energéticos.

12.- Nos conecta facilmente con nuestro ser superior.

13.-Incrementa la claridad.

14.- Aporta paciencia para enfrentar los cambios que estas enfrentando hoy en tu vida.

15.- Nos equilibra completamente, conectdndonos al cielo y la tierra para ese equilibrio perfecto.

16.-Nos conecta con nuestra luz interna para encontrar el conocimiento y entender nuestra voz interna.

17.-Aporta fortaleza y entendimiento para confiar en el plan divino de modo que veas que lo mal que lo estés pasando hoy, es para el bien mas
elevado de tu alma.

18.- La esencia sana las heridas profundas que hemos sufridos por amor.

19.-Nutre y conecta a nuestro nifio interior que se siente solo o con falta de amor.

20.- Nos empuja a comenzar de nuevo.

21.- Nos da entusiasmo vy revitaliza, nos renueva para disfrutar la vida y confiar en ella.

22.-Nos conecta a nuestra sexualidad para honrarla y respetarla con amor a nosotros mismos.

23.-Aporta seguridad para poder expresar abiertamente nuestros sentimientos.

24.- La esencia te conecta con la responsabilidad de tomar buenas decisiones para tu vida y en la direccion correcta hacia tu corazon.

25.-Nos ayuda a madurar y entender tu proceso de crecimiento hacia la madurez y hacerte responsable frente a las situaciones que la vida te
muestra.

26.- Aporta coraje para enfrentar las pruebas que se te presentan y ayuda a que no las veas como carga, sino como una nueva leccién que apren-
der.

27.- Nos aporta energia para hacer las cosas que hoy deseas, sin agotarte en el intento.

28.-Desarrolla la creatividad para que nos expresemos en todo lo que deseamos hacer, nos aporta inspiracion para cambiar y transformarnos.
29.- Nos anima a tener fe en los procesos venideros, a tener confianza en la bondad de la vida.

30.-Nos aclara la mente, la expande, para tener pensamientos positivos con un discernimiento claro .Ayuda a comprender conceptos dificiles.
31.-Ayuda a aceptar tus sentimientos y abrir tu corazén para sentirte seguro y poder expresarte tu y tus sentimientos mas intimos.

32.-La esencia te ayuda a desarrollar la intuicidn y confiar en tu conocimiento interior. Agudiza tu percepcion, para saber cuando algo es verdade-
ro y ver de una forma mas clara e intuitiva, para desarrollar tu vida.

33.-Nos reconcilia con nosotros mismos a encontrar paz y soluciones a los conflictos internos por los cuales estemos pasando.

34.-Aporta serenidad que ayuda a vivir con tranquilidad y nos incentiva a abandonar la lucha en que muchas veces convertimos la vida, sin darnos
cuenta de que podemos vivir de una forma diferente solo fluyendo.

35.-Nos estimula para conocernos, respetarnos y nos conecta con la armonia

36.-Ayuda a conectarnos con la libertad, ella empieza cuando comprendemos quienes somos y que deseamos, nos ayuda a entender su significa-
do en nuestra vida y a eliminar los patrones erréneos que tenemos en nuestra mente.

37.-Nos conecta con la fe para sentirnos guiados cuando estamos atravesando momentos oscuros y nos conecta internamente con nosotros
mismos.

38.-Nos conecta con el amor. Ayuda a comprender que nuestro nticleo es amor y que el amor en todas las cosas es la sustancia basica y funda-
mental de la vida. Sin ella no puedes florecer.

39.-Hipotiroidismo
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ESENCIAS EL DESPERTAR

ESENCIA N* 34 PIEDRA BASE ONIX .

1.- Domestica el ego.

2.-Trabaja a nivel sicoldgico y elimina los bloqueos que hay en el subconsciente.

3.- Nos ayuda en casos de dependencias de todo tipo.

4.- Nos ayuda a desarrollar sabiduria interna.

5.-Ayuda a que te des cuenta que debes poner limites a tu vida y aporta la fortaleza para enfrentar la situacion que estas vivi-
endo hoy.

6.-Ayuda a sacarte la venda que tienes en este momento. Estan pasando muchas cosas que no quieres ver y llego el tiempo de
hacerlo y solucionarlo.

7.-Te conecta contigo mismo.

8.- Despierta la conciencia.

9.- Te Neutraliza, para captar las ideas claras de la vida o situaciones que estés viviendo. Te ayuda a escuchar tu voz interior y
ver las prioridades en tu vida.

10.- Conecta con tu sabiduria interna para que puedas dirigir tu mirada hacia tu interior y puedas conocerte profundamente.
11.-Ayuda a equilibrarte ya que llegaste a un punto donde sabes mucho, pero eres como una biblioteca donde hay mucha infor-
macién y muy poca practica.

12.-Te libera de todas las ataduras que hoy tienes, al conectarte con tu interior. Seras capaz de ver desde otro punto de vista
y podras liberarte de muchos paradigmas que hoy no te dejan avanzar.

13.-Aporta paz interior y aceptacion de si mismo y de tu exterior, comprendiendo mas a tu propia familia y cercanos.

14.- En este momento te sientes como si fueras de otro planeta, donde nadie te comprende. Y es asi, ya que has subido tu vi-
bracién y al subirla, los otros no entienden tu actuar o lo que dices. La esencia te ayuda a ser mas tolerante con ellos para
seguir compartiendo en una forma mas pacifica, escuchandolos. Tus puntos de vista o consejos no seran escuchados ya que
ellos estan en una posicion donde lo material y superficial importa.

15.- Te ayuda a entender y aceptar el pasado ya que es hora de que vivas el aqui y el ahora.

16.-Aporta paz interior.

17.-Nos ayuda a entender que no debemos juzgar y si amar incondicionalmente a los que nos rodean. Cuando los criticamos
es porque nos gustaria que fueran como nosotros queremos que sean, o proyectamos en ellos nuestra forma de ver lo que seria
correcto. Eso es no respetar su libre albedrio. Todos somos almas que estan aprendiendo en esta tierra y hay unos que vienen
a hacer el papel de malos seguin nuestras creencias, pero son los mas grandes maestros y nos ayudan a crecer. Es un gran lim-
piador mental.

18.-Da empuje, fuerza para que sigas adelante y no te des por vencido y para que te des cuenta de que eres demasiado critico
contigo mismo. Debes entender que somos seres humanos y estamos en esta tierra para aprender. Gastas muchas energias
siendo de esta forma contigo y los demas.

Te ayuda a que fluyas con la vida.
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19.-Nos ayuda a sanar esa parte que bloqueaste de tu nifio interno: la confianza. Te devuelve la confianza, la que bloqueaste
por alguna razoén o por alguien. Es tiempo que ames a ese nifio interno y vuelvas a confiar en que él es capaz de lograr todo
lo que se proponga, amate sobre todas las cosas.

20.-Aporta tolerancia con los demdas y consigo mismo.

21.-Aporta entendimiento para que puedas sanar ese hecho que sucedidé en tu nifiez y puedas observarlo como el adulto que
eres hoy, viendo que hay situaciones que debemos perdonar ya que ese rencor y esa rabia te estan dafiando.

22.-Te ayuda a liberar el control y dejarte fluir en tu entorno o en tus sentimientos reprimidos y a ser tiU mismo.

23.- Saca sensaciones de abandono que pudieron dejar nuestros padres. Se lleva esa energia que quedd guardada en tu sub-
consciente y no te deja avanzar. Muchas veces lo reflejamos en nuestras relaciones de pareja .No queremos ser abandonados
y preferimos no darnos la oportunidad en el amor.

24.-Desbloquea nuestro lado femenino ya que no estas fluyendo con tu esencia fundamental por la cual viniste a esta tierra: a
ser mujer y experimentar esa energia divina.

25.-Nos aporta compasion para con nosotros mismos y con el resto.

26.-Equilibra nuestros dos hemisferios cerebrales.

27.-Nos ayuda a soltar y eliminar la muralla que creaste de emociones y sentimientos reprimidos que estan angustiando a tu
corazon. Si no se hace esto, tu corazén se puede enfermar con el tiempo. Al liberar al corazén el amor comienza a fluir nueva-
mente.

28.- Aporta fortaleza para fluir en el rio de la vida.

29.- Aporta luz para vivir tu verdad y que puedas encontrarte otra vez a ti mismo.

30.- Te aporta la suficiente fuerza para que te puedas liberar de esa autoridad que estd ejerciendo su poder sobre ti, para que
desde hoy puedas manejar tu vida como tu quieras.

31.-Aporta una vibracién donde habrd mucha esperanza para continuar con la vida, sintiendo que pase lo que pase estas prote-
gido y guiado por una energia maravillosa.

32.-La esencia va aumentando la fuerza del cuerpo para la auto sanacion.

33.- Sube la autoestima, eres un ser maravilloso, Unico, incomparable y debes empoderarte, abrir esas alas y volar alto.
34.-Aporta fuerza en el amor para que la ocupes de una forma clara y profunda en lo que realmente importa.

35.-Refuerza el aura, de esta forma permaneces en ti mismo y te sientes seguro, fortalecido, para que nadie robe tu energia al
subir tu vibracién.

36.-Aporta entendimiento y poder, para que entiendas que la vida la puedes moldear a tu gusto siendo sélo consciente del gran
poder que tienes. Todo lo que te tocd vivir ese tiempo de oscuridad fue tu maestro, tu guia hacia ese faro donde te esperaba
la luz y esa luz eras tu. Hoy estds preparado para crear una vida maravillosa, s6lo debes estar despierto.

37.-Este punto lleva al paciente a unificarse con la tierra y el cielo, para de esta forma, pueda equilibrarse rapidamente.

38.- Desarrolla la conciencia
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ESENCIA N* 35 PIEDRA BASE (Energia OM)

1.-Nos despierta y conecta sacando los velos, para que ocurra tu trasformacion. Se lleva la ilusién que nos mantiene desconect-
ados de todo y sobre todo de nuestra divinidad, haciéndonos creer que estamos desligados del resto.

2.- Nos conecta con nuestra conciencia para despertar en nosotros el amor, la paz y la felicidad.

3.- Aporta luz a nuestra mente para poder ver la vida de otra forma, subiendo nuestro estado de conciencia y activandola, para
que percibas la vida con otro punto de vista, sin juzgar. Sélo actuar desde el amor, sin mandar energias negativas a otros seres
y a la tierra. Ya que cada vez que juzgamos lo enviamos al nivel planetario, al consciente colectivo y lo vamos alimentando
con nuestra irradiaciones negativas. Podemos cooperar con nuestras energias y pensamientos positivos con amor y paz.
4.-Sube tu energia.

5.-Nos saca de la individualidad, nos unifica y nos conecta al todo, para comenzar a ver la vida de otra forma.

6.- Reordena la energia.

7.-Nos conecta con el perdoén, para que podamos comprender la importancia de él, nos ayuda a meditar en este punto y permite
sanar, conectandonos con el perdoén, perdonarnos y perdonar.

8.- Nos ayuda a sanar el pasado.

9.-Nos lleva a una liberacidn personal, es un potente limpiador. Van a comenzar a llegar imagenes de situaciones vividas, para
que las puedas ver y analizar desde otro punto de vista, viendo desde ese lado oscuro una luz que te pueda iluminar.

10.-Es un potente sanador del alma.

Si colocamos notas cuando llega el paciente, a este punto, el alma, muchas veces notaran que el paciente viene con nota 2.
Al darle esta esencia comenzara a unificarse con él mismo, a conectarse con su vida aca en la tierra y a conectarse con su
misién, nuevamente.

Este punto de colocar nota lo podemos hacer con el péndulo y podemos ir viendo cdmo avanza el paciente.

11.- Acrecienta el poder espiritual.

12.- Purifica la mente.

13.-Aumenta la concentracion.

14.- Se lleva la vibracion negativa que te impiden ser feliz.
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En una regresion se puede ver llevar al paciente a ver, por ejemplo, un dolor de estdbmago y él va a detallar que es una
vibracion negativa pegada ahi .Siempre es emocional, algo que pasé y quedo atrapado en ese lugar.

15.-Conecta y despierta nuestros dones o poder interno, despertando la magia que llevamos dentro.

16.-Elimina los temores relacionados con el envejecimiento. Este punto esta en tu mente. Te ayuda para que veas que la actitud
estd solo en tu mente, la esencia ayuda a ver este punto de otra forma y a aceptar los procesos maravillosos que nos tocan
vivir.

17.- Desarrolla y desbloquea la creatividad ya que muchas veces la bloqueamos por inseguridad al no creer en nosotros
mismos. Comienza tu imaginacion a crear nuevamente ya que es fundamental en nuestras vidas, estamos todos los dias crean-
do y viviendo nuestras creaciones.

18.-Ayuda a sanar nuestra baja autoestima.

19.-Limpia la energia adherida de ciertas personas que han pasado por nuestras vidas y han actuado de una forma asfixiante.
Ellos dejan esa energia en nosotros y nos cuesta defender nuestros puntos de vistas o decir lo que realmente queremos.
20.-Nos ayuda a eliminar toxinas del cuerpo, casi siempre son toxinas emocionales, ya que nos intoxicamos por nuestros pens-
amientos. La orina sale de olor muy fuerte.

21.-Nos ayuda en casos de dependencias de todo tipo, se potencia con otras esencias que trabajan en este mismo punto, es
como un antidroga pero se adapta a dependencias emocionales, alimenticias y drogas.

22.- Equilibra el ego.

23.-Equilibra todos los chakras. Todas las esencias aportan este equilibrio y luz ya que al desbloquear la glandula pineal comien-
za a entrar la luz que necesita tu alma y espiritu.

24.-Equilibra el centro cardiaco y centro coronario.

25.-Equilibra tus cuerpos emocionales, etérico, mental.

26.-Disminuye la presion arterial, sacando todo lo emocional que quedé atrapado ahi.

27.-Calma la ansiedad.

28.- Incrementa la autoconciencia.

29.-Aumenta la concentracion

30.- Serena el alma y la sana.

31.- Sana el sistema nervioso y alivia el stress.

32.- Da claridad mental y equilibrio.

33.- Lo primero y mas urgente es sanar tu arbol genealdgico y ella se va a encargar de hacer un trabajo de constelacion.

Este punto lo puedes chequear con el péndulo y ver cuantas personas van a sanar de tu clan o arbol. Normalmente son
mas de 500 ancestros, es increible cdmo se mueve este punto, la esencia va a ir a constelar, reordenar y por supuesto
a sanar. Va a durar 28 dias este primer punto de sanacion
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ESENCIA N* 36 PIEDRA BASE CAROSITA

1.-Nos conecta con la pureza para ver la vida de otro punto de vista unificandonos con ella.

2.- Ayuda a desarrollar la sabiduria

3.- Ayuda a sanar nuestra propia esencia para comprender quienes somos. Nos orienta y nos hace entender el aprendizaje inte-
rior que ya hemos vivido, nos conecta con nuestro lado espiritual.

4.- Desbloquea las energias para que comiences a conocerte, ver quién eres realmente .Te orienta a donde debes ir, te conecta
con los momento de tu vida para resolverlos, va sanando las etapas que quedaron pendientes. Esta sanacion comienza con las
etapas de memorias prenatales, tu nifiez, adolescencia y adultez. Al tomarla, comienzan a llegar imagenes o recuerdos que es-
taban muy guardados y que llegan para sanar vy asi entender cual es el aprendizaje que hay detrds de cada situacion que
viviste.

5.-Todos nacemos con un potencial de grandeza inmenso, pero por algin motivo nos bloqueamos o anulamos. La esencia te
desbloquea y saca esos patrones que estan en tu inconsciente, aporta luminosidad, entendimiento y libertad a tu vida.
6.-Esta esencia nos conecta con la espiritualidad, para utilizarla para el progreso personal y la prosperidad propia y del mundo
que nos rodea. Muchas veces al estar bloqueado este punto, sentimos que todavia no encontramos el camino en la vida.
Cuando nos acercamos a esa luz propia, tenemos que ser luz en si y reconocer esa luz que habita en todos nosotros. Hasta en
nuestro enemigo se vislumbra un faro dentro de la oscuridad, ya que siempre ellos son grandes maestros en nuestras vidas.
7.- Nos da empuje y fuerza para salir de la zona de confort, romper con lo que ya es cdmodo y facil para nosotros. Al experi-
mentar afuera ocurren los milagros, es hora de ir por ellos.

8.-Una vida equilibrada se desarrolla en un entorno positivo. Dependera de como trabajemos internamente, lo que lograremos.
Al subir la vibracién de nuestros pensamientos y afirmaciones. Esto se graba en nuestro subconsciente, provocando grandes
cambios. La esencia te ayuda subiendo la vibracion y limpiando tu subconsciente de las nubes negras, para que comiences a
ser un gran agricultor, sembrando semillas de positividad en tu vida, haciendo milagros cuando florezcan.

9.-Nos da vibraciones amorosas para subir nuestra auto valorizacion.

10.- Facilita la iluminacién y el recordar quiénes somos.

11.-Va a trabajar con tu ADN, equilibrando cada capa. Trabaja con ese 90 % que la ciencia llama basura. Al potenciarlo vamos
despertando, equilibrandonos y adaptandonos a estas nuevas energias que tiene la tierra de cambios, haciéndonos conscientes
de quienes somos. Desarrolla todos esos poderes con los cuales llegaste pero que bloqueaste por algin motivo y comienza a
funcionar la alquimia espiritual. Al despertar, esta informacion que estd guardada en ti te lleva a vibraciones superiores y a la
maestria ya que aparece todo tu esplendor y poder. El cielo estd esperando por ti... esperando a que te empoderes. Si ves este
punto a través de péndulo, te daras cuenta que no todos tus pacientes estan preparados. Si funciona para los que lo afioran,
ya que todos tenemos diferentes tiempos de despertar a estas vibraciones

12.- Desbloquea la glandula pineal e hipofisis para reconectarte y lograr tu maestria en la tierra

13.-Desarrolla endorfinas para aumentar nuestra concentracién, memoria e inteligencia.

14.- Aporta energia y vitalidad

15.-Aporta la persistencia para que puedas superarte a ti mismo y activa la busqueda de tu proposito divino para salir de la
zona de confort.

16.-Aporta el valor de administrar y reconocer lo que ya no es tuyo y lo que no te sirve o lo que te lastima, para que puedas
hacer los cambios necesarios en esta etapa de tu vida.

17.-Activa tu toroide electromagnético activando tu propia energia, que vuelve a su centro.
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ESENCIA N*37 PIEDRA BASE ZAFIRO . AMOR INCONDICIONAL

1.- Nos conecta con el perdon

2.- Nos fortalece para conectarnos con la libertad

3.-Nos despierta para poder trasmutar lo que estds pasando.

4.-Te hace entender que tienes la magia en tus manos, que todo lo que tu desees se cumplira.

Sdlo debes creer como un nifio pequefio que la magia existe y tu la tienes en ti, s6lo debes desearla y ella comenzara a hacer
cambios maravillosos en tu vida.

5.-Despierta para que te des cuenta de lo que tienes en este momento en tu vida y no te has percatado aln. Lo importante es
que conecta con el agradecimiento, la aceptacién. Cuando nos conectamos con estos sentimientos, nos conectamos al ritmo
del universo, los problemas se diluyen y llega la armonia a nuestras vidas. Asi que comienza el dia dando las gracias por el sélo
hecho de despertar y de abrir los 0jos. Que maravilla que puedas ocuparlos y comenzar a ver todo lo que te rodea. El amory
el agradecimiento nos llevan a una paz interior maravillosa.

6.- Sana los miedos mas profundos que estan guardados en nuestro inconsciente, como miedo a las pérdidas o miedo a la sole-
dad.

7.- Sana esa nifia interna que quedo dafiada con el miedo que le toco vivir en su nifiez. Muchas veces sin darnos cuenta, para
ser aceptados, queremos ser perfectos para nuestros padres. Pero es por miedo a que ellos rechacen a esa nifia pequefia que
solo quiere amor y proteccion. Esa perfeccion la traemos al dia de hoy para ser aceptada. )

8.-Te conecta con tu corazdn, para que encuentres todas las respuestas que estan dentro de ti. El te guiara y podras escucharlo,
solo pideselo.

9.- Nos ayuda a fluir, a ser como el agua que corre y dejar todo atras, a no luchar mas por aquello que te desgasta y enferma.
10.- Nos conecta con ese inmenso amor que le das a los demas y no dejas nada para ti. Liegdé el momento de amarnos inmens-
amente y sanarnos de ese desamor que llevas a cuestas, te mereces lo mejor.

11.-Potencia la capacidad creadora que todos poseemos, pero de una forma positiva, armoniosa, llena de amor, pensando, ha-
ciendo y diciendo con la base en el amor, para lograr unas creaciones maravillosas para tu beneficio propio. Siempre estamos
creando, pero normalmente son cosas negativas...como...no va a resultar..me va a ir mal...es muy dificil...nadie me va apoy-
ar....nadie lo va a comprar...yo no me lo merezco...etc.

12.- Ayuda a reeducar la mente para dejar atras el sufrimiento y que comprendas que sélo el amor va a sanar esas heridas. Al
reeducar la mente van a llegar ideas nuevas y valentia para tomar decisiones correctas para nuestra vida.

13.- Sube tu vibracion para que comiences a atraer alegria, plenitud, paz, equilibrio, solo enfdcate en ello, para que todo llegue
rapidamente.

14.-Te ayuda a conectar con nuevas personas, a compartir con seres de tu misma vibracion. La esencia sube la vibracién para
ser vista y asi poder conocer la familia de luz que tienes y con quienes debes cumplir un propdsito comun.

15.-La falta de amor crea en tus células el mensaje de emociones negativas ejemplo: miedo, angustias, rabias, desconsuelo,
penas profundas, etc... Creamos enfermedades o bajamos nuestro sistema inmunoldgico, la esencia limpia a nivel celular para
restablecer tu energia.

16.-Nos unifica con todo haciendo que nos sintamos parte de todo y apreciando cada segundo de nuestra vida.

17.-Nos ayuda a anclar la energia y la luz en nuestro cuerpo mental, fisico y espiritual.
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18.-Nos llena de amor compasivo inundandonos de bondad.

19.- Limpia energéticamente el torrente sanguineo

20.- Limpia energéticamente y se lleva las emociones atrapadas, bloqueos que quedaron en los liquidos del cuerpo .Somos ig-
uales a la madre tierra tenemos un 70% de liquidos ,igual que ella y nuestros liquidos responden 100% a nuestras emociones.
Podemos tenerlos turbios con las emociones negativas o por el contrario armoniosos, la esencia limpia y nos restaura el equilib-
rio armonico.

21.- Libera el sistema nervioso central de las emociones que estan en este momento ahi y te tienen enfermo de alguna forma.
22.-Libera los canales principales de acupuntura para equilibrar el cuerpo.

23.-Sella y limpia el aura eliminando las fugas energéticas, de esta forma tendremos mayor energia.

24.-En este momento estds siendo tu peor enemiga y te estas auto saboteando. La esencia limpia esa energia que creaste para
comenzar de nuevo, aporta la claridad necesaria para que te des cuenta de tus propios pensamientos que te estan llevando a
actuar asi.

25.-Elimina los patrones que estan en tu vida por genética o heredados a través del transgeneracional. Son habitos, costumbres
0 creencias que hoy debes soltar para avanzar. Es momento que te reencuentres contigo misma y saques todas esas capas de
cebollas que no dejan ver el nucleo, la esencia que eres tu.

26.-Equilibra nuestro cuerpo eléctrico para subir nuestras frecuencias ya que hoy ese desequilibrio te tiene muy agotado.

27.- La esencia equilibra nuestra vibracion y nos conecta con el ritmo del universo que es 432 hertzios. Todos poseemos un uni-
verso interno y al estar vibrando mas bajo nuestras energias se distorsionan, los 432 sana nuestro cuerpo, células y ADN.
28.- Desarrolla la capacidad de ver, ya que todos estamos tan ocupados en tantas obligaciones que olvidamos ver lo que es
realmente importante.

29.-Nos conecta con la responsabilidad para hacernos cargo de nosotros mismos, ya que muchas veces vamos por la vida sin-
tiéndonos victima y culpando a los demas.

30.- Nos inyecta fuerza vital para lograr todo lo que queremos en la vida.

31.- Desintoxica mentalmente y de quimicos el cuerpo, lo limpia a fondo.

32.- Nos aporta voluntad y sabiduria, nos ayuda a crecer.

33.-Se comporta como un puente entre la mente cosmica y celestial. Nos une con las capas de la conciencia, nos lleva a desar-
rollar el camino intuitivo.

34.-Aporta fuerza de la energia mental creativa que eleva a nivel de dtomo y moléculas de la materia mental.

35.-La esencia nos ayuda en estados depresivos o estrés.

36.- Estimula la concentracion.

37.-Facilita la expresién clara y restaura el equilibrio a nivel de chakras

38.- Nos conecta con la sabiduria interna para poder aplicarla en nuestra propia vida.

39.- Nos ayuda a eliminar las energias negativas de los chakras y del aura, actuando como un fiel recordatorio de la total re-
sponsabilidad por los propios pensamientos y sentimientos. Y va mas alla, permitiéndote entender y asumir tus responsabili-
dades y te guia.

40.-La esencia también aporta coraje, fortaleciendo las ambiciones y la fuerza para continuar e ir mas alla del horizonte inalca-
nzable. LA VERDAD TE LIBERA. Te dara el acceso a la informacién correcta que te permita crecer.
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ESENCIA N*38 Piedra base SELENITA BLANCA ( Energia Maria Magdalena)

Nos aporta la energia de la Diosa Divina que logré la perfeccion al integrar la energia masculina y femenina unificandola en su
corazdn. En las mujeres fue bloqueada por la energia masculina: fuimos manipuladas, abusadas, maltratadas. Es mucho el
dafio que traemos de vidas pasadas, una gran mochila que no nos deja avanzar, pero llegdé el momento de sanar y avanzar con
la ayuda de la energia cristica femenina, conectandonos nuevamente con nosotras mismas, con nuestro Utero sagrado, con la
madre tierra, la luna, el cosmos y volver a reconectarnos con nuestro poder co-creador.

La Maestra Maria Magdalena nos aporta sanacion y creacidn, ayuda a sanar nuestra sexualidad llevandola a ser sagrada y a
despertar esa Diosa interna que todas llevamos dentro.

Nos conecta con el principio, la bondad la voluntad, la fe, el entusiasmo, el poder.

1.- Sana nuestro ADN, la energia femenina despertando su poder sagrado a través del corazén

2.- Desarrolla la energia creativa

3.- Conecta con la madre tierra y los ciclos de la luna: vas a estar mas consciente de los ciclos de la luna y tu sentir, siendo
una nueva mujer para que te veas a ti misma eliminando tus rasgos negativos

4.- Equilibra y desbloquea nuestra sexualidad sanando todos los bloqueos que puedas tener en tu inconsciente. Muchas veces
observas bloqueos, que si analizas bien no ha pasado nada en esta vida para tenerlos, pero llegan en una gran mochila de
vidas pasadas. Va a sanar y eliminar esa mochila que traemos de otras vidas y que hoy no nos deja avanzar.

5.- Equilibra ambos lados de nuestros hemisferios cerebrales unificandolos y logrando una maravillosa armonia.

6.-Desarrolla tu voluntad para que te expreses con confianza y amor incondicional.

7.- Despierta en ti un proceso de amor y comprension a tu vida y a los momentos que hoy estas viviendo.

8.- Desbloquea todos los chakras unificados llevandonos a un equilibrio y paz interior maravillosos.

9.- Unifica las energias sexuales para unificar dos seres en solo AMOR.

10.-Te equilibra completamente contigo misma, para que no sientas mas esa sensacion de estar incompleta teniendo pareja o
no. Buscas que tu pareja llene tu vida y eso nunca llegara, ya que esa respuesta esta en ti, en tu interior. Te equilibra para que
puedas ver este punto claramente y entiendas que debes amarte profundamente tl primero.

11.- Si eres hombre, te va a conectar con tu parte femenina ya que la sociedad ha bloqueado este punto y esta energia esta
blogueando tu inconsciente colocando barreras para ser feliz.

12.-Logra unificar nuestro lado de luz y oscuridad. En el tiempo que llevas vivido, has sido tu peor enemigo. Debiste temerte,
ya que has provocado tantas emociones negativas que te bloqueaste ti mismo con miedo inseguridades, rabia y rencor. La es-
encia te libera de todas estas creaciones.

13.-Te libera del karma creado por ti, llegé el momento de alivianar la carga y seguir avanzando.

14.-Te libera de tu propia carcel tu mente, que se ha llenado de creaciones conscientes e inconscientes a través de afios. Elimina
patrones aprendidos, heredados o implantados por la sociedad, que estan impidiendo avanzar el dia de hoy, ayuda a liberarte
para conectarte con la vida, pero de otra forma, fluyendo con la madre tierra.

15.- La esencia dice que va a limpiarte profundamente y durara 28 dias, liberandote para que llegue un periodo maravilloso en
tu vida y estés cada dia mas consciente y libre de todo lo que te impide avanzar.
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16.-Provoca un gran despertar conectéandote con todo y viendo la vida de otro modo, simple, llena de amor puro y verdadero
17.- Crea un auto empoderamiento de tu esencia femenina.

18.- Limpia tu centro de luz, tu Gtero, para que te empoderes y conectes con la madre tierra y contigo misma y te relaciones
con tu cuerpo sagrado y magico.

19.-Equilibra el ego que estd impidiendo avanzar en este momento con la vida y con tu despertar.

20.- Despierta tu médico interno.

21.- Despierta tu Diosa interna, para que veas la vida con otros ojos.

22.- Despierta nuestra fuerza interna.

23.- Sana tu sexualidad subiendo tu frecuencia y vibracion y si estds consciente, bendice el momento sagrado que vas a vivir
con tu pareja logrando vivir momentos sagrados y saludables para los dos, convirtiéndolo en un acto magico.

24.- Sana las energias negativas que tienes en este momento. Puede ser por hechos ocurridos en esta vida o lo puedes traer
de otras vidas. Elimina esa vibraciéon de humillaciéon, abusos deshonestos, venganzas, culpas, penas profundas etc. O esa
sensacion que esta en tu cabeza que hay un bloqueo, pero no entiendes de donde proviene, al sanar este punto renueva las en-
ergias que hay en ti, renueva la fuerza interior.

25.- Despierta la divinidad en la mujer y en el hombre comprendiendo que nuestros cuerpos y nuestro ser son sagrados

26.- Equilibra los cuerpos sutiles

27.-Al limpiar tus partes intimas de toda vibracién, te permite florecer nuevamente con nuevas vibraciones en ti.

28.- Purifica renueva y elimina cualquier vibracion discordante que esté en tu vientre. Lo potencia y limpia llenandolo de vibra-
ciones bellas para potenciar el hogar con nuevos hijos que llegaran a un lindo hogar con una casa renovada. Te conecta con lo
mas sagrado que tenemos como mujer, que es nuestro vientre o nuestro utero

29.-Te da las fuerzas para que te empoderes de ti misma y te conectes con tu sexualidad nuevamente.

30.- Sana tu nifia interna o nifio interno que pudo ser descuidada, desprotegida, indefensa, abusada de algun modo fisico o si-
colégico, para avanzar libremente sin carga ya que se lleva esa mochila que esta guardada en el inconsciente o subconsciente.
31.-Elimina patrones energéticos, programas limitantes, ensefianzas familiares erréneas o patrones de tu arbol genealdgico o
de tus mismas reencarnaciones. Se lleva esa mochila pesada para que te reencuentres contigo misma y florezca tu propio ser,
tu propia esencia y puedas expresar tu esencia pura sin obstaculos.

32.-Te libera de todo lo que estd guardado en tu inconsciente, subconsciente, supra conciencia. A lo largo de nuestra vida
vamos guardando sin saber, un sinnUmero de emociones que quedan atrapadas en estos espacios y si los pudiéramos ver, seria
oscuridad que no nos deja pensar o analizar la vida con mas claridad. Nos cuesta observarnos y sanarnos a nosotros mismos.
Es un potente limpiador y aporta luz a estos espacios. Si pudiéramos hacer una regresion, te darias cuenta de como limpia y
deja lleno de luz.

33.-Elimina memorias traumaticas que estan impidiendo tu desarrollo personal y no permite que desarrolles tu sabiduria inter-
na y una sexualidad equilibrada y sana.

34.-Desarrolla las virtudes que traes y que por algin motivo las bloqueaste inconscientemente. Es hora de empoderarte de ti.
35.-Reconecta con el amor nuevamente, te libera de los bloqueos que te impiden ser feliz, te conecta con el amor, ayuda a creer
en él nuevamente con su linda energia y te llena de merecimiento. Conecta con las fuerzas creadoras para atraer un lindo amor,
te mereces todo lo mejor y mereces atraer lindos amores.
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36.- En este momento tu conexién con la luna estd bloqueada y la esencia va a desbloquearte para conectarte con sus ciclos
nuevamente. Por ejemplo, en la luna menguante va a florecer tu creatividad, fuerza magnética, aumenta tu conexion, nos
conecta con la sensualidad y la sexualidad de una forma magica. Tu esencia femenina es ciclica y lunar. La luna te aporta
sabiduria, crecimiento, poder. La esencia te reconecta nuevamente con la magia de la luna y nos ensefia a vivir con amor todos
sus ciclos.

37.-Te libera para que te empoderes de esa DIOSA interna que al trascurso de las vidas pasadas, bloqueaste. Te devuelve la
fuerza magica femenina universal creadora, potenciando esa divinidad que llevas dentro que se puede reflejar en tu lado de
sanadora, chamanico, mujer intuitiva, sabia, despertando tu conciencia femenina para que te hagas cargo de ese ser maravillo-
SO que eres.

38.-Desbloquea tu corazdn que en este momento no te permite fluir con tu vida, llevandose todas las emociones atrapadas que
quedaron guardadas ahi.

39.-Unifica las energias masculinas y femeninas que todos poseemos y que en este momento estan bloqueadas equilibrando-
las. Logramos despertar nuestra divinidad interna fusionando en perfecta armonia. Al estar bloqueado este

punto podemos observar pacientes con depresiones, estado de animos muy cambiantes, desequilibrios psiquicos o fisicos.
40.-Te conecta con la madre tierra ya que en este momento estd bloqueada su conexion con ella. Con el pasar de los afios o
siglos perdimos el conocimiento de la importancia y el beneficio de estar conectada con ella. Al unificar tu unién con la Madre
Tierra podras ver los pequefios detalles que antes no veias y aprenderas a fluir con sus ritmos y llevar una vida mas simple y
feliz. Se logra una integraciéon de todo tu ser al unificarte a ella.

41.- Purifica y elimina las vibraciones negativas del vientre, que quedaron alojadas ahi por un aborto

42.- Es un potente sanador del linaje femenino de nuestro arbol genealdgico hijas, madres, abuelas, etc.

43.- Sana nuestro Utero y nuestro ser de informacion que quedo archivada que pertenecié a nuestra propia madre. Ella ,al
saber la noticia que iba a ser madre, pudo pasar por muy malos momentos y nosotros ,al estar en ese vientre donde no fuimos
bien acogidos, guardamos en nuestro ser esas penas, ansiedad, miedo, rabias, rechazo, susto, etc. Todo queda guardado en
alglin érgano de nuestro cuerpo y en algin momento de nuestra vida, vivimos esas mismas emociones que ella pasé y se vuel-
ven a activar y nos enfermamos.

Ejemplo;
En una regresién podemos ver como todo esto afect6 y afios después se convierte en un tumor o en una enfermedad. Si llega-
mos a la raiz del problema veriamos este punto unido al desamor.

44 .-Nos conecta con nuestro lado femenino que muchas veces por circunstancias de la vida, bloqueamos y es muy necesario y
sanador volver a reencontrarnos con nosotras mismas y reconciliarnos con él.

45.-Desbloquea el lado derecho de nuestro cerebro, que en este momento estd bloqueado. Es tu lado femenino y al bloquearlo
perdemos la intuicién femenina, tan importante en nuestra esencia de mujer y el sentido de unién con todo. Debemos apren-
der que nuestros actos y sobre todo nuestros pensamientos, nos afectan a todos ya que estamos dia a dia creando una nube
(por decirlo de una manera mas facil) de negatividad al vivir en una vibraciéon de miedos y rabia que nos debilita . Si entendiéra-
mos este punto nuestro mundo seria otra creacién.
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46.-Aporta fuerza interna, valor, determinacion.
47.- La esencia logra unir a esas tantas mujeres que somos a la vez. Hoy no entendemos esos cambios bruscos que tenemos
y todo se debe a la desunion y desequilibrio.

48.- Te conecta con tus arquetipos haciéndote sentir nuevamente tu ser interno, equilibrandolos de una forma muy positiva,
llevandose todos los bloqueos que te impiden ser positiva en tu vida diaria

49.-Sana y equilibra la sexualidad en el hombre cuando su libido estd baja y lo mismo, a la mujer.

50.- Sana a ese nifio interior que fue criticado y dafado. De alguna forma se lleva todas las penas profundas que quedaron
guardadas en nuestros mas profundos recuerdos y también se lleva toda la informacién errénea que tenemos en nuestro chip
interno. Esta informacion, la dejaron nuestros padres y hoy no nos deja avanzar.

Sana todas esas heridas que quedaron guardadas en lo mas profundo de tu ser, muchas veces estan en tu inconsciente olvida-
do y guardado con llave para no recordar, pero es muy importante sanar. La esencia va ayudar a sanar este punto y te dara
otra visidén del mismo asunto, entendiendo que todos nos equivocamos. Nadie es perfecto, todos estamos aprendiendo en esta
tierra. Te conecta con el perddn y el entendimiento y ayuda a perdonarnos a nosotros mismos ya que muchas veces nos hemos
tratado mal...

51.-Al unificar nuestros lados femenino y masculino, la esencia nos lleva a un equilibrio natural bioldgico.

52.-Nos aporta calma y entendimiento y nos ayuda a llevar una vida mas calmada, manejando el tiempo a nuestro favor, dis-
frutando los momentos maravillosos y a darnos cuenta de ellos, disfrutandolos sin prisa.

53.-Esta esencia nos RECONECTA y despierta a la vida, pero viendo todo de otra forma ya que en este momento llevas una vida
tan rapida que has perdido tu norte, lo que es mas importante para ti y tu familia. Te olvidaste de vivir, han pasado ya tantos
afios y tan rapido que todavia no te das cuenta de que es lo que realmente importa y vale. Vives sin conocerte a ti misma, que
es lo que realmente te hace feliz. Es tiempo de disfrutar la vida bailar, cantar, pintar, dibujar, crear, amar y mucho mas.

Te aportara conciencia para hacer estos cambios de una forma natural. Te dards cuenta como cambian tu mente, viendo la vida
de otra forma mas sencilla y siendo feliz.

54.- Esta esencia se demora 28 dias en la sanacién y hace cambios importantes en tu vida. Puede ser tomada en gotas o colo-
cada en tu cuerpo. De ambas formas, sentiras sus beneficios.

55.- Nos libera de las cargas ancestrales que estdn en el Utero, para preparar un lindo hogar para la llegada de lindos bebés,
sin cargas energéticas interferentes.

56.-Aumenta la libido al desbloquear y limpiar todo el canal de la sexualidad

57.-Esta esencia es muy potente ya que al tomarla tu, estds limpiando todo tu linaje femenino ancestral.

Segun lo que yo y otras terapeutas hemos visto, puedes limpiar hasta 5 generaciones y de esta forma estds sanando el futuro
de las mujeres que llegaran a nuestra familia.

58.- Sana desde el vientre, la energia masculina alojada por generaciones con respecto al arquetipo masculino, que nos pudo
crear traumas y complejos alojados en nuestro ADN.
Es un trabajo de liberacién. Mientras una mujer no ha bajado a ver o afrontar su relacién con el arquetipo masculino, para ver
todo el dolor emocional, toda la ira y toda la culpabilidad alli existente, no podra ser ella misma, se encontrara atada a esa en-
ergia que la desestabilizara, que se reproducira una y otra vez en los patrones de su vida, en sus relaciones, en su sexualidad.
No podra expresar su feminidad, su verdadero poder.
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59.-El verdadero poder de la mujer no esta en “igualarse” al hombre en su “fuerza”, en su “racionalidad”, no esta
en afrontar la vida desde su mente conceptual, analitica y discursiva. Ahi la mujer se pierde a si misma y realiza
una vana labor de liberacién de lo femenino. La mujer también tiene que desarrollar su lado masculino, su mente
racional y analitica, su hemisferio izquierdo, para equilibrarse. Sin un desarrollo de su lado masculino, la mujer
no puede estar completa en la Tierra y todas esas caracteristicas la arrastraran a un mar de confusién, de emo-
cionalidad, de inestabilidad, de falta de sobriedad. Podra percibir muchas cosas, pero no podra procesarlas, no
podra colocarlas, quedandose en un mundo vago y difuso, dificil de expresar. Es a través de las caracteristicas
yang (masculinas) como se puede dar forma a ese mundo, si no, es demasiado etéreo. La Esencia EQUILIBRA
los hemisferios masculinos y femenino para lograr este punto que tanto necesitan algunas.

60.- En el otro lado, la mujer debe volverse hacia el arquetipo femenino, hacia la madre. También ahi es necesario
un trabajo de perdén y liberacién. Un trabajo de comprensién que lleve a retomar el contacto con la esencia fe-
menina, mas alla de los desequilibrios normalmente existentes en toda relacion madre-hija. Es normal que, para
la mayoria de las mujeres de hoy en dia, la madre no haya aportado suficiente “presencia” femenina en su desar-
rollo. Mas alla de esta realidad de la relacion con la propia madre, debemos comprender que lo femenino ar-
quetipico transciende la madre fisica. Que es posible conectar con “la energia de la madre” a través de la tierra.
La esencia sana y conecta con esta energia femenina que esta bloqueada en ti o en tus pacientes.

61.- Debemos empezar por honrarnos a nosotras mismas, la esencia logra que te veas de aspecto mas lindo,
amandote y respetandote a ti misma, sin esperar o buscar la validacién de otros.
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ESENCIA N* 39 PIEDRA BASE TOPACIO

1.-Nos aporta paz y tranquilidad

2.- Desarrolla la devocion por uno mismo y el entendimiento de los demas.

3.-La esencia te despierta para que veas cuales son tus verdaderas responsabilidades en la vida, ya que hoy estds tan so-
brecargado de ellas que hay muchas que te esclavizan. Es hora de reordenar tu vida.

4.-Nuestro cuerpo es perfecto solo debemos descubrir sus secretos. La esencia despierta el patron que tenemos alojado en
nuestro ADN que al activarlo se convierte en un gran punto bioldgico. Este patron esta conectado con la conciencia, la esencia
hace esa conexién, es muy similar a cuando tenemos un enfermo muy grave y se forman cadenas de oracidn y se producen
sanaciones espontaneas.

5.- Activa una sanacion cuantica o multidimensional donde las moléculas se van a agrupar en alguna parte del cuerpo afectado
y van a ir a regenerar. Los cientificos ya han descubierto este punto, en el que se sana el ADN.

6.- Activa y desbloquea el cuerpo inteligente que poseemos todos. Despierta el magnetismo que posee el corazon vy las fun-
ciones cerebrales que él posee, activando el cuerpo inteligente que trabaja con el cerebro y asi se crea una activacion de las
células madre del cuerpo humano, ayudando a una sanacién milagrosa.

7.- Activa la sinapsis del cuerpo para rejuvenecerlo.

8.-Nuestro cuerpo tiene resonancia con la geometria sagrada. Cada uno de nosotros posee sin saber, la geometria sagrada en
nuestro cuerpo. Sobre todo fractal. Hoy en dia ya se crearon maquinas que estan permitiendo ver al cuerpo y su geometria y
con ello van a ayudar a detectar enfermedades graves antes de que se vuelvan cancer. La esencia equilibra la geometria fractal
que se desequilibré en alguna parte del cuerpo: pulmones, corazén, cerebro. Neuronas, células, atomos, red vascular etc.
Cuando la geometria fractal, por ejemplo la del pulmoén, se sale de sus parametros normales, se desarrolla una enfermedad.
La esencia es capaz de volverla a su estructura natural para que no llegue a algo complicado, estos puntos los podemos ver en
internet al buscar la geometria fractal del cuerpo.

9.- Estimula los genes, los llena de luz para detener el desarrollo tumoral que pueda estar comenzando.

10.- La esencia es una super limpiadora ya que neutraliza las toxinas del cuerpo, llevandose todo el quimico que pueda estar
afectando al cuerpo.

11.- Regenera nuestro sistema circulatorio y vascular.

12.- Regenera nuestro sistema nervioso.

13.- Regenera nuestro sistema endocrino.

14.- Regenera nuestro sistema éseo.

15.- Regenera nuestro sistema muscular.

16.- Va a reordenar la geometria fractal de los senos. Hay que chequear cual es el derecho o el izquierdo y pidele al yo superior
del paciente que te de la formula precisa para sanar en todo ambito este problema, ya que se enfermd por alguna pena profun-
da que quedo adherida. En la mayoria de las veces esta relacionada con parejas o ex -parejas. Este ejemplo se debe seguir
para todo paciente que llegue con una enfermedad grave.

17.- Esta esencia es muy especial, muy potente y hay mucho por descubrir.

18.-Aumenta la eficiencia y la coherencia del ADN bioldgico y espiritual, reintegra tu multidimensionalidad.

19.- Es un potente desintoxicador emocional. Barre con todo, puede que el paciente sufra crisis curativa.

20.- Revitaliza el corazon.

21.- Nos aporta una fuerte energia masculina para lograr el equilibrio perfecto entre nuestros lados femenino y masculino. Sus
intenciones y frecuencias especificas te ayudaran a calibrar tu estructura celular con la frecuencia de Tu Presencia Yo Soy.
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ESENCIA N°40: PIEDRA BASE ORO Y MALAQUITA

1.-Aporta sabiduria

2.-Aporta entendimiento

3.-Nos conecta con la cohesién y unificaciéon, nos hace mds conscientes de nuestro entorno.

4.-Nos potencia la intuicién para tomar buenas decisiones, pensando desde el universo interno de tu corazén.
5.-Nos aporta comprension, sensatez.

6.- Nos ayuda a desarrollar discernimiento

7.-El conocimiento y la légica te estéan enfermando, la esencia va a romper este patron para desaprender.

8.- Tienes problemas y necesitas entender lo que pasa desde otro punto de vista.

9.-Activa la energia del emprendimiento que en este momento estd bloqueada.

10.-Activa la energia de la abundancia y el merecimiento que hoy estd bloqueada en ti.

11.-Nos centra o equilibra y activa el poder creativo

12.-Despierta la fuerza interior que todos tenemos.

13.-Despierta la sabiduria divina que todos poseemos dentro, conectando nuestro universo interno.
14.-Despierta el amor interno que todos tenemos para que esa gran fuerza te abrace y sane.

15.- Llegd el momento de ser tu propio guia tu propio maestro. Despierta esa fuerza interna para trabajar en esa perfeccion personal, ya eres per-
fecto solo debes recordarlo. Te llena de luz.

16.-Es un gran unificador, unifica tus chakras y los equilibra
17.-Activa el chakra numero 12 (nivel cristico de su yo espiritual)

Activa el chakra numero 13 (la presencia yo soy)

Activa el chakra numero 14 (la fuente)
18.-Equilibra nuestro ego, ya que es él que nos bloquea y no nos deja ver la realidad
19.-La esencia te aclara la mente para que te des cuenta de que debes DESAPRENDER ya que todo lo que tienes archivado en tu espiritu, pens-
amiento y cuerpo te estan impidiendo avanzar.
20.-Nos conecta con tu ser superior y al desbloquear esta comunicacion, puedes traer la informacion que necesitas: antes de dormir, le pides
ayuda para que te aclare cierto punto que te preocupa o quieras entender mads, y dentro de los dias siguiente te llegara la respuesta a través de
un libro, una persona, internet etc.
21.-Te hace recordar y entender la misidon que tienes en esta vida, comprender el porqué de todo lo vivido y comprender que eres parte de ese
gran plan de AMOR del cual formas parte.
22.- Te reconecta con nuestro punto mas personal, a ese silencio de donde vienen las respuestas y de donde empiezan a surgir los grandes cam-
bios. Te das cuenta de que eres divino y que te puedes pedir a ti mismo.
23.- Te aporta una sanacidn a nivel energético que reordena la conciencia, logrando los cambios profundos y equilibrando cuerpo, alma y espiritu.
24.-Esta esencia sube tanto la vibracion que nos conecta a un amor muy puro. Activa nuestra energia toroide y con esta energia puedes sanar a
otros con tus pensamientos de luz y con la energia de luz que proyectan tus manos.
25.-Nos trae oleadas de energia del desapego, para seguir avanzando.
26.-Nos ensefia a fluir con la coherencia del Universo y manifestandola en nuestros actos y pensamientos a evolucionar. Nos conecta a energias
sublimes que estan en tu interior.
27.-Te conecta con una paz que te dice que todo va a estar muy bien, que todo esta cubierto, confia que estas siendo guiado.
28.-Activa tu ADN cuantico para comenzar a traer tus dones dormidos a esta tierra, para que comiences a disfrutar de tu vida con nuevas posibil-
idades. Te vuelves mas consciente de todo el potencial que tienes.
29.-Te conecta al aqui y el ahora y que es tiempo de vivir la vida disfrutando cada momento.
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30.-Te lleva a estar de forma consciente con el YO SOY. Te despierta a crear una nueva vida, estando conscientes de tus pensamientos que estan
100% RELACIONADOS con la vida que has llevado. Asi que puedes pensar y mirar hacia atrds cuantas veces dijiste o aseguraste algo y lo viviste
o se cumplid, es tiempo de crear otras oportunidades para tu vida.

31.-Te equilibra y sana conectandote con la geometria sagrada. Cada palabra, cada cancidn, cada color posee geometria y acd nos conecta con
el simbolo del infinito que te dice que cualquier direccion que recorra tu alma, nunca tropezara con sus limites. Nos ayuda a despertar nuestra
conciencia, nos libera de las cargas energéticas propias, nos armoniza, nos libera de patrones, todo estd en nosotros, hay que abatir los limites
de la mente y del creer sin limites.

32.- Desinflama y regenera cualquier parte del cuerpo.

33.- La sanacidn de esta esencia es muy potente. Llega a nivel de las células, ADN, moléculas, nos purifica a nivel fisico, mental, equilibra los
hemisferios cerebrales, unifica completamente nuestro ser.

34.- Activa la energia de la abundancia.

35.- Activa el poder creativo

36.- Elimina implante negativo que nos impide avanzar.

37.- Equilibra los patrones energéticos asociados al corazén, timo, toroide, hipofisis, pineal, cerebro, sistema linfatico, sistema circulatorio.

38.- Nos conecta con nuestro corazon, restablece el flujo del amor, logrando una conexién con tu propio ser superior, para tomar conciencia de
nuestra vida y mision.

39.- Nos conecta a expresar el amor en un alto grado de solidaridad con nosotros mismos, con los demas, con nuestra humanidad y con nuestra
madre tierra.

40.- La esencia libera tu memoria emocional.

41.- Ayuda a integrar la luz y la sombra que todos tenemos. Unifica para que entendamos que todo lo malo. También aporta una luz en esa oscu-
ridad y también depende del punto de vista con el cual veamos las cosas. Al llegar a unificar, comprendemos mas las situaciones y nos conocemos
nosotros mismos.

42.- Nos aporta entendimiento para poder conocernos a nosotros mismos, ya que nadie es victima. Todo lo que has vivido ha sido tu co-creacion.
Todo lo que ocurre también es un equilibro de las leyes naturales que buscan soélo el balance. No es un castigo, s6lo un desafio, un aprendizaje
y sélo el pensamiento positivo es la clave. TU escribiste estas lecciones antes de venir a la tierra. Como ser divino tu las planificaste para tu propio
aprendizaje y crecimiento.

43.-La esencia te desinflama y te quita los dolores, pero te explica que esos dolores son por culpas, apegos a situaciones, penas profundas que
estan atrapadas por mucho tiempo y no has sido capaz de fluir, no has tenido el entendimiento o el coraje para entender la situacion vivida o de-
jarlas partir. Sino que quedaron atrapadas en tu sistema muscular u 6seo. Es tiempo de salir de esa carcel personal y dejar el pasado o el futuro,
ya que no estas viviendo el dia a dia. En el presente, sélo ahi estd la respuesta.

44 -Libera toda esa carga emocional que llevas arrastrando y estd muy pesada. Es tiempo de eliminarla y seguir avanzando, la puedes estar sin-
tiendo como una enfermedad, dolor al cuerpo o en tu corazén.

45.- Te aporta coherencia para vivir este momento, este presente, el aqui, el ahora, para que veas este problema como una oportunidad para
actuar de otra forma a como siempre lo has hecho. Viendo la misma situacion, pero de una forma positiva. Sin quejas, sin resentimiento, ya que
con cada pensamiento creas energia negativa que tu cuerpo no puede sacar y la vas pegando en tu cuerpo y enfermas tu cuerpo y espiritu.
46.- En tu subconsciente esta esa chispa divina, hay un gran conocimiento dentro de ti. Eres un gran internet y entrando en ti encontraras las re-
spuestas. Es tiempo y esfuerzo para conocerte para que te reencuentres con ese ser maravilloso que eres. Sélo debes desearlo, la esencia te
aporta ese empuje y luz.

47.-Las glandulas son como un portal a nuestra divinidad. Estan la pineal pituitaria, endocrinas, tiroides, hipofisis hipotdlamo, timo, adrenales,
paratiroides. La esencia las limpia de cualquier energia discordante y se lleva las emociones atrapadas que estan en ellas para subir tu vibracion.
Las activa para que llegue mucha informacion a tu conciencia y te despierte.

48.- Va a sanar tu otro yo, el modo holografico, que en este momento es una parte de ti que estd dafiada. Puedes estar viviendo en otro tiempo
pasado o futuro y eso se esta llevando tus energias.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
Fue traido desde la Fuente para tu Despertar de Consciencia.

FONO 997997090
WWW.EEDM.CL




CATALOGO | 2019

ESENCIAS EL DESPERTAR

49.- Te unifica y te expande para que cumplas tu misién de alma y que reconozcas tus sombras, elimines mascar-
as y puedas vivir en conciencia y unificada en el amor y en el dar. Elimina nuestra conciencia de separacion y nos
abre el corazén para llenarnos de energias maravillosas. En este despertar de la conciencia del ser, tu esencia se
libera de miedo y aparece el ser maravilloso que eres para que todos lo puedan reconocer.

50.- La esencias despierta tu conciencia a una nueva perspectiva césmica de la vida, sacando y llevandose todas
las creencias y pensamientos limitantes, ya que nosotros potenciamos las creencias y éstas se alimentan a diario,
porque nosotras les damos vida o poder.

Ejemplo: cuando vas a comer algo y dices antes o piensas que te va a hacer mal, creaste una energia que se po-
tencia y al comerlo te cae mal al estémago. Pero no es el alimento, es el pensamiento que se fue con él, el miedo
o temor fue el que te hizo mal y asi son miles de ejemplos. Sélo hay que estar despierto para ir analizando y cam-
biando.

51.- Esta esencia es tan potente que logra despertar tu conciencia y sube la vibraciéon para que te conectes con
las maravillosas energias que llegan a la tierra. No las sientes por todos los bloqueos emocionales que tienes y
por la forma de pensar.

Te mantiene alegre y pensando de otra forma, pero si no sigues cambiando la actitud y vuelves a lo de siempre,
vuelven todos los sintomas de enfermedades que se habian pasado y la forma de actuar negativa de siempre.
Es increible el cambio que vemos en los pacientes con ella, pero si hay un grupo que le es mas comodo seguir en
su papel de victima y por su libre albedrio, siguen ese mismo camino.

52.-Nos introduce a estados meditativos aquietando la mente, ya que ella es la que nos aleja de todo lo maravil-
losos que podemos ser.

53.-Aporta luz a tu alma para que comiences a sentir algo que esta en ti. Algo maravilloso se esta creando. Siem-
pre ha estado ahi, pero dormido. Hoy comienza a despertar con amor. Esto te conducird a circunstancias in-
creibles, senderos maravillosos, despertara la divinidad que esta dentro de ti y de todos porque eres parte de la
creacién y la creacién esta en ti. El esta en ti, ayudando a que lo encuentres.

54.- Puedes estar en una etapa en la cual nada te resulta y es porque tu consciencia creadora esta bloqueada.
55.- Sube el dnimo.

56.- Desinflama la parte lumbar.

57.- Desbloquea la columna vertebral con el propésito de liberar y despejar a la columna de las memorias rigidas
de dolor que impiden el correcto flujo de la energia kundalini. La columna es muy importante ya que cuando en-
carnamos queda impreso el recuerdo de la pureza, sabiduria infinita y amor incondicional. Al subir la kundalini
por tu columna llega a los chakras superiores de modo que la tierra y el cielo se funden como uno dentro de ti.
58.-Sana nuestras memorias celulares.
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ESENCIA 41 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA OPALO DE FUEGO...

Esta esencia es la suma de todas las anteriores. Es para un paciente que necesite de la 0 a la 40.

También es la ideal para usar con nuestras mascotas es un super remedio para ellas ya que soluciona todo en
ellas; sus penas, miedos, traumas, penas profundas, desinflaman, regeneran todo lo que puedas imaginar para
ellos esta en una sola esencia, es maravillosa.

Ellos son seres de energia y luz y son nuestros grandes aliados. Nos protegen y limpian, pero muchos estan dafna-
dos por el ser humano, que no es capaz de ver ese gran amor incondicional que nos entregan, asi que es una
gran ayuda para ellos.

La primera vez que la ocupé fue con mis perros, ya que por casualidad se derramé en mi pantalén y ellos la
olieron a metros y se volvieron locos por lamer mi pantaldn. Ahi me di cuenta de que ella era especial para ellos
y nosotros, no separa en categoria, sélo unifica la esencia.

Va a subir su vibracidn y los va a sanar en forma fisica y energética, borrando el dafio que pueda tener.

1.- Brinda coraje y fortaleza.

2.- Aporta energia.

3.- Aclara la mente, nos ayuda a cambiar nuestra forma de pensar dando nuevas formas de hacerlo.
4.-Es muy protectora y limpia espacios, usada especialmente por los terapeutas.
5.- Da energia al paciente.

6.- Equilibra su campo magnético.

7.- Equilibras sus chakras, centros energéticos.

8.- Autoanalisis

9.- Aumenta la confianza y

10.- Aumenta el intelecto

11.- Aumenta el carisma personal.

12.- Ayuda a salir de estados depresivos

13.- Ayuda para amarse a uno mismo

14.- Nos ayuda ayudarnos a nosotros mismos.

15.- Unifica.

16.- Nos ayuda ayudarnos a nosotros mismos.
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ESENCIA 42 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA CALCEDONIA ...

La esencia 42 también se presenta de una forma especial y son todos los pares de los dos sets en conjunto de la
2 hasta la 48. Hay pacientes que necesitan la vibracidon de los pares en la numerologia.

No podemos pensar en elevar nuestra conciencia o sanar nuestro Ser si nuestras aguas internas estan contami-
nadas.

1.- Esta esencia ayuda a purificar las aguas de nuestro cuerpo como sistema linfatico y circulatorio.

2.-Es conciencia alimentaria: Inhibe la ansiedad por comer

3.-Nos purifica corporalmente

4.-Ayuda a tener ganas de regenerarnos con los alimentos, volver a la vida sana

5.- Aleja el sedentarismo.

ESENCIA 43 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA MAGNESITA Y FLUORITA

Esta Esencia es la sumatoria de todas las impares del set, recordando que serian desde la 0, 1, 3, 5, 7, 9 etc.
De alguna forma inexplicable para mi, hay pacientes que necesitan la vibracion de solo los impares y es maravil-
losa que se presente en un solo frasco resumido.

1.-Es conciencia psicoldgica: elimina traumas que pueden estar afectando nuestro presente en forma consciente
0 inconsciente.

2.-Elimina heridas pasadas y actuales, todo lo inconsciente que hace que nuestra energia se estanque
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ESENCIA 44 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA OBSIDIANA NEVADA....

ESENCIA DE LA ABUNDANCIA CON LA ENERGIA DEL ANGEL DE LA ABUNDANCIA “ABUNDIA”".
Nos conecta con la abundancia

Nos conecta con la fe en los procesos.

Aporta luz interior a tu ser. Determinacion.

1.-Iluminacién

2.-Conexion.

3.-Coraje.

4.-Empuje.

5.-Fluidez.

6.-Unifica cuerpo, alma y espiritu.

7.-Despierta la magia interna que todos tenemos. Nos va a empoderar de nuestras virtudes, pero este punto no les va a salir
con todos al chequearlo, ya que no todos estan preparados para experimentar con esta gran energia.

8.-Va a subir mucho la vibracion del paciente.

9.-Ellas son especiales porque van a salir cuando el paciente esté terminando el tratamiento y necesite potenciar su magia en
la vida.

10.-La esencia va a crear la energia necesaria para que las cosas comiencen a florecer, desenredarse y mostrarse.
11.-Provoca cambios hermosos y drasticos.

12.-Conecta al corazén para que las emociones puedan filtrarse y puedas comprender todo muy bien.

13.-Llena de amor incondicional.

14.-Es un enchufe a lo positivo, en todo aspecto: en el amor, trabajo, colegio, actitud, sentimientos.

15.-Nos aporta un sentimiento de felicidad y paz, sélo hay que esperar que actle.

16.-Nos va mostrar la vida con la simplicidad de un nifio.

17.-Esta esencia llevara a los pacientes a co-crear una nueva realidad, te van a contar después grandes cambios en sus vidas.
18.-Los va a llevar a crear desde el corazon les hace hacer cosas nuevas, cambios y con seguridad.

19.-La Esencia trabaja a un nivel colectivo, va ayudar a todo el entorno del paciente. Todos pertenecemos a una red que nos
une y si vamos sanando parte de esa red sanamos el entorno mas cercano, es una conciencia celular o universal.

20.-Es un potente reconector a través del amor incondicional.

21.- Nos aporta equilibrio.

22.-Nos ayuda a reaprender.

23.- Nos conecta con la bondad

24.-Se lleva los dolores del alma.

25.-Equilibra nuestro ser cuantico.

26.-Nos ayuda a dar un salto de conciencia, un despertar.

27.-Nos lleva a experimentar la cuarta dimension, que es un estado en este cuerpo y en este planeta, pero es un estado de
paz, amor. Es un éxtasis dificil de describir, pero maravilloso de sentir.

28.-Aporta serenidad.

29.-Nos conecta a la prosperidad.

30.-Nos conecta con la bondad.
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ESENCIA 45 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA ZOISITA “EGO”

1.-Estds en una jaula mental creada por la sociedad y familia, que no te deja avanzar. La esencia va a ayudarte a romper estos patrones para
poder llegar a tu interior.

2.-No somos mente, somos conciencia. La esencia te ayuda a liberar tu conciencia, a poder llegar a comprender la vida y verla desde otro punto
de vista.

3.-La insatisfaccion que tienes en este momento es producto del ego, te obliga con las creencias erréneas a competir y anhelar algo mas, la esen-
cia nos lleva a la simpleza de la vida a sacar esta carga que llevas a cuestas y que te hace infeliz.

4.-La esencia te ayuda a ser consciente de tus ataduras basadas en el ego, liberdndote de las emociones y pensamientos que van con ellas.
Elimina las energias basadas en el ego, ya que te conviertes en una cebolla llena de capas, que te impiden encontrar a tu verdadero ser.

5.-La esencia despierta la conciencia que esta conectada al corazén, el amor vy la libertad.

6.-Cuando el ego es el centro de su ser, su conciencia y su vida emocional estan en estado de adormecimiento. Estéan con miedos y siempre a la
defensiva, es como estar en un agujero negro, en un vacio constante. La esencia te ayuda a dar el salto y salir del estado en el cual estas para
superar y tomar conciencia.

7.-La conciencia es luz y al expandirla eliminas la oscuridad que esta dentro de ti...la esencia aporta luz para despertar tu conciencia y hacer que
llegue al exterior y ahi comienzan los milagros.

8.-La esencia te aporta autoestima, ya que normalmente el ego te mantiene pendiente de los comentarios y de lo que piensan los demas y tu au-
toestima va a depender de lo que piensen los demds. De esta forma estas entregando tu poder a los otros que te juzgan por lo externo y no por
tu verdadero ser.

9.-Te conecta con tu divinidad interna, para que veas el lindo ser que eres.

10.-Tienes sentimientos de abandono y soledad y tu subconsciente no quiere mirarlo y se trasforma en una nube gris que no te abandona. El ego
es tenaz y no quiere dejarlo, ya que no quiere dejar de controlarlo. La esencia va a ayudar a despejar y eliminar estos sentimientos que te estan
enfermando y no te dejan ver con claridad la vida.

11.-Lo que ves como malo es siempre resultado de adherirse al poder personal, es rechazo, es entregar el control y aceptar el miedo y la oscuri-
dad interior...la esencia te ilumina para que te rindas “a lo que es”. Iluminar no significa que seas completamente consciente de lo que estd dentro
de ti, sino que es amor y aceptacion de ti mismo, tal como eres.

12.-Lleva al ego a un estado equilibrado ya que él juega un papel verdaderamente valioso, que no tiene nada que ver con lo bueno o malo. Al
estar en forma equilibrada es neutral y una herramienta indispensable para el alma que habita en un cuerpo fisico. El problema es cuando el ego
comienza a gobernar la conciencia del alma y la desequilibra.

13.-El ego desequilibrado busca poder, control y ve todo en la dualidad, bueno o malo, positivo o negativo...la esencia te lleva a un estado neutral
para poder observar todo de ese punto de vista.

14.-Se lleva la energia que esta detenida por estar tratando de tener todo bajo control, ya que esa actitud te tensa y reprime, aunque sean con
buenas intenciones vistas desde tu punto de vista.

15.-La esencia te conecta a ti, para que veas que también es importante cuidarte y darte amor como lo haces con los demas. Al actuar asi, dando
todo de ti a los demas, significa que estas escondiéndote de ti misma, no te quieres ver o conocer internamente.

16.-La esencia te ayuda a sacar esa venda que tienes en los 0jos para que veas realmente quien eres, ya que no eres quien crees ser. Tienes
creencias limitantes de la vida que otros te han ensefiado. Creencias que para ellos eran correctas. Eres mucho mas profundo. Sélo debes descu-
brir tu interior.

17.-La esencia nos ayuda a controlar una fuerza poderosa del ego: el egoismo. El ser humano esta bajo la influencia de una sola fuerza: la fuerza
egoista que lo controla, lo maneja y lo gobierna, y hace lo que desea con él. No hay otra fuerza que se oponga a nuestro ego, y ese es nuestro
problema. Entonces, nosotros no podemos ser equilibrados, sabios, ni hacer lo que queremos, sino que hacemos constantemente lo que la fuerza
egoista nos obliga a hacer, aunque pueda dafarnos.
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ESENCIA 46 BASE TURMALINA VERDE....SANAR NUESTRA MENTE SUBCONCIENTE

El poder del subconsciente es enorme. Inspira, guia y revela los nombres, los hechos y las escenas que estan guardados, "archivados" en su me-
moria. Su subconsciente inici6 los latidos de su corazén, controla la circulacion de su sangre, regula la digestién, la asimilacién y la eliminacién.
Cuando usted come pan, su subconsciente tiene también que ver con la transmutacién de este producto a tejidos, musculos, esqueleto y sangre.
Este proceso va mas alla de los poderes del mas sabio de los hombres. Su subconsciente controla los procesos vitales y las funciones de su cuerpo
y tiene las respuestas para todos los problemas.

Su subconsciente nunca duerme, nunca descansa. Estd siempre trabajando. Usted puede descubrir el poder del trabajo maravilloso de su subcon-
sciente. Digale antes de dormirse que usted quiere que se realice cierto asunto y se sorprendera al descubrir que sus fuerzas internas empiezan
a trabajar llevandole a obtener los resultados. Ahi es donde existe una fuente de poder y sabiduria colocandole a usted en contacto con la omnip-
otencia o el poder que mueve el mundo.

Los psiquiatras notaron que, al ser los pensamientos atraidos por la mente consciente, quedan impresos, fijos en el cerebro. Tan pronto como
su mente subconsciente acepta una idea, trabaja por asociacion de ideas y utiliza cada pedazo de in- formacion que usted haya reunido en su
vida para llevar a cabo los propdsitos, utilizando el poder infinito de energia que existe dentro de usted mismo. Es tanto el poder del subconsci-
ente que hay médicos que estdn operando bajo anestesia mental solamente. Ahi nos damos cuenta del poder infinito que tenemos guardado en
ella, todo queda guardado ahi.

1.-La esencia nos va potenciar en forma tan positiva que va ir despertando mas nuestros buenos pensamiento para lograr hacer cambios drasticos
en nuestras vidas y salir del estado mental en que estamos en este momento.

2.- La esencia va a despertar su médico interno desbloquedndolo, para que comience a llenarse de luz este espacio subconsciente. Este asombro-
so poder energético de la mente subconsciente puede curar sus males, convertirlo en una persona normal. A-prender a utilizar este poder interno
le abrira la puerta que lo aprisiona y entrara a la vida descrita como subconsciente, para mantener y gobernar sus funciones vitales. Todos no-
sotros tenemos dentro este maravilloso poder curativo, alojado en las profundidades de la mente subconsciente. El Unico problema es que la
mayoria lo tiene bloqueado

3.-Una manera ideal de familiarizarse con las dos funciones de su mente es mirarla como si fuera un jardin; usted es el jardinero, que esta
plantando semillas todo el dia (pensamientos) en su subconsciente, basado en su pensamiento habitual. Tal como usted siembra en su mente
subconsciente, asi podra cosechar en el ambiente que le rodea.

a) Deseos sentidos en su corazén y su firmeza, penetrd la mente subconsciente, que es el medio creador: tan pronto como se reunieron su fe,
su sinceridad, su deseo intenso fueron transportados a su mente subconsciente. Esta le da la respuesta a través de las leyes de la atraccion

b). Su mente subconsciente tiene las respuestas para todos los problemas. Si usted sugiere a su subconsciente antes de irse a dormir: "yo quiero
despertarme a las 6 de la mafiana", usted despertara a esa hora exactamente. c) Su mente subconsciente es muy obediente; tiene las respuestas
para cada pregunta. No discute con usted ni le replica; por ejemplo, cuando usted dice: "yo no puedo hacer esto; estoy muy viejo; no puedo
llevar a cabo mis obligaciones; no tengo influencias en este punto,", usted esta impregnando el subconsciente con esos pensamientos negativos,
los cuales, también responderan negativamente. De esta forma estamos bloqueando nuestra propia bondad y nuestro propio éxito.

Cuando usted pone impedimentos, obstaculos y retrasos en su mente consciente, usted estd negando la sabiduria y la inteligencia en su mente
subconsciente. Si usted dice que su mente subconsciente no puede resolver todos esos problemas, le llevaran a una congestion emocional y
mental, y puede llevarlo a una depresion fuerte. LA ESENCIA va a limpiar todos los niveles consciente, subconsciente, supra conciencia, llega a
todos estos espacios donde deba trabajar.

d)-Si usted abre los ojos de su mente podra descubrir el templo de los tesoros infinitos que hay dentro de usted, donde usted tiene una mina de
oro de la cual puede extraer cuanto necesite para su vida, abundancia, felicidad y gloria. Cada pensamiento es una causa y una condicion y cada
condicidn es un efecto. Por esta razdn es esencial que usted tome responsabilidad de sus pensamientos para traerlos en condiciones deseables
.La esencia nos ayuda a ser mas responsables de lo que estamos pensando. Nos ayuda a ver la vida con otros matices y asi poder descubrir el
poder interior inmenso que poseemos.
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4.-El consciente es el libro de su vida—Lo que se imprime en el subconsciente se manifiesta exteriormente—EIl subconsciente
cura una enfermedad maligna. Esta es la razon por la cual usted siempre estara escribiendo en el libro de la vida, debido a que
Sus pensamientos se convierten en experiencias propias y son como libros archivados de su vida presente. Sin hablar que en-
contramos experiencias de vidas pasadas en su biblioteca personal .La esencia nos va a ayudar a ser mas conscientes de nues-
tra propia vida para analizar todo desde otro punto de vista, de un lado mas amigable y con mas luz.

5-Si pensamos negativamente, destructiva y viciosamente, sus pensamientos generaran emociones destructivas y para darles
una salida deberdn ser expresadas o manifestadas. Estas emociones al ser de naturaleza negativa frecuentemente se manifes-
tardn en Ulceras, en trastornos cardiacos, tensién o angustia .La esencia se lleva estos pensamientos y vibracion en el érgano
que dafiaste al pensar de esa forma.

6.-La mente subconsciente es el arquitecto de su cuerpo y puede curarlo. Mantenga ideas de salud perfecta y transmitalo a su
subconsciente. Cada pensamiento es una causa y cada condicion es un efecto. Cambie sus pensamientos, y usted cambiara su
destino. LA ESENCIA va a potenciar, a desarrollar su lado positivo al estar contantemente entregando luz en este espacio. Va a
aportar una sensacion de merecimiento que estara todo muy bien y que somos dignos de que llegue lo mejor a nuestras vidas.
7.-Paciente en estado hipnético, han probado que el subconsciente es incapaz de seleccionar y hacer comparaciones necesarias
en el proceso del raciocinio, demostrando repetidamente que la mente subconsciente aceptard cualquier sugerencia aunque
sea falsa. Desde el momento que la acepte, respondera de acuerdo a la informacion que le damos.

Los pacientes ven este espacio normalmente como una habitacién muy oscura sin ningun tipo de luz, llena de polvo y telas de
arafias y al llevarlos a observar bien las paredes estdn con dureza adherida es como una cascara pegada a la muralla y ven
como sus miedos, rabias, inseguridades de afios, se pegaron tanto que no pueden sacarlas.

Es impresionante cuando me toca trabajar en este punto, ya que cuesta mucho limpiar y llenar de luz estos espacios y sienten
miedo de que se vuelva a llenar de malos pensamientos que les impidan avanzar en su vida, sanar y concretar relaciones sanas
de parejas o familiares. La esencia es un gran desengrasante ya que es capaz de llevarse todo, limpia el espacio dejandolo lleno
de luz y al quedar en ese estado ellos escriben en las paredes lo que quieren para su vida: salud, felicidad, seguridad, amor in-
condicional, paz, esperanza, fortaleza. Son muchas cosas y estas mismas palabras las podemos grabar en la esencia para que
se guarden en el subconsciente al momento de tomarlas. Es maravilloso como podemos hacer cambios drasticos en nuestras
vidas, es una esencia muy magica.

Cuando observamos en la television a ese hipnotizador que le dice a los asistentes que su cuerpo se congeld y esta a 20° bajo
cero, su subconsciente lo cree y su cuerpo reacciona a ese frio que lo estéd congelando. El no puedo soportar tanto frio ya que
siente que se esta congelando y se puede morir. Estos sencillos ejemplos demuestran claramente la diferencia entre el consci-
ente y el inconsciente que es impersonal, no selectivo y acepta como verdadero su consciente, lo que la mente consciente cree
que es cierto. Por eso es de tanta importancia seleccionar los pensamientos, las ideas y las premisas que pueden curarle o inspi-
rarle a llenar de éxito y felicidad, cada palabra tiene una vibraciéon y una geometria que no la vemos, pero esta ahi. Este punto
lo aprendi en regresiones y por eso podemos hacernos dafio al tener pensamiento de rabia o miedo ya que esa energia recorre
todo el cuerpo, lo invade, lo bloquea, lo oscurece y le puede provocar crisis de panico sin estar consciente que fue esa palabra
0 sensacién la que lo produjo.

La esencia se va a llevar todo lo que ya no sirve de este espacio.

Se lleva esa oscuridad y aporta claridad mental, liviandad en el pensar y si la crisis de panico esta en el subconsciente,
se la lleva al despojarnos de todo lo acumulado en este espacio.

8.-Su mente subconsciente no puede discutir o entablar una controversia. De manera que, si usted le sugiere algo incor-
recto, quiere decir que lo aceptara como verdadero y procedera en consecuencia a ese hecho.
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Un ejemplo cldsico del tremendo poder de la sugestién. Supongamos que usted viaja y se encuentra con alguien que lo ubica
y le comienza a decir “luces muy enfermo, estas muy palida"; "yo creo que te vas a marear, déjame que te ayude". Usted se
tornara pdlido; sufrird mareos porque se juntaron la sugestion y el miedo, perdiendo la confianza, entregandose al dominio
ajeno, creyéndose enfermo cuando estaba perfectamente sano.

Imaginate que te digan que te ves tan enfermo que pareciera que tuvieras céncer....seria una muerte creada por tu subconsci-
ente y tu sugestion es un ejemplo fuerte pero seria real si alguien se lo creyera.....ese es el poder de la sugestion hay que re-
cordar que su mente subconsciente no entiende una broma, sino que toma sus palabras al pie de la letra...

La esencia actla como canal para llevarse esa vibracion y hacernos mas fuertes mentalmente, para que no nos manipulen men-
talmente.

9.-La esencia se lleva los patrones adheridos desde la infancia ya que desde la infancia, hemos recibido muchas frases o ima-
genes negativas. No sabiendo cdmo defendernos de ellas como un nifio pequefio, las hemos aceptado inconscientemente.

Ejemplos negativos: "no puede, jamas llegara a ser alguien, no sirves para nada, no tienes oportunidad, estds equivocado,
eres un inutil, a nadie le importas, no vale la pena tratar de trabajar tan duro contigo, mucho cuidado vas a pescar el virus,
eres enfermizo, eres débil, no puedes confiar en nadie, etc." Son muchos los ejemplos. Si lo llevo a una regresion, mis pacien-
tes ven a una nifita o nifiito dentro de esta habitacion oscura lleno de limitaciones y con miedo a vivir porque le puede pasar
todo lo anterior...al eliminar esos patrones, esa ordenes que quedaron guardadas en nuestro subconsciente, al limpiar todo esto
la nifiita o nifiito se libera y queda contenta y segura.

10.-Se lleva todos los patrones limitantes que nos dejaron y fortalece la mente.

Si miramos hacia atras, podras recordar facilmente como sus padres, sus hermanos, sus familiares, profesores y amigos con-
tribuyeron contra su eficiencia personal, imprimiéndole una serie de sugestiones negativas y hoy estan limitando su vida impidi-
endo avanzar de forma segura Imagina que alguien te dijo “La felicidad no existe”, en s6lo minutos tu subconsciente lo aceptd
y hoy no eres feliz, ya que esa creencia esta en ti arraigada, asi que nunca encontraras la felicidad. Es muy triste pensar coémo
los otros influyen tanto en nuestras vidas y lo mas penoso es que le heredamos a nuestros hijos este gran “honor”, cargan con
nuestras limitaciones. Muchas veces el mismo subconsciente me ha dado las esencias que quiere tomar, para fortalecerlo.
11.-Se va a llevar las imagenes que estan guardadas ahi, que te paralizan sin darte cuenta. Volvemos a recordar que el subcon-
sciente no sabe que es real o no y muchas veces tenemos imdagenes de recuerdos dolorosos guardados ahi o sencillamente no-
ticias que nos causaron miedo o inseguridades ya que hoy las imagenes de la televisidn son muy impactantes para nuestro sub-
consciente.

Este ultimo punto lo veo en nifios pequefios que estan llenos de miedo por ver alguna pelicula indebida y que quedé6 guardada
en el subconsciente. Este no tiene la capacidad para discernir qué el real o no.

12.-La esencia sube nuestra vibraciéon para que seamos capaces de escoger creer que algo bueno nos puede suceder, y que
puede pasar ahora. El gran poder esta en la capacidad de escoger. Escoja felicidad y abundancia y la magia podra llegar a su
vida.

13.-Libera del subconsciente las fuerzas curativas para autosanarnos donde nos hemos dafiado.

14.-Toda frustracion se debe a deseos no cumplidos. Si usted fija demasiado su atencién y comenta frecuentemente los ob-
staculos, las demoras v las dificultades, su mente subconsciente formara un muro de contencion y bloqueara su propia felicidad
y paz del espiritu. La esencia se lleva los bloqueos o muros de contenciéon que has creado.

15.-Nos libera de creencias implantadas.
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16.-Nos libera de cualquier voto o decreto del pasado en cualquier tiempo y cualquier instante que hoy esté lim-
itando mi vida, sobre todo los que estan relacionados con pobreza, dolor, enfermedad, sufrimiento, soledad, vacio
existencial, evolutivo, libera definitivamente sanando los registros karmicos.

17.- Te da el empuje para co-crear tu realidad dandote la intencidn de realizar una vida simple.

18.-Elimina cualquier cosa negativa que impide avanzar, subiendo la vibracién para sanar tu vida.

19.-Toda enfermedad se origina en la mente; nada aparece en el cuerpo que no haya sido concebido por la
mente, asi que la esencia limpia este punto, sélo eso si, el tiempo adecuado o correcto, ya que las enfermedades
vienen a despertarnos para que veamos la vida desde otro punto de vista para que realicemos el cambio, o de-
beremos estar con aquella enfermedad para que ella cumpla con su mision.

20.- La esencia elimina los patrones y creencias que estan guardados en tu subconsciente, que se trasmiten de
generacion en generacion, de manera inconsciente. La esencia va a romper los patrones que te impiden avanzar
y que muchos han programado en tu mente y hoy son bloqueos que no sirven.

21.- Aclara tu proyecto de alma para que puedas ver tu camino mas claro.

22.- Ayuda a encontrar ese ser maravilloso que estas por descubrir. Hay millones de personas que pasan por este
planeta y sin saber quiénes eran, te ayuda a encontrar a este ser que esta esperando que lo descubran.

23.-Tenemos limites emocionales, sociales, sexuales y esto nos lleva a encerrarnos en una carcel mental que te
dice que no salgas, que eso no es adecuado y te mantiene prisionero en ti mismo, sin observar la vida plena-
mente. Somos seres multiples que podemos hacer muchas cosas a la vez y este recuerdo dice que no puedes
hacer dos cosas a la vez y tantas cosas mas. La esencia te ayuda a salir de esa carcel mental en la cual has estado
muchisimos afos. La mejor manera que salgas de ahi, es darte cuenta de que no estds en una carcel que todo
es asi como lo estas sintiendo, se supone que estd correcto. Muchas veces necesitamos toda una vida para
aprender a vivir. De ti depende el tiempo que quieras perder.

24.- El que mira hacia fuera suefia, el que busca en su interior comienza a despertar y a despertar la magia que
todos tenemos y empieza a co-crear. La esencia comienza a traer nuevas ideas que antes no habias pensado, te
despierta para que comiences a ser feliz. Te ensefia a ver la vida a través del alma para que puedas expandirte
y vivas en tu propio universo y tu propio paraiso.

25.-La mente es energia. Al pensar trasmites energia. Los pensamientos son mas potentes que la quimica, pro-
ducen energia y geometria. Si pudieras ver la geometria sagrada del amor, la paz, la alegria es maravilloso....pero
las palabras como rabia, angustia, pena, provocan una energia interferente. No hay geometria, pero si mucha os-
curidad...todo eso estd en nosotros. La esencia te limpia de esa energia y vuelve a equilibrar la geometria de la
mente en nuestro cerebro. Tenemos geometria fractal a nivel de neuronas y se enredan cuando hay un problema
presente ahi, la esencia va a equilibrar ese campo a nivel de geometria fractal.

Lo que crees es lo que creas en tu vida.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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26.-Se lleva las malas vibraciones que quedan alojadas de otras personas, limpia el espacio del subconsciente que fue mancha-
do por otra persona.

Ejemplo: un paciente llega con un dolor inmenso en su oido y con mareos lleva 2 meses con los sintomas y 3 doctores y no
habia solucién. Al hacer una regresion, toda su esencia lo lleva a su subconsciente y ve un espacio lleno de cuchillos y le digo
que comience a sacarlos. Al finalizar, le digo que se conecte con el momento en el cual llegaron ahi y fue a través de una dis-
cusion con su madre por el celular. Al discutir con su madre y ésta al tratarla tan mal, su inconsciente archiva como agresion
cuchilladas, que eran las que la tenian dos meses mal. Fue increible que en una seccidon quedo sana. Hoy esta esencia logra
ese mismo efecto, pero sin necesidad de hacer una regresion.

27.-En este paciente estd su subconsciente siendo su enemigo y esa energia

llega al 50% de negatividad. Es demasiado y no puede tomar buenas decisiones y su mente es un caos. La esencia va a bajar
ese porcentaje para que vea la luz en su vida.

28.- Ilumina

29.-Desbloquea.

30.-Nos hace empoderarnos de nosotros mismos.

31.-Falicita el autoconocimiento.

32.-Elimina el auto sabotaje.

33.- Aporta confianza.

34.- Aporta intuicion.

35.- Nos conecta con la abundancia de todo tipo.

36.-Nos conecta con nuestro YO SUPERIOR.

37.-Nos conecta con nosotros mismos.

38.-Aporta coraje para lograr ser el vencedor en esta etapa de nuestras vidas.

39.-Elimina el stress mental.

40.-Aporta seguridad.

41.- Elimina las adicciones mentales, que nos hacen ser el mayor verdugo.

42.- Nos ayuda a entender nuestra vida

43.- Nos ensefa a RE ~APRENDER ya que tenemos archivados tantos conocimientos errados que nos impiden despertar.
44.- Sube el sistema inmunoldgico.

45.-Alivia el insomnio, relaja.

46.-Limpia y equilibra los chakras.

47.-Ayuda a la concentracion.

48.- Alivia la artritis.

49.- Es un gran limpiador de envidia, celos, equilibra la parte emocional.

50.- Potencian tu evolucién.

51.- Logra realinear y potenciar la anatomia energética.

52.-Nos desarrolla para lograr empoderarnos de nosotros mismo y de nuestro ser lleno de luz...comienza a potenciar esa luz in-
terior.

53.- Equilibra tu campo magnético y el campo energético.

54.- La esencia te despierta la conciencia a una perspectiva cdsmica de la vida llevandose todos tus pensamientos y creencias
limitantes, sube tu frecuencia para lograr ese despertar que necesitas.
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ESENCIA NUMERO 47: BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA CUARZO AZUL

1.-Previene la pérdida de vitalidad.

2.-Potencia la concentracion.

3.-Equilibra las emociones.

4 .-Estimula y armoniza el funcionamiento del cerebro.

5.-Amplifica y profundiza el pensamiento meditativo.

6.-Disipa la energia negativa, ya sea propia o ajena.

7.-Recibe, transmite, activa, almacena y amplifica la energia.

8.-Ayuda a meditar.

9.-Purifica, protege, energiza y promueve el bienestar.

10.-Cuando se necesita restablecer la paz y la tranquilidad, ya sea en el hogar, el negocio o en el lugar de trabajo.
11.- Es buena para las mentes y energias agotadas debido al trabajo o a  otras preocupaciones.

12.-Ayuda a la relajacion, y a la mejora de la espiritualidad individual en momentos de tensidn laboral o de cual-
quier indole.

13.-Sus propiedades son excelentes para las mentes agotadas por sobreesfuerzos en el trabajo o en los estudios,
las relaja y las recarga de energia, aportandoles calma y favoreciendo la concentracion en caso de examenes.
14.-Para nuestro cuerpo fisico es un estupendo depurador y descongestivo. Ayuda a mejorar considerablemente
las mucosas, rinitis, otitis y bronquitis.

15.-En estados inflamatorios nos aportara alivio en casos como las gastritis y otros procesos intestinales.
16.-Potencia la espiritualidad ayudando a profundizar en nuestro inconsciente, haciéndolo consciente.
17.-Estimula el sistema inmunoldgico y el metabolismo.

18.-Corresponde al chakra de la garganta, potenciando la comunicacion protegiendo la zona y fortaleciéndola.
19.-Fortalece el corazdn, los pulmones y cuello. Estimula el sistema inmunitario. Trasmite bienestar y sensacién
de esperanza de futuro.

20.-Te desbloquea para mejorar la comunicacion.

21.-Rompe patrones establecidos de comportamiento que hoy te impiden avanzar.

22.-Nos ensefia a fluir maravillosamente. Comenzamos a ver la vida muy simple viendo el lado positivo de todo.
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ESENCIA NUMERO 48 ENERGIA BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA JADE AMARILLO....

1.-La esencia va a purificar, organizar y equilibrar nuevamente tu energia.

2.-Te conecta nuevamente a la vida, a que veas lo que realmente importa y luches por ello y puedas cambiar el rumbo de tu historia.

3.-Te alumbra y te guia para que veas el camino correcto.

4.-Potencia a tu ser para que seas capaz de hacer el cambio que tu vida necesita hoy.

5.-Trabaja a nivel de tu supra conciencia a un 50%, para desarrollar y potenciar tu co-creacién en el lado positivo. Se lleva los patrones que hoy
te hacen infeliz y que tu piensas o te ensefiaron que era lo correcto.

6.-Nos sensibiliza para evitar hacer dafio a los demds y puedas colocarte y entender su punto de vista, ya que al ser tan cerrada (o) podemos
hacer mucho dafio con nuestra actitud y nos dafiamos también a nosotros mismos.

7.-Equilibra el lado derecho e izquierdo del cerebro, ayudando a nuestra memoria y creatividad.

8.-La esencia va a purificar, organizar y equilibrar nuevamente tu energia.

9.-Te conecta nuevamente a la vida, para que veas lo que realmente importa en este momento y que es lo fundamental y luches por ello.
10.-Ayuda a que tomes conciencia de tus errores y puedas cambiar el rumbo de tu vida.

11.-Aporta mucha luz para iluminar tu camino y que puedas salir de esa oscuridad en la que estas hoy.

12.-Potencia tu ser, para que seas capaz de dar el paso.

13.-Trabaja a niveles de supra conciencia a un 50 % para que puedas co-crear un futuro maravilloso.

14.-Va a trabajar también con tu subconsciente, lo desbloquea y ayuda a sacar los patrones que hoy te llevan a sufrir, pensando que tus puntos
son correctos.

15.-Nos sensibiliza para ver y poder también colocarnos en el lugar del otro. Hoy en dia estamos viviendo en una sociedad cada vez mas individu-
alista y desconectada del resto, la esencia ayuda a conectarnos con los demas.

16.-Equilibra el lado derecho e izquierdo de nuestro cerebro. Lo mejor que se puede hacer para usar el cerebro a su mayor potencialidad, es equil-
ibrar los hemisferios para lograr 6ptimos resultados, fortalecer la relacion entre ambos y evitar esas interminables luchas de poder.

17.-La esencia te ayuda a que puedas salir de los patrones de dominio y manipulacion.

18.-La esencia va a sacarte de los patrones de culpa ya que hay personas expertas en manipulaciones y nos mantienen sometidos a su dominio.
19.-Nos aporta entendimiento para ver a las personas, familiares que te provocan emociones que te hacen sufrir, porque tu quieres que cambien
y no los aceptas tal cual son. La esencia aporta ese entendimiento para darnos cuenta de que son asi y no van a cambiar. Asi dejaremos de sufrir
por algo que no podemos controlar.

20.-Te conecta a ti mismo para que comiences a amarte y puedas salir de la situacion de autodestruccion, ya que lo que estas viviendo estd a
punto de enfermar tu cuerpo.

21.-Conecta tu parte sexual, que esta bloqueada por alguna situacion que te tocé vivir y que bloqued la forma de ocupar tu energia sexual. Esto
trae mucho enojo y mal humor, es muy importante porque este punto esta conectado a la creatividad y el equilibrio.

22.-Nos da fuerza para creer en nosotros mismos, te potencia para que creas en algo y ese eres tu, eres capaz de muchas cosas sblo debes poner
toda tu fuerza en ti.

23.-Nos aporta confianza y nos independiza a salir del circulo de competicion en el cual esta inconscientemente compitiendo con el resto de la so-
ciedad. Estas gastando energia en algo que no vale la pena y estas dejando de lado lo mds importante: tu propia vida. No estas viviendo estas
compitiendo, potencia tus virtudes para que veas lo importante que ya eres.

24.-Ayuda a sanar las rinitis alérgicas ya que la mayoria de ellas es porque somos alérgicos a nosotros mismos.

25.-Nos ayuda a sanar las sinusitis ya que hay algo que esta oliendo mal y no quieres verlo o enfrentarlo...pero tu subconsciente ya sabe.
26.-Va a sacar todos los bloqueos que estan en tu forma de expresarte ya que al estar bloqueado, no mides como dices las cosas y puedes herir
a muchos que te aman. Te conecta a la vibracion del amor para que de tu boca salgan palabras dulces.

27.-Te conecta a la vida de una forma entretenida, simple, para que puedas verla de un modo que jamas la has sentido.

28.-La esencia nos muestra las situaciones de la vida de otra forma para que veas que el resto no tiene la culpa de lo que estas viviendo hoy, nos
hace ver todo de una forma mas honesta y de comprender que los demas actuaron asi porque no sabian actuar de la forma mas correcta.
29.-La esencia equilibra los centros de energia.

30.-La esencia te llena de fuerza para que despiertes con energia y conectado a la madre tierra, contento de comenzar un nuevo dia.
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ESENCIA NUMERO 49 BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA SARDONICE ...

Sanando a nuestro nifio interior:

Los nifios viven absolutamente presentes, vibrando en el aqui y ahora, sin perderse nada de lo que pasa y sin preocuparse por
el futuro. El nifio interior es como si fuera tu corazén mismo: es donde puedes nutrir tu alma, al nutrirle a él/ella. Simboliza tu
capacidad de entrega y de amor. Al menos, en su primer peldafio. Pero todo comienza con el nifo, pues lo vive todo de una
forma libre, impulsiva, sin reflexion. Al darle al nifio aquello que necesita: apoyo, carifio, proteccion, al explicarle las cosas, al
liberarlo de culpas, como por arte de magia, tu estado de animo iiicambia al momento!!! El nifio interior es nuestro potencial
innato de exploracion, admiracion y creatividad, fuente de regeneracion y de nueva vitalidad, de alegria y de ganas de vivir.
El nifio interior maravilloso aparece cuando ries a carcajadas, cuando eres creativo y espontaneo, cuando haces cosas que
amas, cuando te admiras ante un paisaje maravilloso...

La voz del nifio es fundamental en el proceso de llegar a ser nosotros mismos.

YO HERIDO, NINO HERIDO.

DEFINICION.

El nifio interior asustado y herido, que aprendid a ser un adulto no-amoroso.

Verglienza toxica, algo hay malo en mi.

La verglienza toxica es la esencia del Nifio Interior Herido.

La furia de un padre.

Comentarios crueles de tus hermanos.

La bofetada, el pellizco, la sacudida que rompe la confianza

Abusado, descuidado, maltratado, no amado, abandonado. Tantos antiguos conflictos emocionales contra los cuales, en ese
momento, no pudimos defendernos, no pudimos enfrentar esa situacion no hubo alguien que nos protegiera.

Cada vez que resurgen, cada vez que enfrentamos algo similar, llora ese nifio dafado se llena de miedos, rabias y crisis de
panico; y como adulto no entendemos de donde viene esa actitud o muchas veces esta guardada en nuestro subconsciente
para que sea nuestro mas grande secreto.

Cuando se detiene el desarrollo de un nifio, cuando se reprimen los sentimientos, sobretodo de rabia y dolor, una persona llega
a adulto con un nifio enfadado y dolido dentro de él.

Este nifio contaminara de forma inconsciente el comportamiento de la persona adulta.

Desde un punto de vista energético, comprendiendo que cada persona es un ser de luz viviendo una experiencia fisica, el nifio
interior es aquella parte de tu energia que te conecta desde fuera, lo mas externo fisicamente, hasta lo mas interno, el alma.
Esta conexion, este nifio interior, vive en el corazdn, este es su hogar. Es el amor y la ternura hacia ti.

El nifo interior que fue maltratado, que no recibio carifio, que no tuvo frases de aliento en casa, se ha quedado resentido dentro
de ti y ese niflo interior es el que te sabotea el dia de hoy. Llegdé el momento de sanarlo, llegd el momento de ser tu misma y
dejar salir tu verdadero yo, sin disfraz, ya que la estamos escondiendo de los demas y de nosotros mismos.
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1.- La esencia va a sanar las alergias ya que toda alergia es, ¢A quién le tengo alergia? Y también estan relacionadas con una
emocion.

Ejemplo: Soy alérgica a los gatos, significa que algo pasé en el momento en el cual estabas con el gato cuando pequefia y tu
subconsciente lo recuerda. Cada vez que se acerca un gato, la alergia trata de ponerte a salvo de tu agresor o de la emocion
que tuviste en ese momento, la esencia va a llegar al origen de estas alergias.

2.- Nos conecta con el amor incondicional y nos sana también ese aspecto que dafiaron cuando éramos pequefios y hoy lo
vemos cuando nos decepciona una relacion tras otra, sin poder lograr un equilibrio.

3.-Sana las adicciones, que de algin modo tienen su origen en este nifio lleno de vacios. Logra llevarse esa oscuridad que te
lleva a ser adicta a cualquier situacion que estés viviendo u otro tipo de adiccion mas dura.

4.- Nos conecta con la simplicidad de la vida ya que estamos llenando estos vacios con bienes materiales o status para sentirnos
importantes, tratando de sustituir algo que no podemos llenar por dentro.

5.- Nos ensefia a ser mas seguros de nosotros mismos ya que muchas veces necesitamos la adulacién de otros para llenar este
espacio.

6.- Nos ensefia a ser seres independientes, a valernos por nosotros mismos ya que estos adultos luchan por ser los padres per-
fectos tratando de conseguir el amor de sus hijos y admiracién que no tuvieron cuando pequefios.

7.- Nos ayuda a salir de la depresion, que es el resultado de haber adoptado un falso yo, dejando a un lado al yo verdadero,
este abandono del yo equivale a tener un vacio en nuestro interior.

8.- Nos conecta con la vida nuevamente ya que cuando nuestro nifio interno esta herido nos sentimos vacios y deprimidos. La
vida nos parece irreal, estamos ahi, pero nos sentimos solos.

9.- Cuidar el nifo interior es de vital importancia para la mejora emocional y para mantener una sana autoestima, la esencia
sube nuestro amor propio y la autoestima. Casi todos en la infancia hemos tenido heridas emocionales, que, si no solucionamos
en su momento, el nifio interior estara dafiado. Ahora podemos intentar comprender lo que le pasa para sanarlo, la esencia trae
esa conciencia para ayudarlo a sanar.

10.-Nos aporta confianza para poder afrontar la situacién y para que tu nifia interior salga del lugar de donde se esconde, es
muy importante que pueda confiar en que estaras ahi para ella. Necesita una aliada que la apoye y que no se avergiience del
abandono, negligencia, abuso en el que estuvo implicada. Estos son los primeros elementos para trabajar sobre la sanacion.
11.-La esencia va a ir cambiar nuestra programacién emocional, sanar las heridas que se generaron en la nifiez y que se han
quedado alli hasta el dia de hoy, ocasionando problemas en nuestro mundo de adulto.

12.- La esencia puede provocar una crisis, ya que es necesario que saques todo eso guardado con conmocién y enojo. Esta bien
que tu cuerpo elimine esa energia guardada que estd como un volcadn a punto de hacer erupcioén, porque esa impresion es el
comienzo del duelo. Esta bien sentirte enojada, de hecho, TIENES que estar enojada, si quieres que tu nifia interior sea capaz
de sanar sus heridas.

No me refiero a que tengas que gritar y maldecir, aunque muchas veces las personas necesitan eso, simplemente estd bien si
te sientes asi, la esencia va a ayudarte a que saques todo eso si tu cuerpo necesita reaccionar de esa manera.

13.- El nifio interior es esa faceta inocente y confiable de ustedes que ha sido rechazada, desilusionada, y herida. Esta dormido
como un nifio pequefio en su estado mas inocente, pero llegé el momento de despertarlo y la esencia va a hacer ese trabajo,
llenarlo de luz y de amor para que se integre a nosotros y podamos ver la vida a través de él.

14.- La esencia me conecta con la libertad para amarme a mi mismo, me estoy dando libertad para ser, hacer y tener todo
aquello que yo quiera ser, hacer y tener. En el momento en que me doy esa Libertad a mi mismo, de forma inmediata se la doy
a los demas, permitiéndoles ser todo aquello que quieran ser, hacer o tener.
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15.- Va a sanar el momento en el cual tu estuviste en el vientre de tu madre, ya que si la estadia en ese hogar fue dolorosa,
quedaron muchas huellas y dolores y penas profundas en ti, se lleva toda esa vibracion alojada en tu propio cuerpo.

16.-Sana nuestro arbol genealdgico, nos libera de todo el peso que tenemos y trajimos de nuestros ancestros y que repetimos
como patrén. Ejemplos: abandonos, violaciones, hijos no deseados, abortos etc.

17.- Nos conecta a la madre tierra a través de tu corazén ya que es ahi donde habita una parte de este nifio pequefio. Al conec-
tarlo a la tierra, le da ganas de seguir luchando y viviendo esta vida que estad aprendiendo y experimentando aca en la tierra,
nos hace fluir con ella viendo todo de otra forma.

18.-La esencia desarrolla el auto-amor para que te conectes con esa nifia interna que hoy necesita de ti, ella es la que te llevara
a ver la vida con simpleza, con otros 0jos.

19.-La esencia desbloquea tu cuerpo ya que hoy esa nifia interna se esta expresando con dolor y tu cuerpo lo resiente con
alguna enfermedad o dolores fisicos.

20.-La esencia elimina los bloqueos de proteccién que te has impuesto como autoproteccidon ya que tu nifia interna quiere ex-
presarse y tu no la dejas y tu cuerpo lo demuestra con crisis de panico, ansiedades, trabajolicos para no sentir o escucharse,
sensacion de buscar algo que no sabes que es. Tu mente te protege para no sentir, para no recordar, pero es hora de conectarte
con tu esencia, con tu nifia o nifio interior ya que tu interior esta sufriendo al no expresarte.

21.-Sube tu vibracidon para que con este cambio y despertar lo puedas sentir de una forma muy amorosa.

22.- Nos conecta nuevamente con la imaginacién para volver a co-crear con esa nifia que llevas dentro.

23.- Es una esencia de proteccion para los mas pequerios

24.- La esencia aporta autocontrol

25.-Nos motiva a estar enfocados en lo positivo

26.- Aporta claridad mental

27.-Ayuda a estar mas concentrados y claros en lo que queremos

28.-Fortalece la mente

29.-Elimina los miedos mas profundos

30.- Va a trabajar multidimensionalmente con el paciente, llevandolo al punto raiz del problema, que es una vida pasada en
que fue danado su nifo interior.

Esa energia la trajo a esta vida y puede estar en una enfermedad o un dolor permanente del cuerpo que la medicina
tradicional no ha podido solucionar. La esencia es capaz de sanar esas emociones que quedaron atrapadas en él. La otra
unica forma de verla es a través de una regresion.
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ESENCIA NUMERO 50 ENERGIA BASE DE PIEDRA SEMIPRECIOSA CORAL ROJO CONCIENCIA PURA

1.-Limpia

2.- Limpia el mal uso de tus dones de otras vidas

3.- Equilibra completamente tu campo magnético

4.- Despierta la conciencia

5.- Despierta tu ser interno divino

6.- Aporta serenidad, paz, equilibrio, armonia

7.- Sana a nivel onirico, suefios a nivel de sanacién cuantica.

8.- Activa la kundalini

9.- Trabaja con la energia dorada de la fuente.

10.-Limpia los errores del karma

11.- Es un balsamo para el alma y el cuerpo.

12.-Sube los niveles de conciencia, es como cambiar de curso. Ejemplo estamos en este momento en segundo basico y al tomar
la esencia subimos de nivel.

13.-Protege.

14.-Es canalizadora

15.- Despierta nuestros dones para comenzar a desarrollarnos en nuestra vida.

16.- Trabaja a niveles de fobia llegando a la raiz del problema que viene muchas veces de vidas pasadas. Tiene el poder de
sanar esa linea de tiempo.

17-Desbloquea la columna para que la energia vuelva a fluir y se lleve muchos malestares que estan relacionados con este
punto.

18.-Nos conecta con estados altos de conciencia, llevandose todos los miedos que nos impiden comprender ciertos aspectos de
nuestra propia vida y de la vida en general y del universo en si.

19.-Nos conecta con la pureza del ser.

20.-Desinflama.

21.- Regenera.

22.-Hace mas profundas las sensaciones de paz, serenidad e imparcialidad

23.-Clarifica los problemas y conflictos internos, egoismo ajenos y envidias.

24.- Antidepresiva.

25.- Gran conectora del alma

26.- Te lleva a la accion, a exteriorizar y al movimiento

27.- Te conecta a manifestar el impulso vocacional de tu vida.

28.- Desbloquea y activa la glandula pineal, es un gran conector con el universo.

29.-Conecta al universo divino es como un wifi, te conecta de una forma respetuosa y a tu nivel de conciencia y si deseas des-
pertar mas o mas rapido solo se lo pides a ella como deseo.

30.-Se lleva todos los bloqueos que hoy te estan limitando.

31.- Creamos una imagen holografica de nosotros mismo e impide avanzar ya que le vamos agregando caracteristica erradas
como...yo no puedo...no me lo merezco...soy tonto...soy fea...no soy capaz de hacer tal cosa etc.

32.-Relajarse, comprenderse mejor, favorecer la estabilidad emocional y fisica, equilibrar su energia y evolucionar a nivel espir-
itual.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.
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33.-Logra un equilibrio total. El equilibrio es un atributo de maestria en que se desarrollan todos los aspectos de
tu ser, al equilibrar completamente al paciente logramos equilibrar todo su entorno. Trabaja con la luz dorada.
34.-La sanacion lleva la informacion a nivel de atomos y particulas mas pequefias del cuerpo, se cambia la infor-
macion de toda la realidad llegando a la raiz cuantica, cambiando la estructura de la realidad visible del paciente
35.-Trabaja la autorresponsabilidad y el empoderamiento personal.

36.-Trabaja a nivel del sistema simpatico y parasimpatico, a nivel del sistema nerviosos central.

37.-Llega a nivel de conciencia e intencién del individuo, la que hace los cambios. Nos conecta a la intencién
propia: a desarrollarla y enfocarla a la creacién de nuestra vida.

38.-Equilibra y despeja el campo electromagnético del ser

39.-Cambia tu nivel de resonancia, atraes todo lo que esté acorde con tu siguiente nivel evolutivo y sale de tu
vida, todo aquello que ya no lo esté.

40.-Nos ayuda a calibrar a las nuevas frecuencias del planeta adaptandose a cada paciente y respetando su libre
albedrio ya que consciente o inconscientemente pueden tener resistencias a este cambio o a esta nueva concien-
cia que estd llegando a la madre tierra.

41.- Nos ayuda a entender que debemos amarnos profundamente, ya que somos lo mas importante y primeros,
de esta forma podras amar a los otros y sanaras las relaciones con los demas.

42.- Los pensamientos limitantes y juicios que habitaban tu cabeza, comienzan a desaparecer. Dejas de actuar
en funcién del pasado o del miedo al futuro para vivir plenamente conectado con el presente.

43.- Es una gran ayuda cuando estamos bloqueados con respecto a nuestras cualidades como terapeutas y esta-
mos inseguros de nosotros mismos, con miedos, inseguridades etc...cuando pensamos que no lo estamos hacien-
do bien en nuestro trabajo.

44 .- Ayuda en problemas como fobias, cuando salen de contexto y complican la vida del que las posee.

45.-Es antidepresiva.

46.-Si llegas a este punto, es porque el problema del paciente es una carga de vidas pasadas. Si se ve con Bioen-
ergia puede ser mas de 80%. La esencia es tan potente que va a ir a sanar esta linea de tiempo a través de los
suefios.

47.-La esencia activa la glandula pineal, trayendo todos los beneficios de ésta.

47.- Nos sentimos mas equilibrados con nosotros mismos. Nos lleva a vivir en el aqui y el ahora, enfocandonos
en lo positivo y en la gratitud, en vez de la carencia.

48.-La sensacién de estrés se reduce notablemente.

49.-Entramos en la percepcion cuantica del mundo, por lo que se puede decir que vemos las cosas “con otros
ojos”.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.
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ESENCIA 59

1.-Soy un antidoto contra ustedes mismas. La mayoria de las veces, es algo integrado en ustedes, le dan un color que es negro, que es el color
que su subconsciente relaciona con la oscuridad. Vibran como un rayo en total desequilibrio. Su mejor y mas equilibrada energia es llegar a vibrar
como la flor de la vida.

1.-Yo voy a equilibrarlos.

2.-Los limpio de las energias discordantes

3.-Equilibro sus chakras y su nadis

4.-Me llevo las barreras que no los dejan avanzar

5.-Los desbloqueo.

6.-Inyecto vibraciones altas para que se vean con amor.

7.- Soy un potente equilibrador del cuerpo y la mente, soy armonia perfecta, soy la luz y soy amor.

8.-Dejaré grabado en su mente la mejor forma de ser una nueva version de ustedes mismos.

9.-Los convertiré en su mejor amigo.

10.-Combate los agentes toxicos de tu ser.

Cada vez que la vida se paraliza, entramos en el miedo, ya nada resulta o todo sale mal, nos convertimos en nuestros peores enemigos, siempre
esta este rasgo en nuestro Ser, s6lo que a veces se acentlia y nos paraliza.

Tintura Madre

10 gotas 4 veces al dia.

ESENCIA 60

1.-Lleno de energia y vitalidad. Vengo a ayudar
2.-Soy un poderoso antidoto contra el miedo. Lo elimino para que puedan avanzar y concretar con éxito sus deberes y propositos de vida.

3.-Soy un electroshock de energia, alegria, para llenar al cuerpo con esta energia y sacarlo del letargo en que esta.

4.-Movilizo todo dentro de ustedes, los conecto a la Madre Tierra, para que sientan su energia, poder y equilibrio.

5.-Los lleno de amor para seguir avanzando juntos

6.-Soy un electroshock de alegria para sus érganos. Los revitalizo y sano de las penas profundas que los embargan y los enferman.

7.-Soy dinamismo, empuje, esperanza

8.-Soy fuerza, soy valentia. Soy el poder y el empuje que hoy le falta a tu vida.

9.-Soy una potente luz que va a alumbrar tu interior hoy

10.-Soy juventud y traigo lo que representa ese punto

11.-Soy entusiasmo, soy luz sana

12.-Desinflamo y regenero.

13.-Trabajo muy bien con los Autistas, porque los conecto a la energia de vida. Los conecto a la Madre Tierra.

14.-Si tuvieras que elegir un solo remedio, seria yo.

15.-Sano los autismos autoimpuestos, sano los corazones dafiados, el alma dafiada por el desamor,

16.-Equilibro los chakras

17.-Limpio los rifiones

18.-Soy como una aspiradora limpiando todo el interior

19.-Sano el pancreas de las rabias y desamor que lo enfermaron y lo llevaron a una diabetes

20.-Sano el piloro, que permite que los alimentos pasen por él y lleguen al estbmago. Y muchas veces los estados depresivos no dejan alimentar
al paciente, sintiendo un nudo en el estdmago. Me llevo las penas profundas alojadas en él.

21.-Sano el Cardias, que es un musculo situado en el eséfago, impidiendo que se produzca el reflujo, regenerando el espacio afectado.

22.-Sano muy bien todos los problemas ubicados en el estdmago al sacar todo lo que ha debilitado por afios

23.-Soy un potente desintoxicador. Elimino las vibraciones negativas que dejan los alimentos en su cuerpo, provocando malestares e inflamacion.
24.-Soy un potente eliminador de liquidos. Trabajo con los liquidos del cuerpo: Sistema Circulatorio, Linfatico,

25.-Elimino toxinas del cuerpo, depuro el organismo
26.-Relajo articulaciones

27.-Alivio la fatiga crdnica

28.-Soy uno de los mayores desintoxicadores de las Esencias

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
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ESENCIA 70

Soy un potente regenerador celular .Muchas mutaciones como enfermedades vienen desde la concepcién, donde la genética se estd formando
y sufre algun tipo de accidente que provoca graves enfermedades al feto y después se desarrolla al nacer. Pero... recordar que nada es casuali-
dad. Son almas que vienen a experimentar esa forma de vivir y también traen ensefianza a los mds cercanos.

Como es el caso de ASPERGUER que son personas que no logran conectar 100% a la tierra, viven en otra frecuencia y su frecuencia choca con
la de sus padres, creando dificultades. Es como si quedaran atrapados en un espacio donde nadie los puede escuchar o entender.

1.-Yo voy a reparar y conectarlos a esta tierra. Sélo inténtalo no tienes nada que perder y mucho que ganar.

2.-También voy a conectar a las personas que estan sanas, pero que por decepciones propias se aislan.

3.- Ayudo en todo lo que se desarrolle la genética del cuerpo

4.- Trabajo también en el equilibrio sicoldgico, fisico y del alma, para lograr subir su vibracion a la nueva energia que tiene la tierra.

5.-Soy amor eterno para sus sistemas y 6rganos. Limpio y regenero. Me llevo la oscuridad adherida en ellos:

Voy a subir el Sistema Inmunoldégico

Voy a subir el Sistema Endocrino

Voy a equilibrar el sistema Nervioso

Voy a equilibrar el Sistema Muscular

Voy a equilibrar el Sistema Circulatorio

Voy a equilibrar el Sistema Oseo

Me llevo todo lo que esta debilitando algin Sistema.

6.-Trabajo a nivel mental, a nivel de supraconsciencia. Soy un balsamo para muchas enfermedades degenerativas.

7.-Soy salud plena y potente.

8.-Limpio y potencio el agua del cuerpo

9.-Limpio y potencio el Sistema Linfatico

10.-Soy luz divina para ellos (Los Sistemas) y para las células del cuerpo.

11.-Yo soy sanacion plena.

ESENCIA 76

1.-Yo pertenezco al grupo de los potenciadores del 70-140. Vamos a potenciar diferentes puntos del ser. Soy el agua clara y transparente del rio,
vengo pura y clara a ayudar. Voy a despertar los bellos valores guardados en su ADN. Son seres multidimensionales que han venido a aprender
a la tierra y su experiencia en vidas anteriores. Traen en su bitacora esta propia informacion. Es como su biblioteca, donde han guardado todos
los dones que han desarrollado a lo largo del tiempo. Esta reencarnacion es muy especial: es el despertar de la humanidad y se han abierto
muchas puertas donde hoy pueden acceder a recuerdos o ensefianzas aprendidas que hoy les pueden ayudar y es tiempo de despertarlas.
2.-Soy un conector, como un pendrive, que va a sacar de tu ADN las virtudes que deben potenciar. Yo sé cual activar, cual necesitas mas en esta
etapa de tu vida, para ayudarte a que despiertes mas rapido estas virtudes, ya que el tiempo pasa rapido y ustedes deben despertar rapido para
poder desarrollarse y no quedarse atrapados en ese suefio.

Ej: El valor de la amistad esencial para comprender el concepto que somos UNO (unificacion).

Compafierismo Respeto
Determinacion Solidaridad
Fortaleza Compasion
Resiliencia etc.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
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ESENCIA 90

1.-Pura luz, representa al sol. Es potente para las energias.
2.-Ayuda con el metabolismo

3.-Es vitamina D

4.-Proporciona energia, te sientes radiante y bien contigo mismo, llena de luz
5.-Limpia el aura

6.-Ayuda a transmitir amor

7.-Saca lo mejor de ti.

8.-La persona se siente mas segura de si mismas
9.-Realiza una fotosintesis

10.-Mejora la digestion

11.-Mejora la nutricién

12.-Mejora la circulacién sanguinea

13.-Elimina impurezas de la piel

14.-Potencia la vista

15.-Aporta alegria y optimismo

16.-Favorece sistema inmune y 6seo

17.-Ayuda con alergias

18.-Equilibra chakras.

19.-Potencia el plexo solar

ESENCIA 107 (Despertando el amor)
(Desarrollar nuestra esencia o flor interna)

Somos seres maravillosos que no se ven. Es mas facil que venga otra persona y lo diga de ti, antes que tU veas eso que dicen
de ti, tan lindo. Es como un velo que no te deja ver lo bello que eres.

Esto comienza en la pubertad, que es la etapa en que hormonalmente nos debemos hacer visibles a los demas, donde debemos
llamar la atencidn del sexo opuesto y comienzan a competir con los del mismo sexo. Pero muchos, siendo muy atractivos, no
logran desarrollar esta capacidad y se agudiza con los afios transformandose en seres que son ciegos a su propia imagen, no
se aprecian. Desarrollan timidez, baja autoestima y creen que no pueden atraer a nadie mas, que nadie los va a querer, que
nadie los va a apreciar.

1.-Esta esencia da un potente sex-appeal.

2.-Se llevara el velo para verte y amarte

3.-Dejara que reconozcas quien eres en realidad

4.-Aumentara la libido en adultos que la perdieron

5.-En adolescentes, les traera confianza en si mismos.

6.-Desarrollara el habla en adolescentes y adultos timidos.

7.-Es un sUper conector con ustedes mismos.

8.-Los conectara a sus cuerpos fisicos, aceptando su cuerpo sus diferencias, para que esas diferencias no les resten puntos en
una relacidn, ya que si te ves como eres, crearas una energia maravillosa de amor que sale de tu interior y podras expandirla
a otro punto.

9.-Despierta la conciencia propia para amar muy profundamente y amar al ser completo que eres.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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10.-Se lleva la timidez

11.-Trabajara amorosamente con todas tus energias, para una bella transformacién.

12.- Saldras del caparazén en que has estado prisionero, para convertirte en una bella flor.

13.- Subiran tus vibraciones amorosas de amor propio, para lograr atraer a tu vida parejas que logren ver eso. Y
si ya tienes pareja ayudara a reencontrarla nuevamente

14.-Subira tu autoestima para que logres hacer cambios drasticos a tu vida.

15.- Aportara fuerza y empuje para enfrentar la vida empoderada de ti

16.-Se llevara la energia de autosabotaje que llevas dentro.

17.-Es un potente traductor del amor, ya que muchas veces no logramos captar lo que quiere el otro, y nos frus-
tramos al no entender el lenguaje del amor en pareja.

18.-Es un maravilloso compafiero en la pubertad, ya que nos ayudara muy bien a llevar los cambios bioldgicos
del despertar de nuestro cuerpo.

19.-Despertara el amor en pareja

20.-Se llevara el karma que trajeron de vidas pasadas, en relacidén a estos procesos

21.-Se llevara los bloqueos de su propio arbol en relaciéon al amor, si comenzamos a revisar el arbol veran los
tios o tias que lucharon por el amor toda su vida y no consiguieron lo que buscaban. Son los tipicos solterones.
22.-Son arbol donde se repite el abandono-solterias- mala suerte en el amor- viudez.

23.-Los conectard a su corazén para que puedan comunicar sus sentimientos, expresar el amor que llevan
dentro.

24.-Nos conecta al respeto con nosotros mismos, a respetar nuestro cuerpo de un desamor.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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ESENCIA 110: EXITO

Esta relacionada con la Ley del Dharma. Nos ayuda a desarrollar los talentos Unicos para expresarlos y utilizarlos al servicio
de la humanidad, para producir abundancia tanto en mi vida como en la de los demas.

ESENCIA 115

1.-Soy un balsamo de amor a tus pensamientos.

2.-Voy a suavizar tu mente y limpiarla de todos los pensamientos negativos que van llegando. Debes recordar que estas crean-
do tu realidad y nuestra mente clara y en armonia perfecta es la clave de tu co-creacion.

3.-Soy un potente limpiador de pensamientos negativos.

ESENCIA 125

1.-Yo soy equilibrio mental. Voy a trabajar solamente con el cuerpo mental y sus creaciones.

2.- Estan creando dia a dia, despiertan creando, pero todo es erréneo. Vengo a limpiar su cuerpo mental, yo voy a potenciario
en lo positivo.

3.- Yo voy a equilibrar su mente.

4.- Voy a ayudar a que vean la vida desde otra perspectiva.

5.- Yo soy equilibrio en accion.

6.- Voy a despertar circuitos divinos en su campo, para despertar su conciencia.

7.-Soy luz a tu mente

ESENCIA 138: SANANDO LOS LAZOS FAMILIARES

1.-Es sanar a la familia, el arbol presente se comienza a reordenar. Sanamos hijos, madre y padre. Aqui se elige solamente a
algunos integrantes de la familia, no lo hace el afectado, ya que muchas veces no nos queremos hacer cargo de nuestros
propios problemas.

Ejemplo: Un drogadicto o un alcohdlico. Al tomar la esencia los demas van a sanar por irradiacion y resonancia del afectado.
2.-La esencia va a ayudar a unificarlos como familia, a empoderarse de la energia como nucleo familiar. Ayuda a sanar los prob-
lemas karmicos que traemos como nucleo familiar, a unir, a pegar las fisuras que quedaron en el nlcleo, como penas profundas
, que pudieron causar muchos hechos y palabras
3.-Va a ayudar a que se entiendan mas como familia, a limar asperezas, a perdonarnos profundamente. A aprender a escucha-
rnos y entendernos, a hablar un mismo idioma y en la misma frecuencia, a amarnos incondicionalmente, perdonarnos desde
el fondo de nuestra alma
4.-La esencia trabaja con el alma familiar, con su campo unificado familiar, va a trabajar con el presente nucleo, no con el clan
ancestral. Sélo con los que estan aqui y ahora. Va a ayudar a trabajar 100% en el cuerpo fisico, los dafios que pueda tener y
sus huellas en él.

Ejemplo: corazén, sistema inmunoldgico, higado, pancreas, etc.
5.-También va a ayudar en la parte espiritual y en el subconsciente
6.-Va a ayudar a sanar también el ADN familiar
7.-Sana las emociones atrapadas que estén en este nucleo, como remordimiento, penas profundas, sentimientos de culpa, re-
chazo, sensacién y pérdida.

Este material se encuentra protegido por las leyes fisicas y terrenales de los derechos de autor, asi como las leyes Universales de la impecabilidad y el respeto.
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ESENCIA 140: CONSTELAR EL ARBOL GENEALOGICO

1.-Va a constelar al 100%

2.-Va a trabajar 100% a través de los suefios

3.-Va a trabajar al 100% con nuestro espiritu

4.-Sana los lazos y ataduras. Nos libera de cargas familiares que impiden avanzar sanamente hacia nuestras metas y futuro.
5.-Integra a nuestros ancestros como fuerza creadora para elaborar nuestro destino familiar

Nuestros ancestros estan en nuestro ADN, en nuestra memoria. Es como nuestra propia biblioteca, nuestro propio Registro
Akashiko. Es como un manual.

6.-Nos va a librar de las creencias y patrones limitantes del arbol

7.-Libera de votos de lealtad familiar que nos impiden avanzar

8.-Hace una liberacion energética, libera el ADN de las viejas energias que impidieron el avance

9.- Va a sanar a través de los suefios. Va a traer suefios de vidas pasadas o presentes que se deban sanar

Pero es tu alma que te ayuda a ti mismo. En conjunto con esta esencia van a sanar todo esto que muestra en los suefios. Es
como si fuera una constelacion, pero en esencia

ESENCIA 147

1.-Ella en si, es un portal que viene a hacer grandes cambios en la humanidad. Creada desde la fuente y unificada al Universo,
su humilde creadora a través de sus propios estudios, llegé a la conclusion que vive en un mundo fabricado por ella y que puede
modificarlo cambiando sus propias creencias limitantes que le impidan llegar a la verdad mas verdadera.

2.- Que son seres infinitos creados desde el amor mas puro. Ella viene a romper todos los esquemas que tenemos en esta vida
3D con respecto a todo lo que les ha tocado vivir. Ya vienen con creencias arraigadas en su ADN. Ella logra limpiar y llevarse
esas limitaciones que no las dejan ver mas alla. Hay tantas creencias desde que nacen o antes de nacer...Los padres les estan
diciendo que van a hacer y eso queda guardado en sus memorias intrauterinas. Desde ahi comienza el reseteo. Es un trabajo
que limpia y equilibra todo: el alma, el espiritu, el cuerpo, los érganos, las células, el ADN, el aura, el campo magnético.
3.-Nos lleva a un equilibrio maravilloso y llegar a ella va a depender del recorrido de cada alma o individuo. Si es su tiempo,
puede tomarla para sacar los velos de esta dualidad.

Ejemplo:
Paciente XX todo su cuerpo tenia creencias erroneas, su corazon, su tiroides, su presion, colesterol, sistema linfatico, sobrepe-
so, sistema circulatorio, la vista (esto llegd a través de los Registros Akashikos). Todo esto, nos lleva a la libertad

4.-La esencia quita esa programacion del sistema: es quitar el modo de “supervivencia”.
Ejemplo; Hay creencias de victimizacion, autocompasion, autosabotaje, familiar, colegio, profesion, pareja, religion, cultura,
rollos mentales y bioldgicos. Es salir del laberinto.
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Respeta los derechos de autor, comparte nombrando la fuente.
No altares la obra. Cada una de estas obras fue creada para alojar energias césmicas sagradas llenas de Amor y merece respeto.

Cuando decides trabajar a este nivel de consciencia la impecabilidad de tu Ser, permite atraer luminosas y armoniosas energias y bendiciones a nuestra vida.
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ESENCIA 148

1.-Esta esencia va a dar un toque sabroso a la vida. Sabor.

2.- Nos conecta con la sexualidad, para lograr sentir placer.

3.-También va a sanar traumas relacionados con ella.

4.-Va a desbloquear el chakra nimero 2

5.-Aporta calidez

6.-Seduccion

7.-Estimula la creatividad

8.-Desarrolla la elevacién espiritual

9.-Armoniza

10.-Aporta energia vital al desbloquear la sexualidad

11.-Trae paz

12.-Clarifica los desérdenes de la propia vida

13.-Potencia la intuicién

14.-Da accesos a niveles de conciencia cognitiva antes desconocidos

15.-Va a combatir la vanidad, la ambicidn, la dependencias, obsesiones, ansiedades, etc
16.- Ayuda a eliminar la ansiedad que provoca el hecho de tener tantas obligaciones y no nos permitimos o damos permiso para
descansar

17.-Trabaja a nivel de los pares craneales, especialmente el nervio hipogloso
18.-Trabaja a nivel de la lengua (nervios para comer, tragar, hablar, generar sonido)
19.-Trabaja con las cervicales 1,2,3,4,5,6y7, desbloqueando

20.-Ayuda a sanar el oido medio

21.-Va a ayudar a suministrar oxigeno al cerebro

22.-Trabaja a nivel del Bulbo Raquideo.

23.-Va a ayudar a destapar las arterias ubicadas en el cuello

24.-Trabaja a nivel de hipodfisis y glandula pituitaria

25.-Trabaja a nivel olfativo

26.-Trabaja el nervio trigémino
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“Estas esencias son tan puras que responden a las buenas intenciones y al amor incondicional.
Con tu amor las podras potenciar mucho mas, ya que estaras creando una vibracién especial que
ellas leeran en ti. Estaran felices y te haran feliz. S6lo preglntales y ellas te contaran que estan
felices de apoyarte en esta nueva etapa. Les gusta mucho estar cerca de los cuarzos, la clave
para trabajar con ellas es solo el amor. Bendicelas, cuidalas y trabaja con mucho amor porque
sera la féormula perfecta para lograr maravillosos trabajos con ustedes y sus pacientes.”
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